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IZVLECEK

V diplomskem delu je raziskano podrocje razlicnih svetlobnih virov, s katerimi se
lahko nadomesti naravno svetlobo. V teoreticnem delu so predstavljeni razlicni
svetlobni viri, njihova podrocja uporabe in vpliv na fotografijo. V eksperimentalnem
delu je analizirano,kateri svetlobni vir se pri fotografiji hrane obnese najbolje in
kateri najslabSe. Najprej je bilo izbranih pet razli¢nih pripravljenih jedi: hamburger,
susi, sadje, solata in palaCinke. Nato je bila s spektrofotometrom izmerjena barvna
temperatura vseh izbranih svetlobnih virov. Vse te jedi so bile fotografirane v
fotografskem studiu pod sedmimi razlicnimi svetlobnimi viri: cevastimi neonskimi
sijalkami, bliskavico Elinchrom D-Lite RX4 pri nastavitvi 2.0 in 6.0, vgrajeno
bliskavico fotoaparata Nikon D600, sistemom treh LED-Iu€i, sistemsko halogensko
lu¢jo in naravno dnevno svetlobo v senci. V raziskavi je bilo uporabljenih 70
razli€nih fotografij izbranih jedi, 35 fotografij jedi na ¢rnem ozadju in 35 fotografij
na belem ozadju. Fotografirane niso bile le jedi, ampak tudi tablica ColorChecker
pri uporabi vsakega svetlobnega vira posebe;j.

Pri raziskavi je fotografije opazovalo 30 prostovoljnin opazovalcev. Pred tem je
vsak reSil tudi barvni test, ki poda, kakSna je sposobnost zaznavanja barv
posameznika. Na podlagi teh rezultatov je bilo izlo€enih 10 tistih, ki so imeli
najslabsi rezultat. S tem je bil dosezen to¢nejSi rezultat pri nadaljnji raziskavi.
Opazovalci so izbirali fotografije, na katerih se jim je zdela hrana najbolj okusna,
lepa, barvita itd. in fotografije, kjer so jedi izgledale najslabSe, neokusne. Poleg
tega so primerjali tudi fotografije jedi glede na ozadje — ¢rno in belo. S tem je bilo
ugotovljeno,na katerem ozadju hrana deluje privlacnejSe.

Fotografije tablice ColorChecker so bile uporabljene za raziskavo, kako se modra,
zelena in rde€a barva obnesejo pri posameznem svetlobnem viru. Za vsako barvo
se je iz povpreCnih RGB-vrednosti pretvorilo v standardizirane barvne vrednosti
XYZ in nato izraCunalo Se kromati¢ne koordinate xy. Na podlagi teh podatkov je na
treh grafih CIE xy prikazana pestrost oziroma Cistost modre, zelene in rdece barve
pri posameznem svetlobnem viru.

Kljutne besede: fotografija hrane, svetlobni vir, svetloba, barve, barvna
temperatura



ABSTRACT

In this diploma-thesis the different sources of light that can be used as a substitute
for natural light were researched. In the theoretical part of the diploma different
light sources are represented, their field of use and their effect on the photograph.
The research is presented in the practical part, where we were searching for the
light source that is best and the one which is the worst for photography of different
foods. To start we choose five different prepared meals: Hamburger, Sushi, Fruits,
Salad and pancakes. After the foods were chosen we measured the colour
temperature of the different light sources with a spectrophotometer. All the
different foods we have chosen have been photographed in the studio with seven
different light sources: Neon tube lights, Elinchrom D-Lite RX4 flash (settings: 2.0
and 6.0), built-in Nikon D600 flash, a system of three red LED lights, a halogen
lamp and natural shade light. In the research 70 different photos of food were
chosen, 35 photos on a black background and 35 photos on a white background.
We did not only take photos of the foods but also photographed the ColorChecker
table with each different light source used.

In the research 30 different volunteers were used, and they had to firstly finish a
colour-test, which shows the different levels of colour-recognition of the individual
taking the test. On the basis of this test we eliminated 10 volunteers who had the
worst results, so that the result of the research would be more accurate. In the
second test the remaining 20 volunteers had to look at a series of pictures of the
same food under different light sources side-by-side and had to choose the one
that looks the best, the tastiest, colourful etc. and the one where the food looks the
worst, bland. Also they had to decide on which background (black or white) the
food looks the most appealing.

Photos of the ColorChecker table were used in the research to determine how the
colours; blue, green and red work with the different light sources. For each colour
we took the average RGB value and transformed it into the standardized XYZ
values and also calculated the chromatic coordinate x and y. With the values we
made three CIE xy graphs which show the diversity/purity of the blue, green and
red colour under different light sources.

Keywords: Food photography, light sources, lights, colours, colour-temperature
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SEZNAM OKRAJSAV
CFL —compactfluorescent lamp— kompaktna fluorescentna zarnica

ISO — International Standard Organization— mednarodni standard za predstavitev
obcutljivosti filma oz. tipala

LED —light-emitting diode— svetleCa dioda



1UVOD

S fotografijami hrane se sreCujemo vsakodnevno. Bodisi jih zasledimo v papirnatih
oglasih bodisi v jedilnih menijih, oglasSevalskih panojih itd. Za dobro fotografijo
hrane pa je poleg znanja o nastavitvah fotografiranja, stiliranja hrane, kompozicije,
raznih pripomocCkov, pomembna predvsem izbira svetlobnega vira, pod katerim
fotografiramo nas motiv. Mnogi fotografi se odlo€ajo za naravni vir svetlobe, ki pa
nam vedno ni na voljo. V taksnih primerih izberemo umetno osvetljavo. Dandanes
so nam na voljo razli¢ni viri umetne svetlobe, zato je lahko izbira svetlobnega vira
vCasih tudi napacna. Vsaka svetloba, ki jo opiSemo z elektromagnetnim
valovanjem, ima svoje specificne lastnosti in ucinke.

V okviru diplomske naloge smo preucili, kako razli¢ni svetlobni viri vplivajo na
fotografijo hrane. Najprej smo izbrali sedem razli¢nih svetlobnih virov, s katerimi
smo fotografirali pet razlicnih pripravljenin jedi. S pomocjo prostovoljnih
opazovalcev, ki so opravili barvni test, smo dobili rezultate, s katerimi smo
ugotovili, kateri svetlobni vir je najprimernejSi in kateri najslabsi za fotografiranje
hrane. RaCunsko smo izvedli meritve svetlobe svetlobnih virov in barv ter s tem
podkrepili naSe rezultate. Cilj diplomskega dela je razSiriti znanje o svetlobnih virih
vsakemu uporabniku, ki se sre€a s fotografiranjem hrane in nima tovrstnih
izkuSenj. To znanje je vsekakor potrebno, saj s samimi pritiski sprozilca na
fotoaparatu, kljub profesionalni opremi, ne dosezemo niCesar.

Namen dela je raziskati vpliv svetlobe na fotografiranje hrane, pod razliCnimi
svetlobnimi viri.



2 TEORETICNI DEL

2.1 Zgodovinski pregled fotografije hrane

Po pregledu celotne zgodovine razvoja fotografije se je fotografija hrane razvila iz
tihozitij, ki so jih slikarji upodabljali na svoja platna. Kot motiv pri fotografiranju se
je hrana najprej zaCela uveljavljati v zaCetku 19. stoletja. Pred prvimi fotografijami
se je prikaz hrane pojavljal kot tihozitje v likovni umetnosti Ze v zaCetku 17. stoletja
po vsej Evropi. Skozi to stoletje se je razvilo tudi vec razlicnih stilov tihozitij, ki so
se razlikovala po postavitvi motiva, osvetljenosti in upodobitvi. Ze iz teh
parametrov je razvidno, da so se tihozitia med seboj razlikovala tako glede
razlinih interesov kot tudi namenov prikazovanja objekta. Uporabljala so se za
prikaz zivljenjskih slogov, lepote in namembnosti hrane. V taksSnih tihozitjih je
hrana skoraj vedno predstavljala osrednji motiv, poleg stranskih, kot je npr.
pohistvo, cvetje ipd. Italijanski slikar Michelangelo Merisi da Caravaggio je eden
izmed prvih, ki je naslikal najbolj realisticne podobe sadja tistega Casa. Prej
omenjeni parametri in vidiki, ki so bili pomembni za prikaz tihoZitij,pa so se kasneje
prenesli tudi na prvo fotografijo hrane. Slika 1 prikazuje eno izmed prvih naslikanih
tihozitij slikarja Caravaggia (1).

Slika 1: Tihozitje slikarja Merisija da Caravaggia (1)

Evropska mesta, kot so Rim, mesta v severni Franciji in na Nizozemskem, so
prevladovala v najboljSih prikazanih tihozitjih na platnih. Prikazovala so velike
mize, pokrite z raznoliko hrano, razen sladic. Istega ¢asa so tihoZitia v Spaniji
prikazovala le doloCeno hrano, zajeto na majhnem prostoru. Slikarije v Angliji pa
so prikazovale lepo razporejeno hrano, kot je meso, kruh in sadje. Umetniki iz
Nizozemske so svojim umetninam dodajali Se jedilni pribor in hrano nakopic€ili. To
je tihozitiem dodalo Se dodaten pridih bogastva. V 18. stoletju so tihozitja dobivala
vedno bolj zapleten izgled. Hrana je bila skrbno izbrana, najvecCkrat so uporabljali
nenavadne oblike z neobiCajnimi strukturami. Dodajali so tudi vsakodnevne
predmete. Jean-Simeon Chardin je bil takratni pomemben francoski slikar na
podroc¢ju realizma. NajvecCkrat so njegove umetnine prikazovale sezonsko hrano
ob razli¢nih verskih dogodkih (1,2).

Prva fotografija hrane je nastala v zaCetku 19. stoletja in najbolje spominja na
realizem takratnih tihozitij, njihovo kompozicijo in osvetlitev, ki je pri fotografiji
najpomembnejSi parameter. To fotografijo je posnel Francoz Nicéphora Niépce
leta 1827. Na njej so razvidne miza, ¢a$a, skleda in pa kos kruha. Se bolj



pomembne fotografije tistega Casa pa so pripadale britanskemu znanstveniku in
fotografu Henryu Foxu Talbotu, ki je bil eden izmed prvih fotografov komercialne
fotografije. Njegova najbolj znana fotografija je "Pencils of Nature”, ki je nastala
leta 1846. Kompozicija prikazanega sadja v koSari Se vedno spominja na tihozitja
iz 17. stoletja. Kasneje so v impresionisticnem gibanju umetniki zaceli upodabljati
svoje vizualne izkusSnje ter opredeljevali zlasti ljudi in njihov druzbeni razred. To pa
je vplivalo tudi na stil tedanjih fotografij. V prvih kuharskih knjigah so se zacele
pojavljati prve monokromatske fotografije. Primer ene izmed njih je prikazan na
sliki2(3).

Slika 2: Enaizmed prvih fotografij hrane (3)

Profesionalni fotografi so takrat uporabljali pol tonski proces za cenejSo
reprodukcijo fotografij. Hrana je postala vse bolj priljubljen motiv fotografije zlasti
po izidu kuharske knjige The Royal Cookery Book, leta 1867. Knjiga je vsebovala
kar petindvajset barvitih ilustracij hrane. Pred letom 1930 barvnih fotografij v
kuharskih knjigah ne zasledimo, ker je bil barvni tisk precej kompleksen. Pri
zajemu tovrstnih fotografij so tedaj vkljuéevali le naravno svetlobo. Ze takrat pa so
ugotovili, da ima svetloba pri fotografiranju izreden pomen, saj je najbolj vplivala
na prikaz senc in vidnost tekstur pri motivih. Se posebej je to prihajalo do izraza pri
¢rno-belih fotografijah (4).

2.2 Viri svetlobe

2.2.1 Stalni oziroma neprekinjeni viri svetlobe

Stalna, imenovana tudi neprekinjena svetloba, je priblizek naravni svetlobi. Pri
delovanju Iuci, ki oddajajo neprekinjeno svetlobo, lahko natanéno ocenimo, kako
bo svetloba vplivala na pripravljen nabor za fotografiranje. Zlasti fotografom
zaCetnikom priporo€ajo uporabo te svetlobe. To namre¢ omogo¢a nadzor smeri
svetlobe, zapolnjevanje senc, prepreCevanje razlita oziroma previsoke
intenzivnosti svetlobe na doloCenih mestih. Pri drugi vrsti svetil, kjer je svetlobno
delovanje prekinjeno, vsega tega ne moremo izvesti. Uporaba taksnih svetil
zahteva dodatno znanje o delovanju svetlobe in uporabi svetil. Stalna svetloba je
priporocCljiva tudi pri zajemu video posnetkov. Pomanjkljivost le-te je,da oddaja
SibkejSo svetlobo v primerjavi s prekinjeno svetlobo, ki jo predstavljajo bliskavice.
Med Iuémi, ki dajejo neprekinjeno svetlobo, so volframove, ki spadajo v nizki
cenovni razred. Njihova slabost je, da se po daljSi uporabi mo¢no segrejejo. V
nasprotju z njimi pa LED-lu¢i med delovanjem ostanejo hladne. Vendar je za
njihovo uporabo treba odsteti vecjo vsoto denarja (5).



2.2.1.1 Volframova svetloba

Volframovo svetlobo proizvajajo zarnice z volframovo svetilno nitko, ko so
povezane z elektricnim tokom. Med steklom Zarnice in Zarilno nitko se nahaja plin,
obi¢ajno argon. V¢asih je k temu plinu dodan Se halogen, ki izboljSa intenzivnost
svetlobe, ki jo oddaja to svetilo. Tovrstno svetlobo poznamo tudi pod imenom
svetloba tipa B ali umetna svetloba. Ta svetloba je toplejSa v primerjavi z dnevno
svetlobo. Kvaliteta razsvetljave je odvisna tudi od raznih reflektorjev, zastav in
difuznih materialov, ki jih uporabljamo pri fotografiranju. S takimi pripomocki lahko
dosezemo Se dodatno mehkobo svetlobe. Paziti moramo, da se Zzarnic ne
dotikamo, saj se med delovanjem moc¢no segrejejo. Njihovo uporabo se odsvetuje
pri fotografiranju majhnih otrok in dolo¢ene hrane, kot so solate in sladoledi.
Obcutljiva hrana pod taksno svetlobo namre¢ prav hitro izgubi svoj prvotni videz.
Pri fotografiranju z ve¢ luémi, ki imajo volframove Zarnice, je treba preveriti, da
imajo vse zarnice isto barvno temperaturo. To velja predvsem za barvno
fotografijo. Volframove Zarnice najdemo tudi v gospodinjstvu. TipiCne so pri
namiznih lu€eh. Tik preden Zzarnice izgorijo, izzarevajo svetlobo z rdeCkastim
odtenkom. Slika 3 prikazuje svetlobni vir sistema z volframovimi Zarnicami (5, 6,
7).

Slika 3: Primer svetlobnega vira volframove svetlobe (7)

2.2.1.2 LED-svetloba

Kratica LED pomeni svetleCe diode. Obi¢ajno se na eni LED-ploS¢i nahaja vec¢ kot
sto svetlobnih diod. Svetloba, ki jo oddajajo takSne ploScCe,predstavlja najnovejsi
svetlobni vir, ki se uporablja v fotografiji in je zadnja leta vse pogosteje v uporabi.
Tudi v gospodinjstvu so za domaco uporabo LED-zarnice nadomestile volframove.
Glede na ime blagovne znamke in ceno,se kakovost LED-svetil zelo razlikuje.
Nekatera imajo stabilnejSo barvno temperaturo kot druga. Pri drazjih je mogoce
spreminjati tudi intenzivnost svetlobe z vgrajenim reostatom. Nekatere prav tako
omogocajo spreminjanje dveh razliCnih barvnih temperatur. LED-svetloba deluje
ostro, zato jo mehamo z raznimi difuznimi materiali. Lahko pa jo usmerimo stran
od motiva, da deluje posredno. V primerjavi z volframovo svetlobo pa je njen
razpon tudi oZji. Raziskave pravijo, da ta svetila izgorijo po dvainsedemdesetih
urah neprestanega zarenja. Ta informacija nam pomaga, ko imamo opravka z
barvno temperaturo. V takSni situaciji so zato potrebni konéni popravki in
spreminjanje nastavitev beline na fotoaparatu. LED-svetila nizko cenovnega
razreda obi¢ajno niso primerna za fotografiranje. V takSnih pogojih je
trebanastaviti ISO locljivost na vrednost osemsto in veC. Za fotografiranje hrane so
takdni pogoji Se mogoci. Za fotografiranje premikajoCih se predmetov pa se ti
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pogoji odsvetujejo. LED-osvetljava je primerna tudi za zajem video posnetkov.
Prenos in prevoz LED-svetil je bolj enostaven in pri tem nam ni treba skrbeti za
kakrsen koli zlom. Na sliki 4 je prikazan sistem plos€e z LED-Zarnicami (5, 6).

Slika 4:Primer svetlobnega vira LED-svetlobe (7)

2.2.1.3 Fluorescentna svetloba

Ze vet desetletij je vedina poslovnih zgradb in pisarn osvetljenih s fluorescentno
svetlobo. Pri fotografiji ta svetlobni vir ni pogost, a v€asih se mu ne moremo
izogniti. Fluorescentno svetlobo oddajajo cevi, ki obiCajno proizvajajo svetlobo
razlicnih barvnih temperatur. Posledicno prihaja do tezav. Prve takSne cevi so
oddajale svetlobo z zelenkastim tonom, dandanes pa jih je na voljo mnogo vec,
npr. v hladni beli barvi, topli beli, modri in zeleni. Ker se med seboj tako razlikujejo,
je tezko dolociti, kakSna je barvna temperatura fluorescentnih svetlobnih virov.
Zadnja leta so se razvile posebne kompaktne CFL-zarnice. Te naj bi bile
energetsko var¢nejSe, ampak imajo ve€ slabosti kot pa koristi. Veliko teh Zarnic
oddaja tako imenovano“umazano” svetlobo, kar povzro€a glavobole. Vsebujejo
tudi Zivo srebro, kar je zelo nevarno, ¢e se Zarnice razbijejo. Za domaco uporabo
se odsvetujejo in prav tako za fotografiranje. Na sploSno se uporaba fluorescentne
svetlobe v fotografiji ne priporoCa. Slika 5 prikazuje Zarnico, ki oddaja
fluorescentno svetlobo (6, 7).

Slika 5: Primer svetlobnega vira fluorescentne svetlobe (7)

2.2.1.4 Naravna svetloba

Sonc¢na svetloba je ena izmed najpogostejSih izborov za fotografiranje hrane. Je
mehka, Cista, svetla, naravna in brezpla¢na. Tudi njena uporaba je enostavnej$a v
primerjavi s katero koli drugo svetlobo. Njena slabost je ta, da nam ni vedno na
voljo. Dnevna svetloba je eden najbolj raznolikih svetlobnih virov. Cez dan se
spreminjata njena barvna temperatura in intenzivnost. Barva svetlobe je ob
soncnem vzhodu precej drugacna kot pa opoldne, ko so sence kratke in ostre,
proti veCeru pa dolge in mehke. Za fotografiranje hrane je najprimernejSa poletna
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svetloba, ki pada na neko sencno mesto. Hrano naredi Se posebej svetlo, kot je
drugi umetni svetlobni viri ne naredijo. Pod takSno svetlobo je hrana videti, kot da
bi Zarela. Nikoli ne fotografiramo hrane, na katero padajo direktni son¢ni zarki. To
svetlobo vedno uporabimo posredno za najboljSe rezultate. MogoCe na prvi pogled
ne vidimo bistvenih razlik, vendar do tezav pride pri post produkciji (7).

2.2.2 Bliskavice oziroma prekinjeni viri svetlobe

Drugo moznost za fotografiranje v studiih predstavljajo prekinjeni viri svetlobe.
Taksne ludi sprozijo moc¢an blisk svetlobe, ko pritisnemo na sprozilec. Omenjeni
viri oddajajo zelo moc¢no svetlobo, so kompaktni in so lahkotno prenosljivi. Slaba
stran teh svetil je, da jih fotografi zaCetniki ne znajo uporabljati. Pred uporabo
zahtevajo dober premislek. Tisti, ki ne vedo, kam bo svetloba usmerjena in kaksSna
bo njena kapaciteta, tega ne bodo vedeli, dokler fotografija ne bo posneta. Za
takSne uporabnike obstajajo pomozni modeli luci, ki fotografu podajo nek
predogled celotne osvetlitve. Vendar taksni pripomocki spadajo v visji cenovni
razred. Prekinjeni viri svetlobe se za zajem video posnetkov ne priporo€ajo,saj bo
na posnetku viden le blisk svetlobe (8).

2.2.2.1 Bliskavice

Bliskovni vir osvetlitve je svetlobni vir, kjer vecCja koliCina svetlobe izbruhne v
delCku sekunde. Zato si je tezje predstavljati, kako bo fotografija, posneta pod
takSnim virom svetlobe, dejansko bila videti. Ti prekinjeni umetni viri svetlobe se
najpogosteje uporabljajo v fotografiji. Za zajem videa se ne priporocajo, saj je
trajanje bliskavice prekratko. Svetloba bliskavic je zelo mo€na in ostra. Vecina
fotografov pred fotografiranjem na svoje bliskavice doda difuzno plastiko, ki jih ima
vecina vedjih bliskavic. S tem omilijo svetlobni zarek. Bliskavice se uporabljajo ze
mnogo let in nikoli ne zastarijo. Kombinirajo se z raznimi studijskimi pripomocki,
kot so dezniki in svetlobna okna (softbox). Pritrjena bliskavica na fotoaparatih ni
vedno najboljSa. PriporoCliiva je uporaba bliskavice, ki jo lahko snamemo.
Predvsem pri fotografiji hrane in portretni fotografiji predstavlja nujnost. Te
bliskavice lahko drzimo v roki ali pa jih namestimo na stojala. Poleg bliskavic
potrebujemo Se brezziCne ali zi€ne sprozilce, ko bliskavice niso namescene na
fotoaparat. Svetloba bliskavic se najbolj pribliza barvni temperaturi dnevne
svetlobe. Na sliki 6 sta prikazana dva primera bliskavice (7, 8, 9).

Slika 6: Primera zunanjih bliskavic (7)



2.3 Barvna temperatura

Fizikalna definicija pravi, da je barvna temperatura relativha vrednost temperature,
pri kateri ¢rno telo daje doloCen spekter svetlobe.

Z barvno temperaturo opisujemo izgled svetlobe. Razpon Kelvinove lestvice je od
1000 do 10.000 kelvinov. Za poslovno in stanovanjsko osvetlitev po navadi
izberemo svetlobo, ki ima od 2000 do 6500 kelvinov. Barvna temperatura nam
pove, kakSna bosta videz in ob&utek svetlobe, ki jo izberemo. S poznavanjem
Kelvinove lestvice lazje izberemo osvetlitev, ki jo potrebujemo. Na sliki 7 so
prikazani primeri razliCnih vrednosti barvne temperature in odtenki, ki jih ima
svetloba pri izbrani vrednosti (10, 11, 12).

1,900K 1,200K 2,700-3,000K 4,000-4,500K 4,800K 5,000-6,000K 7,000-7,500K 10,000K
C High P Natural White Direct Sun Day White Cool White Blue Sky
Metal Halide

d e g h

Slika 7: Razli€ni toni svetlobe pri razliéni barvni temperaturi;a) svetloba svece, b) svetloba
natrijevih svetilk, c) topla svetloba halogenk, d) naravna svetloba, e) direktha son€na
svetloba, f) bela dnevna svetloba, g) hladna svetloba, h) svetloba modrega neba (12)

Podatki o barvni temperaturi razlicnih svetlobnih virov

Volframova svetloba: 2600-3400K
Fluorescentna svetloba: 4300-5000K
Dnevna svetloba: 5000-6000K
Svetloba v senci: 6000-9000K
LED-svetloba: 2700-7000K

Fotografije z ustrezno barvno temperaturo vplivajo na kon¢ni rezultat. Pri
fotografiranju hrane je to nadvse pomembno. Tako bo na primer fotografija
testenin, zajeta pri vecji barvni temperaturi, ki predstavlja modre odtenke svetlobe,
bila videti slabSe, kot ¢e bi motiv fotografirali pri manjsi barvni temperaturi. TakSne
fotografije predvsem na menijih v restavracijah pri izboru hrane marsikoga
odvrnejo (12).



2.4 Pregled stanja raziskav

2.4.1 Primeri profesionalnih fotografov in fotografij hrane

Nekateri fotografi se ravnajo po nacelu, ve€ je boljSe. Pri svojem delu uporabijo
vse svetlobne vire, ki so jim na voljo. Mnogi drugi pa se ravnajo nasprotno in
dajejo prednost preprostosti in enostavnosti. Veliko profesionalnih fotografov
komercialne fotografije tako za svoje delo uporablja le en svetlobni vir.

Prva izbira pri nakupu studijskih Iu¢i so volframova svetila ali bliskavice. Oba
omenjena svetlobna vira imata doloCene prednosti in slabosti. Po navadi so
volframova svetila cenejSega razreda in delujejo neprekinjeno. To nam omogodi,
da ze pred fotografiranjem vidimo, koliko svetlobe bo obsijalo nas motiv in njeno
smer. Barvna temperatura te svetlobe je okoli 3400K in oddaja oranzen ton. Ce
zelimo svetlobo barvno nevtralizirati, moramo uporabiti korekcijski filter modre
barve. Najvecja slabost volframovih svetil je ta, da prizgana oddajajo veliko toplote
in se hitro segrevajo. Pri fotografiranju hrane tako prihaja do tezav, kot so taljenje
in venenje hrane, zlasti pri sladoledih in raznih solatah. Zaradi teh nevSecCnosti se
pogosteje uporabljajo bliskavice, vendar imajo le-te precej hladnejSo barvno
svetlobo. Proizvajajo belo svetlobo z vecjo svetilnostjo kot volframova svetila.

Mnogo profesionalnih fotografov za fotografiranje hrane izbere naravno svetlobo.
Nekateri pa rajSi uporabljajo umetne vire svetlobe, kot npr. slovenski fotograf
Simon Koleznik, ki hrano fotografira pri volframovi svetlobi. Pri svojem delu
uporablja ve€ Iu€i hkrati. Na sliki 8 je fotografija paradiznika pri umetni svetlobi,
fotografa Simona Koleznika (13).

Slika 8: Fotografija paradiZznika pri umetni svetlobi (13)

Svetovno znan fotograf hrane je Alan De Herrera. Pri svojem delu uporablja
naravne in umetne vire svetlobe (14). Na sliki 9 je fotografirana jed pri naravni
svetlobi.



Slika 9: Fotografija jedi pri naravni svetlobi (14)

Ostali fotografi, ki stojijo na lestvici svetovno najboljSih, so: Nicole Stich, Oliver
Seidel, Marcus Nilsson, David Munns, David Lofus, Clare Borboza itd.

2.4.2 Ve ne pomeni boljse

Zajem fotografij je enostavnejSi, ¢e imamo na razpolago veC svetlobe. Tako
imamo vso svobodo pri izbiri Casa zaklopa in odprtosti zaslonke. Ni nam treba
skrbeti za tresenje kamere in premikajoCe se motive. Kljub odvecni svetlobi lahko
vedno dodamo nevtralni filter, Ce je svetloba pregosta. Vseeno pa ne smemo
zamenjevati kvantitete s kvaliteto. Komercialna fotografija nikoli ne nastane pri
intenzivni soncni svetlobi, ki nas zaslepi, ali pa pri svetlobi “golih” studijskih luci.
Obic¢ajno dosezemo boljSe in oCarljive rezultate, Ce svetlobo nekako spremenimo z
raznimi rekviziti. Pri dnevni svetlobi pa se svetloba sama po sebi spreminja tekom
dneva. Zgodnja jutra in pozni vec€eri dodajo svetlobi bolj atmosferiCen pridih. Tudi
druge vremenske razmere, kot so oblacni in dezevni dnevi ter tudi megla,
pripeljejo do zelo razli¢nih efektov. Najbolj dramati¢ni svetlobni pogoji nastanejo,
ko se zdruzijo nasprotne sile — svetlobni zarek v temnem prostoru, torej nasprotje
svetlo—temno. V studiu, kjer imamo na razpolago vec¢ svetlobnih virov, ki jih sami
pozicioniramo, pa kakovost doloCajo ostale nastavitve (15).

2.4.3 Kontroliranje kontrasta

Pri nekaterih motivih in situacijah, npr. ko hoemo poudariti teksturo ali obliko, je
zazelena trda ali kontrastna svetloba, ki nastopi pri Cisti atmosferi in nebu. Ta
omogoci razlicno moéne sence ter jasne in ostre podobe. Sence na prostem pa so
okoli poldneva krajSe in temnejSe, proti veCeru pa daljSe in mehkejSe. V taksSnih
okolis€inah je teZje ujeti velji tonski razpon. Le-ta je pomemben za vse
podrobnosti, ki jih zelimo prikazati. Prav tako je pomemben tudi zato, da fotografije
niso videti izprane oziroma preve¢ nasiCene. Vedji tonski razpon pa ni vedno tudi
najboljSi. Velja, da bolj ko je nas tonski razpon omejen, mehkejSe delujejo subjekti,
ki jin fotografiramo. Taksni rezultati so v nekaterih situacijah boljSi. Ko zelimo
prikazati vecjo koli¢ino podrobnosti, na primer pri motivih, kot je hrana, uporabimo
svetlobo oblac¢nih dni in svetlobna okna, ki dajejo neverjetni rezultat z najman;
sencami. Stopnja kontrasta je odvisna tudi od smeri, iz katere prihaja svetloba. Za
vsako fotografijo uporabljamo lu€i, da nekaj razkrijemo. Bodisi je to tekstura,
oblika, povr§ina, svezina, teza, barva ali prosojnost. Ze na zadetku se moramo



osredotociti na stvari, ki bi jih radi fotografirali, in na podlagi tega z luémi ustrezno
in pravilno pripraviti okolje. (15, 16)

2.4.4 Svetloba ni bela

Po navadi ljudje svetlobi pripisujemo belo oziroma nevtralno barvo. V resnici pa
ima svetloba precej razli¢nih barv — od oranzne pri vzhajanju sonca in do modre,
ko se mraci. Barvo svetlobe merimo s kelvini(K), ki so izraZzeni s stopinjami. Vse
barvne temperature tako prikazemo s Kelvinovo skalo. Pri fotografiji je standardna
svetloba definirana s soncem, ki sije opoldne. Takrat ima ta svetloba po Kelvinovi
skali 5500K. Prav tako ima isto vrednost svetloba, ki ga oddaja elektronska
bliskavica. Z uporabo dnevne svetlobe, ki je nizja od navedene vrednosti barvne
temperature, dobimo toplejSo svetlobo z oranznim odtenkom. Ko pa barvna
temperature preseze vrednost 5500K, dobimo hladne tone z modrikastim
odtenkom svetlobe. Uporaba takSne barvne temperature poda fotografiji vec
karakterja kot pri nevtralni svetlobi. Hrana, fotografirana v studiu, lahko tako
pridobi videz, kot da je fotografirana pri svetlobi zahajajoega sonca ali pa nekje v
kuhinji. Na sliki 10 so prikazani primeri istih fotografij pri druga¢nih nastavitvah
bele tocke (15, 16).

Slika 10: Fotografije krofa pri razliéni barvni temperaturi; a) 3900K , b) 5550K, ¢) 5000K, d)
3200K, e) 6300K(10)

Vsak fotoaparat ima moznosti spremembe nastavitev bele tocke oziroma belega
ravnovesja. Na razpolago so nam razli€ne nastavitve, ki jih pripisujemo doloenim
pogojem, v katerih fotografiramo. Na voljio nam je sedem razlicnih fiksnih
nastavitev in Se dodatna, ki jo dolo¢imo sami. Belo ravnovesje je podano za
pogoje pri soncni svetlobi, obla¢nosti, senci, v primeru bliskavice, fluorescentne
svetlobe in svetlobe volframovih Zarnic. Belo ravnovesje lahko nastavimo tudi na
avtomatsko delovanje. Pri komercialni fotografiji je zelo pomembno, da se na
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Na primer, Ce ima paradiznik na fotografiji vijoli€en odtenek, nase delo ni bilo
dobro opravljeno. Z nastavitvijo belega ravnovesja za fluorescentno svetlobo ali
svetlobo volframove Zzarnice bodo naSe fotografije vsebovale modrikaste tone.
Tako bo hrana izgledala neokusno. S takSnimi napakami lahko fotografija mnogo
ljudi odvrne od jedi, ki si jih ogledujejo v jedilnem meniju. Kadar nismo prepri¢ani,
katero nastavitev bi izbrali, je najboljSe izbrati avtomatsko ali pa si jo dolo€imo
sami. Bolj, kot se priblizamo barvam na subjektih, manj dela bomo imeli pri
postprodukciji (16).

2.4.5 Prednosti in slabosti razli¢nih osvetlitev

Veliko profesionalnih fotografov svoje studie preuredi tako, da imajo moznost
uporabe dnevne svetlobe. V nasprotju z bliskavicami ta svetloba deluje povsem
naravno in sproti vidimo njen rezultat. Njena prednost je tudi v tem, da smo
povsem brez stroSkov. Prilagodljivost in moZnost uporabe pa je povsem druga
stvar. Pri delu na prostem svetlobo nadzorujemo s pomocjo razlicnih odbojnikov, ki
jih postavimo okoli nasega subjekta. To nam pripomore h konénemu rezultatu. Pri
komercialni fotografiji je to zelo pomembno, saj vedno naletimo na sence,
premoéno osvetliene dele itd., ki jih z odbojniki iznigéimo. Ce Zelimo dnevno
svetlobo uporabljati v studiih, je najprimernejSe, da imamo okna, ki so obrnjena na
severno stran. Tako je dnevna svetloba konstantno dostopna ez ves dan. Pri
takSnih pogojih fotografije hrane pogosto dobijo modrikast odtenek, zaradi
“hladnejse” svetlobe, Ce fotografiramo proti veCeru. Zato se uporabljajo korekcijski
filtri npr. svetlo oranzni, ki jih dodamo pred objektiv. Taksni filtri dodajo fotografiji
“toploto”™. S tem se izognemo modrikastim odtenkom svetlobe. Intenzivnost in
kontrast svetlobe se €ez dan spreminjata. Takrat, ko sonce sije direktno skozi
okna na subjekt, ima svetloba najtoplejSi barvni odtenek in mo¢ne sence. Obratno
je, ko svetloba ni ve€ direktna. Raven svetlobe je takrat nizZja, sence so mehkejse,
barvna temperatura pa se nagiba k nevtralni. Dnevni studii so odli¢ni, toda imajo
tudi nekatere slabe lastnosti. Ob slabem vremenu ne moremo fotografirati, Ce pa
ze fotografiramo, potrebujemo dodatno osvetlitev, ki jo je zelo tezko izenaciti z
dnevno svetlobo, ki nam je ob takih pogojih na voljo.

S poznavanjem razlicnih nastavitev opreme se kakovost fotografij Se izboljSa.
Preden se lotimo zahtevnejSih in ve¢ svetlobnih virov, moramo najprej obvladati
fotografiranje z le enim virom v razlicnih polozajih. Pri uporabi enega svetlobnega
vira lahko dodamo odbojnik, ki nam da obcutek, da je uporabljen e eden svetlobni
vir z mehko in Sibko svetlobo. Z uporabo Se enega svetlobnega vira pridobimo
mnogo dodatnih moZznosti. Lahko ga postavimo poleg glavnega svetila, ob strani,
zadaj itd. Med tem lahko nadzorujemo tudi razmerje osvetljenosti in tako
poveCamo ali zmanjSamo relativno mo¢ svetlobe. Tako nadzorujemo tudi kontrast
na bodocih fotografijah. Obstaja nenapisano pravilo, ki pravi, da morata svetlobna
vira biti v razmerju 1:4. To pomeni, da en svetlobni vir v interakciji z drugim virom
oddaja za eno Cetrtino veC oziroma manj svetlobe. Nekateri pri svojem delu
uporabljajo tudi tri svetlobne vire in ve€. TakSne situacije zahtevajo seveda vec¢
znanja in truda. Vsako svetilo povzroCi neko senco, ki pada stran od
fotografiranega subjekta. Veckrat takSne sence izgledajo nenaravne in motece.
Zato je pred vsakim fotografiranjem treba premisliti, Ce vse svetlobne vire, ki jih
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nameravamo uporabiti,tudi zares potrebujemo. Z njimi namre¢ veckrat naredimo
ve€ nepravilnosti, kot pa koristi (16, 17).
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3 EKSPERIMENTALNI DEL

Eksperimentalni del smo izvedli v fotografskem studiu NaravoslovnotehniSke
fakultete Univerze v Ljubljani. Za fotografiranje hrane in merjenje razlicnih
svetlobnih virov smo potrebovali dva popoldneva. Namen diplomskega dela je
ugotoviti, katera svetloba ima prednosti pri fotografiji hrane. Skozi razliCne primere
svetlob na razlicnih jedeh smo fotografije pokazali prostovoljnim opazovalcem, ki
so ocenili, na katerih fotografijah je hrana videti najbolj okusna in privlacna. Poleg
subjektivnin mnenj smo izvedli tudi razli€ne meritve. Izmerili smo vse svetlobne
vire in skozi RGB podatkov fotografij prikazali rezultate v preglednicah in grafih.

3.1 Oprema

Uporabili smo slede¢o opremo:

— Nikon D600,

— vgrajeno bliskavico fotoaparata,

— objektiv AF-S NIKKOR 24—-70mm f/2.8G,
— LED-Zarnice,

— Elinchrom D-Lite flash RX4,

— sistemsko halogensko lu¢ IFF #1005 Q-1250,
— navadne volframove Zarnice,

— odbojnik,

— spektrofotometer Eye One X-Rite,

— ColorChecker,

— programsko opremo Argyll,

— Acer Aspire V3-772G.

VecCina omenjene opreme, ki smo jo uporabili, je prikazana na slikah 11 in 12. Na
prvi sliki so prikazani nasi osnovni pripomocki, na drugi pa nekateri svetlobni viri.

Slika 11: Oprema, ki smo jo uporabili pri eksperimentalnem delu;a) Nikon D600, b)Nikkor
24-70mm f/2.8G,c) ColorChecker, d) spektrofotometer Eye One, €) Acer Aspire V3-772G
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Slika 12: Nekaj svetlobnih virov, ki smo jih uporabili pri eksperimentalnem delu;a) sistem
halogenskih luéi, b) sistem treh LED-Zarnic, c) cevaste neonske sijalke, d) bliskavica
Elinchrom D-Lite RX4

3.2 Materiali

Pri fotografiranju hrane pod razli€nimi svetlobnimi viri izbrali pet razli¢nih jedi ter
uporabili ¢rno in belo ozadje. Pri njihovem izboru smo upoStevali ¢im vecji nabor
razlicnih barv. Jedi, ki smo jih uporabili, so bile naslednje:

— susi,

— hamburger,

— sadje,

— palacinke,

— meSana solata.

3.3 Metode

3.3.1 Metoda 1: Merjenje izbranih svetlobnih virov s spektrofotometrom

V studiu smo najprej s spektrofotometrom Eye One proizvajalca X-Rite izmerili
vseh sedem svetlobnih virov, s katerimi smo kasneje fotografirali nasSe jedi.
Podatke smo pridobili preko namescene programske opreme Argyll. Nase izbrane
svetlobne vire smo za laZjo preglednost oznadili z velikimi tiskanimi ¢rkami od A do
G.

Svetlobni viri:

A — naravna svetloba,

B — svetloba neonskih cevnih sijalk,

C - vgrajena bliskavica fotoaparata,

D — ElinchromD-Liteflash RX42.0,

E — ElinchromD-LiteflashRX4 6.0,

F — sistemska halogenska Iu¢ IFF #1005 Q-1250,
G — sistem treh LED-Zarnic.
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3.3.2 Metoda 2: Fotografiranje jedi pod razlicnimi svetlobnimi viri

V studiu smo fotografirali pet razli¢nih jedi. Jedi, ki smo izbrali, so barvno pestre,
saj smo hoteli zajeti ¢im ve€ barvnih tonov pod razli€nimi svetlobnimi viri. Vse jedi
smo fotografirali na ¢rni in beli podlagi z namenom ugotoviti, ali tudi barva ozadja
vpliva na videz okusnejSe hrane na fotografiji. Vse fotografije smo posneli s
fotoaparatom Nikon D600 in objektivom AF-S Nikkor 24—70mm f/2.8G. Nastavitve
zaslonke /6.3 in 1ISO 200tekom fotografiranja nismo spreminjali. Belo ravnovesje
smo nastavili na samodejno, ¢as zaklopa pa smo spreminjali glede na svetlobni
vir. Sproti smo pregledovali fotografije in njihove histograme, Ce ustrezajo
celotnemu barvnemu spektru in barvnim kanalom. Izbrane fotografije so morale
zagotoviti ¢im vecji dinami€en razpon na celotnem obmocju histograma. Kjer
obmoc¢ja niso bila v celoti zapolnjena, so bile fotografije presvetle oziroma
pretemne. Glede na histograme smo tako izbrali ustrezni ¢as zaklopa vsake
fotografije posebej.

Vsako jed smo postavili na podlago in jih ¢ez celotno fotografiranje pri vseh
svetlobnih virih nismo premikali. Premaknili smo jih Sele takrat, ko smo zamenjali
ozadja. Pri tem smo pazili, da smo jed postavili v ¢&im bolj podoben polozaj, kot pri
prejSnjem ozadju. Pri vsaki jedi smo zamenjali sedem razli¢nih svetlobnih virov.
Ker samih jedi med fotografiranjem nismo premikali, smo zato morali premikati
svetlobne vire. Trudili smo se, da bi vire med menjavanjem postavili na ¢im bolj
podoben polozaj, kot pri fotografiranju prve jedi. To pa vedno ni bilo mogoce in je
posledicno prislo do majhnih razlik pri osvetlitvi pri istem svetlobnem viru. Zaradi
teh razlik smo pri vsaki jedi in pri vsakem svetlobnem viru fotografirali tudi
ColorChecker. ColorChecker smo postavili pred jed, tako da je bil enako osvetljen
kot naSa jed. Te fotografije smo kasneje uporabili za izraun povpre¢nih RGB-
vrednosti za vsak svetlobni vir posebej. Slika 13 ponazarja razporeditev in sceno

pri fotografiranju.

¢ 2

Slika 13: Shema postavitve scene pri fotografiranju
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Za vsako jed je tako nastalo Stirinajst fotografij: po sedem na ¢&rni podlagi in po
sedem na beli podlagi. Pri fotografiranju smo morali biti hitri, saj nismo hoteli, da
nam hrana uveni oziroma spremeni njen sam videz. Najbolj zahtevni jedi sta bila
hamburger in solata. Pri hamburgerju se je zelenjava kmalu zacela spreminjati in
je uvela. Prav tako je bilo pri solati. Najve¢ toplote pri samem fotografiranju so
oddajale sistemske halogenske studijske IuCi z vgrajenim ventilatorjem. Zaradi
toplote niso primerne za fotografiranje kakrsnih koli solat ali sladoledov.

Za fotografiranje pri naravni svetlobi smo odprli celo stenska okna v studiu. Jedi
smo postavili ¢im blizje oknu, da bi zajeli ¢im veC svetlobe, ki je prihajala skozi
okna. Nikoli nismo uporabili direktnih son¢nih zarkov, ker niso primerni za tovrstno
fotografijo. Jedi smo fotografirali pri dopoldanski svetlobi v studiu na zahodni strani
fakultete. Za boljSo osvetlitev samih jedi smo uporabili odbojnik z belim platnom, ki
smo ga postavili na nasprotno stran svetlobe, ki je prihajala skozi okna.

NajveC Casa pri studijskem delu nam je vzelo pripravljanje in prestavljanje
svetlobnih virov. Skupaj je nastalo 70 razli¢nih fotografij (35 na &rni in 35 na beli
podlagi), za vsako jed 14 fotografij. Prav tako je tudi 35 fotografij tablice
ColorChecker, ki pripada vsaki fotografiji jedi na ¢rni podlagi posebe,;.

Sliki 14 in 15 prikazujeta dve fotografiji sadja, zajeti pri istem svetlobnem viru, pri
drugacnem ozadju.

Slika 14: Primer fotografije sadja na €érnem in belem ozadju

Slika 15: Primer fotografije solate na érnem in belem ozadju
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3.3.3 Metoda 3: Analiza fotografij z opazovalci

Za izbor fotografij smo naklju¢no izbrali trideset prostovoljnih opazovalcev med 21.
in 67. letom starosti. Opazovalcem smo fotografije pokazali na prenosnem
racunalniku Acer Aspire V3-772G na najvecji svetlobni intenzivnosti zaslona.
Ocenjevanje je vedno potekalo v zatemnjenem prostoru. Z uporabo istega zaslona
v zatemnjenem prostoru smo dosegli tocnejSe rezultate. Razli¢ni zasloni in
razli€no osvetljeni prostori ez dan bi lahko drugace vplivali na rezultate.

Preden smo opazovalcem pokazali fotografije, so morali resiti barvni test na
spletni strani http://www.xrite.com/online-color-test-challenge. Ta test pokaZze,
kako dobro posameznik prepoznava barve. V testu je treba razvrstiti razliCne
odtenke barv, kako iz ene barve prehajajo v drugo. Po sortiranju barvnih odtenkov
test prikaze graf, kjer opazovalec lahko vidi, pri katerih barvnih odtenkih ima
teZave pri njihovem loCevanju. Slika 16 prikazuje videz barvnega testa, kjer barvni
odtenki $e niso urejeni. Test na koncu poda tudi $tevilo od 0 do 100. Cim manj$e
je Stevilo, tem boljSi je rezultat. Deset opazovalcev, ki so imeli najslabSe rezultate
pri barvnem testu, smo pri kon¢nih rezultatih izlocili.

Online Color Challenge

How well do you see color? FACT. 1 out of 2565 women and 1 out of 12 men have some form of color vision deficiency. Take
the online color challenge, based on the Farnsworth Munsell 100 Hue Test.

Slika 16: Prikaz barvnega testa

Po testu prepoznavanja barv smo opazovalcem pokazali Se fotografije izbranih
jedi, ki smo jih fotografirali. Vsak opazovalec je na zaslonu istoCasno dobil v
pregled sedem razlicnih fotografij iste jedi, fotografirane na ¢rni podlagi. Fotografije
so se razlikovale le po razli¢nih svetlobnih virih, za katere opazovalci niso vedeli.
Primer vzorca je podan na sliki 14. Vsi drugi primeri in fotografije so prilozeni v
prilogi. Ko je opazovalec izbral fotografijo, na kateri se mu zdi hrana najbolj
privlaCna in uzitna, smo mu pokazali Se fotografijo iste jedi istega svetlobnega vira
Se na beli podlagi. Tako se je opazovalec odloCil za Se primernejSe ozadje. Ta
proces izbora fotografij smo ponovili za vse jedi pri vseh opazovalcih. Vsak
opazovalec je tako pregledal 36 fotografij (za vsako jed 7 razli¢nih fotografij in Se
5dodatnih fotografij na belem ozadju za vsako jed posebej).

Namesto velikih tiskanih ¢rk, s katerimi smo prej oznacili svetlobne vire, smo
fotografije oznacili raje s Stevilkami, da ne bi zmedli opazovalcev in za lazje
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racunanje in sortiranje rezultatov. V spodnji preglednici so prikazana Stevila, s
katerimi so oznaCene fotografije, ki predstavljajo dolocen svetlobni vir. V
preglednici 1 so svetlobni viri prikazani s Stevilom, vzorcem in oznako. V prilogi A
so prikazani vsi vzorci fotografij na ¢rnem in belem ozadju.

Preglednica 1: Preglednica vzorcev svetlobnih virov z oznakami

Oznaka

Vzorec

1

18

Vir svetlobe

B- neonske cevne sijalke

E—Elinchrom D-Lite RX4 6.0

F- sistemska halogenska
lu¢ IFF #1005 Q-1250

D-Elinchrom D-Lite RX4 2.0

G—sistem treh LED-Zarnic

C-vgrajena bliskavica
fotoaparata

A—naravna svetloba




Vsakemu opazovalcu smo pri njegovem izboru najboljSih fotografij pokazali Se isto
fotografijo fotografiranih jedi na belem ozadju. Hoteli smo izvedeti, katero ozadje je
opazovalcem bolj priviacno pri fotografiji hrane — ¢rno ali belo.

3.3.4 Metoda 4: Izracunavanje vrednosti razli¢nih svetlobnih virov iz RGB v xy

Vrednosti nasih sedmih svetlobnih virov smo hoteli prikazati v kromaticnem CIE xy
diagramu.

Najprej smo izbrali vse fotografije tablice ColorChecker in jih razvrstili. Za vsak
svetlobni vir smo morali uporabiti pet razlicnih fotografij tablice, saj smo
fotografirali pet razli¢nih jedi. Lahko bi uporabili le eno fotografijo tablice za vsak
svetlobni vir, ampak v naSem primeru to ni mogoce, saj smo med fotografiranjem
jedi svetlobne vire prestavijali in niso bili vedno na istem mestu. S tem smo
dosegli, da nam ni bilo treba spreminjati postavitev jedi za vsaki svetlobni vir
posebej. Torej, postavitve petih jedi so bile Cez vso fotografiranje fiksne,
spreminjali smo le postavitve svetlobnih virov. Ceprav smo se trudili, da bi jih
vedno postavili na isto mesto, je vseeno prislo do majhnih razlik pri osvetlitvi.

V programu Adobe Photoshop CS6 smo odprli pet fotografij tablice ColorChecker
izbranega svetlobnega vira. Nastavitev obmocja kapalke smo izbrali na 51x51px.
S kapalko smo se pri vsaki fotografiji sprehodili ez polja modre, zelene in rdece in
si zapisali podane RGB-vrednosti. Za en svetlobni vir smo za eno barvo tako dobili
5 razlicnih RGB-vrednosti. Kasneje smo izraCunali Se povprecja, tako da smo za
en svetlobni vir dobili le eno vrednost RGB za izbrano barvo (modro, zeleno in
rdeCo). Ta postopek smo ponovili za vsak svetlobni vir posebej. Na sliki 17 je
prikazana ena izmed fotografij tablice ColorChecker in tri izbrane barve, za katere
smo hoteli ugotoviti x in y vrednosti. Na desni strani je okence, ki poda RGB-
vrednosti za zeleno barvo. Vse fotografije tablice ColorChecker, ki smo jih
uporabili v raziskavi, so dodane v prilogi 4.

- — -
Color‘Plcker (Fﬂegruuﬂ Color;

Add to Swatch
current Color Libraries

< 45
a4

- 85
2 27

Q@H
S
@) B: ®hb: |37
R:
G
B

: 100

£ F & F

[] only web Colors 43 {15 |@

Slika 17: Primer fotografije tablice ColorChecker in izbranih RGB-vrednosti v programu
Adobe Photoshop CS6
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Vse RGB vrednosti smo najprej spremenili v standardizirane barvne vrednosti
XYZ. Iz teh vrednosti smo nato izraCunali Se barvne kromatiCne koordinate xy,
katere smo potrebovali za ponazoritev modre, zelene in rdeCe barve na grafih CIE
Xy standardiziranega delovnega barvnega prostora, za vsak svetlobni vir.
Vrednosti XYZ smo pretvorili s preverjenim spletnim konverterjem, vrednosti xy pa
smo izraCunali po naslednjih dveh formulah:

1. x=X/(X+Y+2)
2.y=Y /[ (X+Y+2)
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4 REZULTATI IN RAZPRAVA

4.1 Meritve barvne temperature pri izbranih svetlobnih virih

Na zacCetku eksperimentalnega dela smo izvedli predhodne meritve s
spektrofotometrom. Izmerili smo barvno temperaturo vseh sedem izbranih
svetlobnih virov. Na sliki 18so razvidne vrednosti barvne temperature
posameznega vira.

Vsak svetlobni vir je poimenovan z veliko tiskano ¢rko. Razpredelnica in legenda
virov je pojasnjena v preglednici 1 na strani 18.

Vrednosti barvne temperature pri
izbranih svetlobnih virih

10000
9000
g 8000 EA
© 7000
£ 6000 =
©
5 mC
S 5000
E mD
2 4000
S 3000 mE
@ 2000 wF
1000 G
0

Svetlobni viri

Slika 18: Vrednosti barvne temperature (K) pri izbranih svetlobnih virih, prikazane s stolpci

Iz slike 16 lahko razberemo, kater svetlobni vir ima najvecjo in najmanjSo barvno
temperaturo. Najvecjo ima naravna dnevna svetloba v senci. Sledi ji tudi svetloba
sistema treh LED-Zarnic. Vrednosti obeh se gibljeta okoli 8000 do 9000K.
Omenjena vira oddajata hladno svetlobo modrikastega odtenka. Najnizjo barvno
temperaturo imata vira sistem halogenskih Zarnic in Elincrom flash z volframovo
Zarnico pri prizganem stanju nastavitve6.0. Ta podatek nam pove, da vira oddajata
toplo svetlobo oranznega tona. Po zajemu vseh podatkov ugotovimo, da sta
omenjena vira s hladno svetlobo neprimerna za komercialno fotografijo. Barve
hrane se pri tak3ni svetlobi precej razlikujejo od izvirnih in so videti umetno. Barva
svetlobe vira z najmanjSo barvno temperaturo ima topel bel ton, ki pozitivho vpliva
na videz zajetih fotografij. Svetlobni vir sistema halogenskih Zarnic, ki ji po Stevilu
sledi, pa oddaja oranZzno rumenkaste tone. TakSne barve naredijo na fotografijah
med seboj podobne tone. Veliko barv zamenjajo taksni toni in naredijo hrano pusto
in neokusno. Tak3ne fotografije po navadi zasledimo pri zacetnikih, ki Se niso
seznanjeni z barvno temperaturo in nastavitvami barvnega ravnoves;ja.
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4.2 Analiza rezultatov barvnega testa

Pred ocenjevanjem fotografij smo prostovoljne opazovalce preizkusili z barvnim
testom. Barvni test pokaze, kako dobro zaznavamo barve. Po reSenem testu se
izpiSe Stevilo od 1 do 100. Vedje je Stevilo, slabSe je naSe zaznavanje barv. Med
tridesetimi prostovoljci smo izloCili deset tistih, ki so imeli najslabsi rezultat. S tem
smo dosegli, da so nadaljnji rezultati pri analizi fotografij tocnejsi. V prilogi 2 so
dodani vsi odgovori opazovalcev.

Na sliki 19 smo prikazali Stevilo toCk pri posameznem opazovalcu. Z grafa je
razvidno, da so opazovalci v povprecju imeli 30 tock. 1zloCili smo vse tiste, ki so
imeli rezultat nad 39 toCk. NajslabSa opazovalca sta dosegla 71 tocCk, trije
opazovalci pa so imeli najboljSi mozen rezultat, torej 0 tock.

Prikaz Stevila tock opazovalcev pri barvnem testu
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Slika 19: Prikaz stevila toCk opazovalcev pri barvnem testu

4.3 Analiza rezultatov opazovanih fotografij

Po opravljenem barvnem testu smo opravili Se ocenjevanje fotografij z opazovalci.
Za analizo rezultatov smo upostevali le odgovore dvajsetih opazovalcev, ker smo
jih deset izloCili. Najprej smo primerjali rezultate, kjer so se opazovalci odloCili za
najboljSo fotografijo. Na teh fotografijah se jim je zdela hrana najbolj okusna, lepa,
Z najlepSimi barvami. Rezultati so prikazani v preglednici 2. Oznake od A do G
oznacujejo razliCne svetlobne vire, s katerimi so bile posnete fotografije.
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Preglednica 2: Prikaz delezev za izbran najboljSi vir pri petih jedeh

SVETLOBNI VIR

JED
A B C D E F G
Hamburger | 15 % 25 % 20 % 15 % 20 % 5% 0%
Susi 40 % 0 % 0% 0% 60 % 0% 0%
Sadje 25 % 30 % 5% 20 % 20 % 0% 0%
Solata 15 % 30 % 25 % 0% 25 % 0% 5%
Palacinke 5% 15 % 10 % 25 % 20 % 20 % 5%

Iz preglednice 2 je razvidno, kateri svetlobni vir za doloCeno jed, ki smo jo
uporabili, po opazovalCevih mnenjih najbolj ustreza. Rezultati nam povejo, da je za
hrano, kot je hamburger in podobne jedi, najbolj primerna oddaljena svetloba
cevastih neonskih sijalk. Priblizata se ji svetlobi bliskavice Elinchrom D-Lite RX4
pri nastavitvi 6.0, ki ima volframove Zarnice, in svetloba vgrajene bliskavice na
fotoaparatu. Pri jedi suSi se je dobra polovica odlocCila za svetlobo bliskavice
Elinchrom D-Lite RX4 pri nastavitvi 6.0. Pri fotografijah sadja so se opazovalci
odlocili za neonske cevaste sijalke kot najboljSi svetlobni vir. Za fotografiranje solat
in podobnih izdelkov, ki imajo veliko zelenih tonov, so izbrali isti vir kot pri jedi susi.
Naslednja svetlobna vira, ki se po enakih rezultatih najbolj priblizata, sta svetloba
bliskavice Elinchrom D-Lite RX4 pri nastavitvi 6.0 in svetloba vgrajene bliskavice.
Pri fotografijah z motivom palacink so opazovalci za najboljSi svetlobni vir izbrali
bliskavice Elinchrom D-Lite RX4 pri nastavitvi 2.0.

V preglednici 3so prikazani rezultati dvajsetih opazovalcev po istem principu, le da
gre v tem primeru za svetlobni vir, ki je najslabSi. Hrana pod izbranim virom
izgleda najmanj okusno, dobro in privliacno.

Preglednica 3: Prikaz delezev za izbran najslabsi svetlobni vir pri petih jedeh

JED SVETLOBNI VIR
A B C D E F G
Hamburger 5% 0% 10 % 0% 0% 30 % 55 %
SuSi 0 % 10 % 5 % 25 % 0 % 25 % 35 %
Sadje 5 % 5% 5 % 0 % 0 % 50 % 35 %
Solata 0 % 0 % 5 % 35 % 0% 45 % 15 %
Paladinke 10 % 0 % 15 % 10 % 0 % 35 % 30 %

Pri jedi hamburger in susi so se opazovalci odloCili za svetlobni vir sistema treh
LED-Zarnic. Pri fotografijah sadja in prav tako pri fotografijah solate in palacink je
polovica za najslabsi svetlobni vir izbrala sistemske halogenske Iuci. Pri sadju in
palaCinkah se zelo pribliza vir sistema treh LED-zarnic, ki je na drugem mestu.
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Nato smo analizirali Se vse rezultate skupaj. Rezultate smo zdruzili, kot da gre za
eno jed. S tem smo hoteli prikazati, kako svetlobni viri vplivajo na fotografijo hrane
na splosno, kjer ni odvisno, kaksSno jed fotografiramo. Na sliki 20so prikazani
rezultati za izbran najboljSi svetlobni vir.

Rezultati glasov za izbran najboljsi svetlobni vir
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Slika 20: Prikaz rezultatov za izbran najboljSi svetlobni vir za fotografiranje hrane

S slike takoj vidimo, da so se opazovalci najveCkrat odloCili za svetlobni vir
bliskavice Elinchrom D-Lite RX4 pri nastavitvi 6.0., kar pomeni, da hrana,
fotografirana pri tem viru izgleda najbolj okusno in lepo. Od vseh sto odgovorov,
se jih je 29 odlocilo za ta vir. Z istim rezultatom 20-ih glasov sledita vira naravne
dnevne svetlobe v senci in svetloba cevastih neonskih sijalk. Prav tako imata isti
rezultat, 12 glasov, vir vgrajene bliskavice in bliskavica Elinchrom D-Lite RX4 pri
nastavitvi 2.0. Najmanjkrat izbran svetlobni vir za najboljSega je vir sistema treh
LED-Zarnic z manj kot 5 glasovi.
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Isti postopek analize rezultatov smo izvedli za izbrane najslabSe svetlobne vire.

Rezultati glasov za izbran najslabsi svetlobni vir
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Slika 21: Prikaz rezultatov za izbran najslabsi svetlobni vir za fotografiranje hrane

Na sliki 21 je razvidno, da je za najslabSi svetlobni vir bil izbran vir sistema
halogenskih luci. 37 opazovalcev se je odlocilo, da je hrana pri tem svetlobnem
viru videti najslabSe. Drugo mesto za najslabsi vir prevzema vir sistema treh LED-
Zarnic s34 glasovi. Nih¢e od opazovalcev se ni odlocil za vir bliskavice Elinchrom
D-Lite RX4 pri nastavitvi 6.0. Na drugem mestu z najmanj glasovi je svetlobni vir
cevastih neonskih sijalk.

Iz obeh slik je razvidno, da imata vira vgrajene bliskavice fotoaparata Nikon D600
in bliskavice Elinchrom D-Lite RX4 pri nastavitvi 2.0. vmesne glasove. Nikoli nista
na mestu najboljSega oziroma najslabSega.

Prostovoljni opazovalci so se pri opazovanju fotografij in izbiri najboljSega in
najslabSega svetlobnega vira, odloc€ali tudi za ozadje, na katerem se jim zdi hrana
lepSa, okusnejsa itd.
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Prikaz rezultatov pri izbiri ¢rnega ali belega ozadja

Belo ozadje

= Crno ozadje

Slika 22: Prikaz delezev pri izbiri érnega ali belega ozadja

Na sliki 22 je prikazan rezultat, s katerega je razvidno, da se je veC opazovalcev
odlocilo za ¢rno ozadje. Izmed stotih odgovorov se je 59 opazovalcev odloCilo za
¢rno ozadje, 41 pa za belo ozadje.

4.4 Prikaz vrednosti modre, zelene in rdece barve pri izbranih svetlobnih
virih na grafih CIE xy

Iz vseh fotografij tablice ColorChecker smo pridobili vrednosti RGB, katere smo
preko standardiziranih vrednosti XYZ pretvorili v kromaticne koordinate xy. S temi
koordinatami smo rezultate prikazali na naslednjih treh CIE xy grafih na slikah 21,
22 in 23. Graf CIE xy dvodimenzionalno predstavlja vrednosti XYZ barvnega
sistema. Graf omejujeta spektralna Crta in Crta Skrlata, ki ponazarjata barve, vidne
s Cloveskim oCesom. Sredino oziroma teziSCe grafa predstavlja bela to¢ka D65,
katere barvna temperatura je 6500K. Na grafih sta ozna¢ena tudi barvna prostora
SRGB in Adobe RGB. Barvni prostor sRGB, ki zajema 35% vidnih barv, je
oznacen s ¢rno Crto. Barvni prostor Adobe RGB zajema 50% vidnih barv in je
oznacen z belo ¢rto. Obema prostoroma je skupna bela toCka D65. Na slikah so s
toCkami oznacCeni posamezni svetlobni viri in Cistost oziroma pestrost modre,
zelene in rdeCe barve pri vsakem viru. Vse zajete in izraCunane vrednosti so
prikazane v prilogi 3.
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Slika 23: Prikaz barvnih vrednosti z barvnimi delezi razli¢nih svetlobnih virov modre barve

Slika 23 prikazuje, kakSna je Cistost oziroma pestrost modre barve pri svetlobnih
virih, katere smo uporabili za fotografiranje izbranih jedi. Svetlobni viri so oznaceni
z velikimi tiskanimi ¢rkami, kot smo jih poimenovali na zaCetku eksperimentalnega
dela. Iz grafa je razvidno, da je modra barva najbolj intenzivha oziroma pestra pri
sistemu treh LED-Zarnic. Nato ji sledi vir cevastih neonskih sijalk. Razvidno je, da
imata svetloba bliskavice Elinchrom D-Lite RX4 pri nastavitvi 2.0 in naravna
dnevna svetloba v senci skoraj enake modre tone. Najmanj pestre modre tone ima

vir sistema halogenskih zarnic.
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Slika 24: Prikaz barvnih vrednosti z barvnimi delezi razli¢nih svetlobnih virov zelene barve

Slika 24 prikazuje pestrost oziroma intenzivnost zelene barve pri izbranih
svetlobnih virih. Najmanj pestri zeleni toni nastanejo pod svetlobo vgrajene
bliskavice fotoaparata. Omenjeni toni so v blizini bele toCke in skoraj na meji z
rumenimi toni. Najbolj pestre zelene tone ima vir cevastih neonskih sijalk. Zeleni
toni naravne dnevne svetlobe v senci pa so nagnjeni k turkiznim tonom. Pod
svetlobo sistema treh LED-Zarnic in svetlobo bliskavice Elinchrom D-Lite RX4 pri

nastavitvi 2.0 so zeleni toni enaki.
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Slika 25: Prikaz barvnih vrednosti z barvnimi delezi razliénih svetlobnih virov rdec¢e barve

Na sliki 25 je prikazana intenzivnost pri rdecih tonih. Najmanj intenzivne rdece
tone ima svetloba sistema treh LED-zarnic, ki je zelo blizu bele tocke. Prav tako je
Ze na meji z vijolinimi odtenki. Sledi ji naravnha dnevna svetloba v senci, ki ima
malo bolj pestre tone kot prejSnji omenjen vir, ampak Se vedno zelo blage. Najbolj
pestre tone ima vir sistema halogenskih Zarnic, ampak Ze mejijo na oranzne tone.
Iz grafa je razvidno, da ima svetloba bliskavice Elinchrom D-Lite RX4 pri nastavitvi
6.0 najbolj rdeCe tone, ki ne vsebujejo toliko oranznih tonov kot prej omenjeni vir
halogenskih Zarnic. Najbolj podobni rdeci barvni toni so pri vgrajeni bliskavici

fotoaparata in pri cevastih neonskih sijalkah.
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Na podlagi analize smo ugotovili, da je fotografiranje hrane najboljSe pri svetlobi, ki
ga oddaja bliskavica Elinchrome D-Lite RX4 pri nastavitvi 6.0. S
spektrofotometrom smo izmerili barvno temperaturo, ki ima vrednost 2761K.
Svetloba pri takSni barvni temperaturi je nezno bela z rahlimi toplimi toni. To so
pokazali tudi rezultati pestrosti modre, zelene in rdeCe barve pri vsakem
svetlobnem viru posebej. Svetloba omenjenega najboljSega vira ima srednje
pestre oziroma intenzivne modre tone, nezne zelene tone in najbolj pestre rdece
tone med vsemi preiskovanimi svetlobnimi viri. Za najslabsi svetlobni vir se je
izkazal sistem halogenskih luci. Vrednost barvne temperature, ki smo jo izmerili, je
2934K. Svetloba taksne barvne temperature ima tople tone, ki so nagnjeni k
rumeno oranznim barvam. Hrana je na fotografijah pod omenjenim svetlobnim
virom bila videti najbolj postana in neokusna. Ta svetloba ima po prikazanih grafih
najmanj intenzivne modre barvne tone in bolj intenzivne zelene tone v primerjavi s
prej omenjenim svetlobnim virom. Rdeci toni so tu najbolj intenzivni, vendar so zZe
nagnjeni k oranzno rumenim tonom.
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5 ZAKLJUCEK

Tako kot vsaka fotografija, ima tudi komercialna fotografija velik vpliv na okolico.
Fotografiranje hrane pa le ni tako enostavno, kot se zdi na prvi pogled. Poleg
znanja o samem fotografiranju, stiliranju hrane, kompoziciji in opremi, se moramo
seznaniti tudi s svetlobnimi viri. Svetloba ima pri fotografiji hrane najvecji pomen,
saj lahko s slabo izbiro svetlobe doseZzemo prav obratno od Zelenega.

Med izdelavo samega diplomskega dela je nastalo 70 fotografij hrane in 35
fotografij tablice ColorChecker, pri vsakem svetlobnem viru, ki smo ga izbrali.
Fotografirali smo pet razlicno pripravljenih jedi: hamburger, susi, sadje, solato in
palaCinke. Vsako jed smo fotografirali pod sedmini razliCnimi svetlobnimi viri.
Fotografije je ocenjevalo 30 prostovoljnih opazovalcev, rezultate pa smo
uposStevali le od 20 opazovalcev. Izlo€ili smo tiste, ki so imeli najslabSe rezultate
pri opravljenem barvnem testu.

Z analizo vseh rezultatov opazovalcev in racunskih delov smo ugotovili, da je za
fotografijo najprimernejSi svetlobni vir bliskavica Elinchrom D-Lite RX4 pri
nastavitvi 6.0. Svetloba, ki jo oddaja ta svetlobni vir, ima srednje intenzivnhe modre
tone, nezne zelene tone in najbolj pestre rdeCe tone od vseh preiskovanih virov.
Za najslabsi svetlobni vir se je izkazal sistem halogenskih lu¢i. Hrana pod svetlobo
tega svetlobnega vira je videti enoli¢no, pusto in neokusno. To je posledica toplih
oranzno rumenih tonov omenjene svetlobe.
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PRILOGA 1

Vse fotografije hrane, ki smo jih uporabili za raziskavo na ¢rnem ozadju

Slika 26: Fotografije hamburgerja pod sedmimi razli€nimi svetlobnimi viri
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Slika 28: Fotografije pala€ink pod sedmimi razlicnimi svetlobnimi viri
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Vse fotografije hrane, ki smo jih uporabili za raziskavo na belem ozadju

Slika 31: Fotografije hrane na belem ozadju |
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Slika 32: Fotografije hrane na belem ozadju Il
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PRILOGA 2

Rezultati opazovalcev — barvni test in izbor fotografij

Preglednica 4: Rezultati opazovalcev: Tocke barvnega testa,izbor fotografij za vsako jed za
najboljsi in najslabsi svetlobni vir in izbira za primernejSe ozadje (C/B)
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PRILOGA 3

W

Stevilske vrednosti RGB, XYZ in xy, za vsak svetlobn

ivir

Preglednica 5: Stevilske vrednosti RGB, XYZ in xy |
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Stevilske vrednosti za RGB, XYZ in xy Il
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PRILOGA 4

Vse fotografije tablice ColorChecker, uporabljene v raziskavi

Slika 33: Fotografije tablice ColorChecker |
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11

Slika 34: Fotografije tablice ColorChecker I
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