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Meinem Vater






Geleitwort

Viel Aufmerksamkeit erhalten Intensivtiter in Politik, Offentlichkeit und kriminolo-
gischer Forschung. Aufgrund des hohen Aufkommens der ihnen angelasteten Straf-
taten spielt der polizeiliche und justizielle Umgang mit Intensivtétern eine wichtige
Rolle. Insbesondere stellt sich die Frage nach der Legalbewahrungsperspektive von
Intensivtitern und moglichen Einfliissen hierauf durch die Bewéhrungshilfe. Die
Studie von Maria Walsh kniipft hieran an und bezieht sich auf die Wirkungen von
Intensivbewéhrungshilfe auf jugendliche und heranwachsende Mehrfachauffillige
in Bayern.

Im Mittelpunkt stehen die Ursachen und Bedingungen fiir den Abbruch krimineller
Karrieren von Intensivtitern als einem zentralen kriminologischen Forschungsge-
genstand. Damit reiht sich die Triangulationsstudie in die Desistance-Forschung ein.
Neben einer Prozessevaluation gibt die Wirkungsevaluation anhand einer quasi-ex-
perimentellen Riickfalluntersuchung mit drei Kontrollgruppen Aufschluss tiber die
Effekte einer Intensivbewdhrungshilfe. Die Untersuchung geht iiber die bloe Per-
spektive der Riickfalligkeit hinaus. Denn die Fokussierung auf die Frage nach der
Riickfalligkeit tibersieht andere soziale Faktoren und Mechanismen, die einen De-
sistance-Prozess ansto3en konnen, sich aber noch nicht in einer positiven Legalbe-
wihrung ausdriicken. Dies ist auch dem bekannten Umstand geschuldet, dass sich
die Betroffenen aufgrund ihres jungen Alters in einer Lebensphase befinden, die ab-
weichende Verhaltensweisen begiinstigt. Die Analyse abbruchférdernder Kriterien
anhand der Lebenswege junger Intensivauffélliger kann letztlich dazu beitragen, spe-
zifischere Maflnahmen zu entwickeln, um der Verfestigung eines devianten Lebens-
stils entgegenzuwirken.

Die Interviews mit jungen Menschen in der Intensivbewéhrungshilfe zu mehreren
Zeitpunkten geben tiefe Einblicke {iber deren Entwicklungsverldufe und wertvolle
Anbhaltspunkte tiber mogliche Wendepunkte im Leben der Interviewten auf dem Weg
zu einem Leben ohne Straftaten. Anhand der Interviewanalyse zeigt Maria Walsh
Anhaltspunkte fiir einen inneren und dufleren Wandel auf und zeichnet den Stufen-
verlauf des Karriereabbruchsprozesses anschaulich nach. Die Studie tiber die Wir-
kungen der Intensivbewahrungshilfe auf junge Rechtsbrecher verdeutlicht den in den
letzten Jahren vermehrt wahrgenommenen Bedarf nach wissenschaftlich unabhéingi-
gen Wirkungsevaluationen und leistet einen bedeutsamen Beitrag im Rahmen einer
sich hierzulande langsam entwickelnden Evaluationskultur.

Prof. Dr. Rita Haverkamp
Stiftungsprofessur fiir Kriminalpravention und Risikomanagement
Eberhard Karls Universitét Tiibingen
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Einleitung

Diese Arbeit beschéftigt sich mit jungen Intensivtitern und dem Abbruch krimineller
Karrieren sowie mit Intensivbewéhrungshilfe als neuem Ansatz innerhalb des deut-
schen Justizsystems. Im Fokus steht dabei die Untersuchung des Einflusses justizi-
eller Interventionen auf Karriereabbriiche.

Anlass der Untersuchung und Vorstellung des Modellprojekts

Im Februar 2010 begann die zweijdhrige Modellphase des Projekts RUBIKON bei
der Bewéhrungshilfe am Landgericht Miinchen I. Mit dem Modellprojekt wurde eine
Intensivbewahrungshilfe fiir jugendliche und heranwachsende Intensiv- und Mehr-
fachtéter bereitgestellt. Die Untersuchung ist Teil einer Studie, die im Auftrag und
mit Unterstlitzung des Bayerischen Staatsministeriums der Justiz und fiir Verbrau-
cherschutz durch das Max-Planck-Institut fiir ausldndisches und internationales
Strafrecht, Freiburg, durchgefiihrt wurde.

Die Implementierung des Modellprojekts RUBIKON erfolgte, nachdem einige auf-
sehenerregende Fille im Miinchner Verkehrsnetz eine 6ffentliche Kontroverse zum
Thema Jugendgewalt verursacht hatten. Das Projekt verfolgte die Ziele Riickfallver-
meidung, Personlichkeitsentwicklung und Aufbau eines stabilen sozialen Netzwerks
fiir jugendliche und heranwachsende Intensiv- und Mehrfachtiter.!

Die Fallzahlen von vier Bewédhrungshelfern des Landgerichts Miinchen I wurden von
104 auf 52 Probanden reduziert, um fiir die Mehrfachtiter eine intensivere Betreuung
bereitstellen zu kdnnen. Dadurch konnte jeder der zustindigen Bewéhrungshelfer
zusitzlich bis zu fiinf RUBIKON-Probanden annehmen. Die Betreuung im Rahmen
des Modellprojekts sah mehrere Kontakte pro Woche sowie die Unterstiitzung bei
Ausbildungsfragen, Wohnungssuche oder der Einleitung notwendiger Therapien
und Mafinahmen vor. Hierbei war eine enge Vernetzung mit anderen, fiir die jungen
Menschen zustidndigen Einrichtungen vorgesehen, um eine unmittelbare Bedarfsde-
ckung gewihrleisten und auf eventuell auftretendes Fehlverhalten zeitnah reagieren
zu konnen. Die Dauer der Intensivbetreuung wurde auf sechs Monate festgesetzt,
jedoch konnte eine bedarfsgeleitete Anpassung vorgenommen werden.

Die Begleitforschung des Projekts wurde im Oktober 2011 aufgenommen. Mit dieser
Arbeit liegen nun die vollstindigen Ergebnisse der Untersuchung vor.

1 Im Folgenden wird zur Erleichterung der Lesbarkeit lediglich die mdnnliche Form angegeben.
Dennoch sind weiterhin Frauen und Ménner gleichermafien gemeint.



2 Einleitung

Ziele der Untersuchung

Die Untersuchung verfolgte verschiedene Zielsetzungen. Sie befasst sich mit der Im-
plementierung sowie der Wirkung des Miinchner Modellprojekts und stellt damit
eine Prozess- und Wirkungsevaluation der MaBnahme bereit. Dabei wird ein
Schwerpunkt auf Bedingungen fiir den Abbruch bzw. die Weiterfiihrung von krimi-
nellen Karrieren (Karriereabbruch/Persistance) gelegt.

Bei der Untersuchung der Wirksamkeit von Resozialisierungsmafinahmen steht die
Frage im Mittelpunkt, ob und inwieweit Mallnahmen Verdnderungen in Merkmals-
bereichen ausldsen, die wiederum mit reduzierten Riickfallraten assoziiert sind
(Wépner et al. 2013, S. 645 f.). Daher war zunichst im Rahmen einer Prozessevalu-
ation festzustellen, welche Inhalte die MaBBnahme hatte und welche Ziele im Rahmen
der MaBinahme verfolgt wurden, bevor deren Wirkung iiberpriift wurde. Die Wir-
kungsevaluation behandelte solche Variablen, die den Verlauf von kriminellen Kar-
rieren beeinflussen kdnnen. Damit wurde bereits eine weitere Zielsetzung der Studie
aufgegriffen, die sich mit Karriereabbriichen sowie deren Forderung durch straf-
rechtliche Interventionen befasste.

Im Zentrum der Untersuchung steht deshalb die Frage: Fiihrt die Teilnahme an einem
Intensivbewéhrungshilfeprojekt zum Abbruch der kriminellen Karriere jugendlicher
und heranwachsender Intensiv- und Mehrfachtiter?

Diese Forschungsfrage wiederum wurde unterteilt in zwei Teilfragen: Wirkt sich In-
tensivbewdhrungshilfe stirker auf den Karriereabbruchsprozess jugendlicher und
heranwachsender Intensiv- und Mehrfachtéter aus als andere jugendstrafrechtliche
Sanktionen? Lassen sich bei Abbrechern, also Personen, die im Untersuchungszeit-
raum kein strafrechtlich relevantes Verhalten zeigen, mogliche Wendepunkte iden-
tifizieren, die einen Karriereabbruchsprozess eingeleitet haben kdnnten? Die For-
schungsfragen wurden theoriegeleitet und anhand des quantitativen und qualitativen
Datenmaterials beantwortet.

Aufbau der Untersuchung

In Kapitel 1 wird zundchst der Forschungsstand beleuchtet und eine thematische Ein-
fiihrung gegeben. Dabei werden die flir die Untersuchung mafigeblichen Themen
Karriereabbruch, junge Intensivtiter sowie Intensivbewdhrungshilfe behandelt. Im
Anschluss erfolgt eine Darstellung der gesetzlichen Grundlagen der Bewdhrungs-
hilfe sowie der Bewdhrungshilfepraxis, um notwendige Hintergrundinformationen
fiir das Modellprojekt bereitzustellen.

Kapitel 2 beschiftigt sich mit der Fragestellung der Untersuchung sowie den theore-
tischen Untersuchungsgrundlagen. Weiterhin werden die theoretischen Variablen
beschrieben und operationalisiert. Zudem wird auf das Forschungsdesign und die
Validitét der Studie eingegangen.



Einleitung 3

AnschlieBend werden in Kapitel 3 die verschiedenen Methoden der Untersuchung
sowie die Erhebungsinstrumente dargestellt. Ferner werden Datenzugang und
Durchfiihrung der Untersuchung beschrieben und Grenzen des Forschungsprojekts
thematisiert.

Kapitel 4 dient der Darstellung der Implementation des Modellprojekts und liefert
damit eine Beschreibung der untersuchten Mafnahme sowie die Ergebnisse der Pro-
zessevaluation. Dabei werden zundchst Projektorganisation und Verlauf der Modell-
phase betrachtet. Weiterhin werden die Teilnehmer und die Inhalte des Modellpro-
jekts beschrieben.

In Kapitel 5 werden die objektiven Anhaltspunkte fiir Karriereabbriiche vorgestellt,
indem die Legalbewéhrung der Teilnehmer am Intensivbewéhrungsprojekt mit ver-
schiedenen Kontrollgruppen verglichen wird, bevor in Kapitel 6 die theoriegeleitete
Analyse der qualitativen Interviews erfolgt.

Schlieflich werden in Kapitel 7 die Ergebnisse der Studie zusammengefasst.






Kapitel 1

Forschungsstand und thematische Einfiihrung

1.1 Desistance — Der Abbruch krimineller Karrieren

1.1.1 Begriffsdefinition

Unter ,,Desistance” versteht man den prozesshaften Abbruch einer kriminellen Kar-
riere. Der Begriff Desistance bezeichnet dabei kein singuldres Ereignis, sondern eine
Entwicklung hin zu einem dauerhaft konformen Leben. Diese Entwicklung geht mit
Verdnderungen nicht nur im strafrechtlichen Kontext, sondern in verschiedenen Le-
bensbereichen einher (Laub & Sampson 2001, S. 8 ff.). Eine einheitliche Definition
fiir den Begriff Desistance existiert jedoch nicht (Healy 2010, S. 60 ff.; Weaver &
McNeill 2010, S. 37; King 2014, S. 30 ).

Ungeklrt blieb bisher auch, welche Kriterien eine Person erfiillen muss, um als Ab-
brecher zu gelten. Obwohl das Ablassen von kriminellem Verhalten am Ende der
Jugendphase iiblich ist, sind die Faktoren, die diesen Abbruch einleiten, bis heute
nicht vollstdndig bekannt. In engem Zusammenhang dazu steht die Frage nach dem
Zeitraum, der zur Feststellung eines Karriereabbruchs frei von kriminellem Verhal-
ten sein muss (Laub & Sampson 2001, S. 10 ff.; 2003, S. 19; Mulvey et al. 2004,
S. 217 ff.).

Maruna et al. fihrten die Unterscheidung von primédrem und sekundérem Karriere-
abbruch ein. Als primédrer Karriereabbruch werden in kriminellen Karrieren wieder-
kehrende Phasen ohne strafrechtliche Auffélligkeit bezeichnet. Unter sekundédrem
Karriereabbruch hingegen verstehen Maruna et al. einen dauerhaften Kriminalitéts-
abbruch, der mit verschiedenen Verdnderungen im Leben des Individuums einher-
geht. Fiir die Desistance-Forschung gilt besonders der sekundire Karriereabbruch
als relevant (Maruna et al. 2004, S. 273 ff.). Jedoch fanden in den letzten Jahren
auch die Mechanismen des priméren Karriereabbruchs mehr Beachtung. Dahinter
steht der Gedanke, dass durch die Untersuchung des Ubergangs von Personen von
primdrem zu sekunddrem Karriereabbruch wichtige Erkenntnisse itiber das dauer-
hafte Ende kriminellen Verhaltens gewonnen werden konnen (Healy 2010, S. 60 ff.;
King 2013, S. 149).2 Faktoren, die einen Karriereabbruch einleiten konnten, sind

2 Zudem sind die forschungspraktischen Moglichkeiten der Erfassung von sekundédrer De-
sistance eingeschriankt. Um festzustellen, ob eine Person ihr strafrechtlich relevantes Verhalten
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etwa eine verdnderte Selbstwirksamkeitserwartung, verbesserte personliche Fahig-
keiten, Einstellungsdnderungen und ein Wandel im sozialen Kontext wie Arbeit,
Ausbildung oder Familiengriindung (Mulvey et al. 2004, S. 223 ff.).

Da es sich beim Karriereabbruch um einen zum Teil langwierigen Prozess handelt
und nicht um ein isolierbares Ereignis, kann es auch nach dem Ende schwerer straf-
rechtlicher Auffilligkeit noch zu kriminellem Verhalten kommen (Thomas & Stelly
2004; Healy 2010, S. 173 f.). Diese kriminelle Auffalligkeit erfolgt jedoch in der
Regel seltener und mit Straftaten von schwacherer Qualitét (Thomas & Stelly 2004,
S. 111 ff.). Diese Personen werden bei Stelly & Thomas als ,,Deeskalierer bezeich-
net. Hierbei handelt es sich um solche Delinquenten, die bis zum jungen Erwachse-
nenalter wiederholt strafrechtlich auffdllig werden und deren kriminelle Auffillig-
keit spitestens ab dem 26. Lebensjahr deutlich zuriickgeht, jedoch nicht vollstdndig
endet (Stelly & Thomas 2001, S. 248; Thomas & Stelly 2004, S. 112; Stelly & Tho-
mas 2005, S. 214 ff.).3

1.1.2 Forschungsansitze

Die Desistance-Forschung beschéftigt sich nicht mit den Ursachen primérer Delin-
quenz, also dem Beginn von kriminellen Verhaltensweisen. Vielmehr geht sie der
Frage nach, welche Bedingungen eine Person dazu veranlassen, den kriminellen Le-
bensweg zu beenden und sich ein konformes Leben aufzubauen (Kerner & Jansen
1996, S. 137 ff.). Ein besonderes Augenmerk wird dabei auf die aktuellen Lebens-
bedingungen des Straffélligen gelegt (Sampson & Laub 1993, S. 140 ff.).# Die De-
sistance-Forschung bedient sich vor allem qualitativer Methoden oder kombiniert
diese mit quantitativen Methoden (Miller 0.].; Bottoms & Shapland 2011, S. 48).5

Der Anfang der Desistance-Forschung wird in der Langsschnittuntersuchung ,,Un-
raveling Juvenile Delinquency* gesehen (Laub & Sampson 2001, S. 13 £.). In dieser
Studie wurden von 1939 bis 1963 zu drei verschiedenen Erhebungszeitpunkten die
Entwicklungsverldufe von 500 zum Zeitpunkt des Beginns der Studie delinquenten
und 500 nicht delinquenten Jugendlichen mittels quantitativer und qualitativer Me-
thoden untersucht. Die Autoren schreiben dabei dem zunehmenden Alter besondere

im weiteren Lebensverlauf vollstindig eingestellt hat, miisste sie bis ans Lebensende begleitet
werden. Weiterhin konnte Kriminalitdt im Dunkelfeld verbleiben (Zum Begriff des Dunkel-
felds der Kriminalitdt siche Kapitel 2.4.1).

3 Diese Probanden erhielten bis zum 32. Lebensjahr maximal zwei neuerliche Verurteilungen,
jedoch keine weitere unbedingte Freiheitsstrafe (Stelly & Thomas 2001, S. 248).
4 Die Desistance-Forschung beschéftigt sich aulerdem mit den Fragen, ob ethnische, kulturelle

oder geschlechtsspezifische Unterschiede auf den Karriereabbruchsprozess wirken (Calverley
2011; 2013; Giordano et al. 2002). Weiterhin wird der Einfluss der Nachbarschaft untersucht
(Kirk 2009; 2012; Averdijk et al. 2012).

5 Insbesondere qualitativ-langsschnittliche Ansdtze werden auch empfohlen, um anhand der

Entwicklung von Straftitern Empfehlungen fiir Taterbehandlung und Kriminalpolitik entwi-
ckeln zu konnen (McNeill & Weaver 2010, S. 11).
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Bedeutung fiir das Ende kriminellen Verhaltens zu (Glueck & Glueck 1951; 1968;
1974).

Die heutige Desistance-Forschung verfolgt verschiedene Ansitze,® die von LeBel et
al. in drei verschiedene Modelle untergliedert werden: das Strong-Subjective-Model,
das Strong-Social-Model und das Subjective-Social-Model. Unter dem Strong-Sub-
jective-Model fassen sie Theorien zusammen, die den Antrieb von Karriereabbrii-
chen allein innerhalb des Individuums verorten. Das Strong-Social-Model hingegen
erfasst die theoretischen Konzepte, die den Abbruchsprozess als sozial ausgeldst ver-
stehen. Das Subjective-Social-Model indessen sicht eine Kombination sozialer und
subjektiver Faktoren als ausschlaggebend fiir einen Karriereabbruch (LeBel et al.
2008, S. 137 ff.).

Im Strong-Subjective-Model wird angenommen, dass ein kognitiver oder emotiona-
ler Wandel den Grundstein fiir das Ende einer kriminellen Karriere legt und somit
die Uberzeugungen und Einstellungen eines Individuums von groBer Relevanz sind.
So stellte Maruna anhand der Daten der ,,Liverpool Desistance Study*’ fest, dass
Abbrecher sich selbst als aktive Akteure beim Abbruch der kriminellen Karriere sa-
hen. Fortsetzer krimineller Karrieren hingegen beschrieben sich als Personen, die
negativen Einfliissen ausgesetzt und unféhig waren, ihre Situation zum Positiven zu
wenden (Maruna 2000, S. 190 f.; 2001, S. 73 ff.; Maruna et al. 2004, S. 276 ft.).
Andere Untersuchungen bestétigen diesen Zusammenhang (Healy 2010, S. 113 ff.;
King 2014, S. 151 ff.). Ferner fand Maruna empirische Evidenz fiir einen Zusam-
menhang zwischen Selbstbildverdnderungen und Karriereabbruch (Maruna 2001,
S. 86 ft.).

Ebenso weisen die Ergebnisse der ,,Sheffield Desistance Study* auf das Strong-Sub-
jective-Model hin (Bottoms & Shapland 2011, S. 69 ff.). In dieser Studie wurden 113
ménnliche Mehrfachauffillige bis zu viermal interviewt. Die Untersuchungsperso-
nen waren im Alter von 19-22 Jahren und wurden iiber einen Zeitraum von drei bis
vier Jahren begleitet (Shapland & Bottoms 2011, S. 261). Die Besonderheit dieser
Studie liegt in der prospektiven Perspektive auf den Karriereabbruchsprozess. Bei
den Befragten handelt es sich um aktive Straftiter auf dem Hohepunkt der Alters-
Kriminalitits-Kurve (Bottoms & Shapland 2011, S. 48).

Sampson und Laub gehen davon aus, dass der Karriereabbruchsprozess durch ein
Ereignis angestofen wird, das einen Wendepunkt im Leben darstellt. Ausschlagge-
bend fiir eine Entscheidung zu delinquentem oder konformem Verhalten sei die Ein-
bindung einer Person in die wesentlichen Systeme informeller sozialer Kontrolle im

6 Fiir einen ausfiihrlicheren Uberblick iiber die Entstehung der Desistance-Forschung und die
Literatur der heutigen Forschungsansitze siche Laub & Sampson (2001) und Hofinger (2012).
Fiir eine detaillierte Darstellung der wesentlichen Desistance-Studien und Theorien der De-
sistance-Forschung siehe Farrall et al. (2014).

7 Fiir die ,,Liverpool Desistance Study* wurden 65 Straftiter in einem retrospektiven Ansatz
interviewt (Maruna 2001, S. 38 ff.).
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jeweiligen Lebensabschnitt (Kapitel 2.2).8 Damit ist dieser Ansatz dem Strong-So-
cial-Model zuzuordnen. Sampson und Laub reanalysierten die Daten der Glueck-
Studie und konnten somit zunéchst die offizielle Delinquenzentwicklung der Unter-
suchungspersonen bis zum 45. Lebensjahr nachvollziehen (Sampson & Laub 1993,
S. 58 f.). Dariiber hinaus machten sie in einer weiteren Untersuchung 52 Personen
der urspriinglichen Probanden ausfindig und fiihrten mit diesen biografische Inter-
views (Laub & Sampson 2003, S. 61 ff.). Hierbei wurden die Personen retrospektiv
zu Wendepunkten im Lebenslauf befragt, die positive oder negative Auswirkungen
auf die Entwicklung hatten (Laub & Sampson 2003, S. 114 ff.).

Das Subjective-Social-Model findet sich z. B. in den theoretischen Ansdtzen von
Giordano et al. und Farrall wieder. Giordano et al. gehen davon aus, dass Karriere-
abbriiche durch das Zusammentreffen einer Verdnderungsmdoglichkeit mit der ,,Per-
sonal Agency” einer Person entsteht. Die Personal Agency einer Person ist deren
kognitive Bewertung der eigenen Leistungen sowie der Handlungs- und Entschei-
dungsfahigkeit (Bandura 1989, S. 1175 ff.; King 2014, S. 49 f.). Weiterhin kann
Agency als die Fahigkeit beschrieben werden, zwischen verschiedenen Handlungen
zu wihlen, sodass die Handlung als solche zielgerichtet wird. Die Bedeutung von
Agency fiir den Karriereabbruchsprozess liegt auf der individuellen Offenheit ge-
geniiber Verdnderungen sowie der Féhigkeit, Verdnderungsmoglichkeiten zu erken-
nen (Giordano et al. 2002, S. 992 ff.; Healy 2010, S. 113 ff.; King 2014, S. 49 ff.).
Entscheidend ist hierbei, dass eine Person durch Umdenkprozesse dazu beféhigt
wird, eine sich bietende Moglichkeit zu einem Lebenswandel zu erkennen und auch
zu nutzen (Giordano et al. 2002, S. 1000 ff.). Auch Gartner und Piliavin sehen das
auslosende Moment eines Karriereabbruchs nicht in einzelnen Lebensereignissen.
Vielmehr seien Lebensverdnderungen durch einen Orientierungswandel bedingt und
dieser sei dementsprechend die eigentliche Ursache von Karriereabbriichen (Gartner
& Piliavin 1988, S. 303). Weiterhin konnten Einstellungsénderungen den Abbruch
nonkonformer Kontakte einleiten und auch dadurch den Karriereabbruchsprozess
unterstiitzen (Mulvey et al. 2004, S. 223 f.).

Farrall indessen nimmt an, dass in erster Linie strukturelle Verdnderungen und so-
ziales Kapital einen Abbruchsprozess bedingen. Allerdings wird auch hier der Per-
sonal Agency einer Person Bedeutung zugemessen (Farrall 2002, S. 152). Farrall
sieht den Karriereabbruch als einen Prozess, der sowohl durch die Entscheidungen
eines Individuums als auch durch das institutionelle und soziale Umfeld bei wech-
selseitiger Beeinflussung entsteht (Farrall & Bowling 1999, S. 261; Farrall & Cal-
verley 2006, S. 178 ft.).

8 Wihrend in der Kindheit und Jugend vor allem eine starke Einbindung in Familie und Schule
Relevanz besitzt, erweisen sich in spdteren Lebensabschnitten in erster Linie die berufliche
und partnerschaftliche Einbindung als wesentlich (Sampson & Laub 1993, S. 17).
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Die Tiibinger Desistance-Studie? stellte fest, dass das Ende der kriminellen Karriere
bei jugendlichen Mehrfachtétern in drei Phasen erfolgt. Am Beginn steht die Ent-
schlussphase, die gekennzeichnet ist durch eine Neubewertung des kriminellen Ver-
haltens und die Absicht, nicht mehr straffillig zu werden. Darauf folgt die Versuchs-
und Vermeidungsphase, in der die jungen Menschen danach trachten, alte Verhal-
tensmuster zu durchbrechen und sich in einen konformen Alltag zu integrieren. Diese
Phase ist unter anderem aufgrund der kriminellen Vorgeschichte hdufig problema-
tisch und fiir viele schwer zu bewiltigen, insbesondere wenn sozial abweichendes
Verhalten bereits in der Kindheit oder frithen Jugend gezeigt wurde. In der anschlie-
Benden Stabilitdtsphase ist die gesellschaftliche Einbindung bereits so weit fortge-
schritten, dass eine Anpassung des Selbstbilds an die neue Rolle erfolgt (Thomas &
Stelly 2004, 189 ft.).

1.1.3 Karriereabbruchsforderung durch justizielle Mafinahmen

Der zentrale Forschungsansatz im Bereich Karriereabbruch beschéftigt sich mit in-
dividuellen Veranderungen im Leben von Straffélligen und deren subjektiver Bedeu-
tung. Dariiber hinaus wird der Frage nachgegangen, welche Implikationen sich fiir
die justizielle Praxis ergeben und wie der Abbruch einer kriminellen Karriere ange-
stoen bzw. gefordert werden kann (Hofinger 2012, S. 2). Diese Fragestellung wurde
insbesondere auch im Bewédhrungshilfekontext behandelt (Rex 1999; Farrall 2002;
2004; 2005; McCulloch 2005; Hofinger 2016).

1.1.3.1 Maogliche Wirkmechanismen justizieller Interventionen auf den
Karriereabbruchsprozess

Ein wesentliches Element im Zusammenhang mit der Karriereabbruchsférderung
durch justizielle Interventionen ist die Identifikation der Effekte, die bestimmte
Sanktionen und Mafinahmen auf Straftidter haben. Weiterhin muss geklart werden,
ob und unter welchen Umstédnden ein Einfluss auf den weiteren kriminellen Lebens-
weg der Person gegeben ist (Mulvey et al. 2004, S. 226 {f.). Denkbare Mechanismen
fiir Effekte auf den kriminellen Lebensweg sind etwa Abschreckung!9, Rational

9 Siehe die Forschungsprojekte Verlaufsmuster und Wendepunkte in der Lebensgeschichte
(www.ifk jura.uni-tuebingen.de/projekte/beendet/samp.html [25.10.2014]); Wege aus schwe-
rer Jugendkriminalitit (www.ifk.jura.uni-tuebingen.de/projekte/beendet/desister/index.html
[25.10.2014]); Wege in die Unauffilligkeit — Der Abbruch krimineller Karrieren bei schwer-
auffilligen Jungtitern (www.ifk jura.uni-tuebingen.de/projekte/desister.neu/index.html [25.
10.2014]); Tibinger Jungtiter Vergleichsuntersuchung (www.ifk.jura.uni-tuebingen.de/proje
kte/tjvu.html [25.10.2014]) und die Nachuntersuchung der Probanden der TJVU (www.ifk.ju
ra.uni-tuebingen.de/projekte/tjvu_nu.html [25.10.2014]).

10 Nach der Spezialpriventionslehre sollen Straftiter durch Sanktionen von weiteren Straftaten
abgehalten werden. Dies geschieht durch Resozialisierung, Unschiddlichmachung und Ab-
schreckung ,,durch warnend gemeinte Strafen* (Kindhduser 2017, S. 49).
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Choice!l, aber auch Labeling!2 und damit Mechanismen, die den kriminellen Le-
bensweg sowohl zum Positiven als auch zum Negativen beeinflussen konnten.

Ein fir die Umsetzung in die Praxis geeignetes Karriereabbruchsparadigma wurde
von McNeill entwickelt. Damit eine Mafinahme den Karriereabbruch unterstiitzen
kann, muss sie demnach auf einer respektvollen Beziehung zwischen Straffélligem
und betreuender Person aufbauen. Inhaltlich soll sich die Ma3nahme auf den Ausbau
von Sozial- und Humankapital konzentrieren und sich neben Bediirfnissen und Risi-
ken der Straffilligen auch auf deren Stirken und Ressourcen bezichen (McNeill
2000, S. 49 ff.; siche auch McNeill & Whyte 2007, S. 158 ff.; McNeill 2012, S. 27 £.;
Canton 2011, S. 115 ff.).13

Wie eine justizielle Intervention den Karriereabbruchsprozess beeinflussen kann,
soll anhand von Abbildung 1 verdeutlicht werden. Verschiedene Einfliisse, wie etwa
Lebenserfahrungen und das personliche Umfeld, wirken auf individuelle Faktoren
einer Person, wie deren Human- und Sozialkapital und Uberzeugungen, ein. Diese
wiederum beeinflussen das Verhalten und die weitere Entwicklung des Individuums
(Mulvey et al. 2004, S. 229 f.). Demnach konnte eine Sanktion oder Maflnahme die
Entwicklung eines Straftéters indirekt zum Positiven beeinflussen, sofern sie einen
Nutzen fiir dessen individuelle Voraussetzungen mit sich bringt.

Sehr kontrovers wird die Frage diskutiert, ob Gefangnisstrafen den Karriereabbruch
fordern konnen. Die negativen Folgen, die Gefangnisstrafen in Form von Prisonisie-
rungseffekten!4 und Labeling mit sich bringen, sind seit Langem Gegenstand krimi-
nologischer Forschung (vgl. Ortmann 1993). Zudem konnten Gefangnisaufenthalte
dem Karriereabbruchsprozess entgegenwirken, da sie das Individuum aus potenziell
forderlichen Strukturen entfernen (Farrall & Calverley 2006, S. 181 ff.; Burnett
2010, S. 663). Andererseits zeigen Berichte von Inhaftierten und Haftentlassenen,
dass nicht nur Negatives mit dem Gefédngnisaufenthalt verbunden wird (Horgan
2009, S. 40 ff.; Horgan et al. 2016, S. 8 ff.; Bereswill 2011, S. 211 ft.). Weitgehende

11 Beim Rational Choice-Ansatz handelt es sich um eine allgemeine Theorie des menschlichen
Verhaltens, deren Ursprung in der betriebswirtschaftlichen Entscheidungstheorie liegt. Grund-
gedanke der Theorie ist die Ausrichtung des Verhaltens von Personen am subjektiv zu erwar-
tenden Nutzen (Smettan 1992, S. 20 f.).

12 Der Labeling Approach beschéftigt sich mit der Etikettierung Straffalliger als ,,Kriminelle*
und der daraus resultierenden Ubernahme dieses Labels in das Selbstbild des Straffilligen
(Merton 1948; Becker 1966, S. 8 ff.).

13 Zum Zusammenhang zwischen der Behandlung von Straffilligen und Desistance siche auch
McNeill & Weaver 2010.

14 ,,Der Begriff der Prisonisierung bezeichnet die Normen und Verhaltenskodes, denen Insassen
zur Bewiltigung der mit der Inhaftierung verbundenen Anpassungsprobleme folgen* (Ort-
mann 1993, S. 402). Der Begriff wurde von Clemmer eingefiihrt und erstmals beschrieben
(1968, S. 294 ff.). Die Prisonisierungsforschung beginnt jedoch bereits in den 1930er Jahren
mit der Arbeit von Reimer zur Sozialisation im Geféngnis (1937). Fiir einen Uberblick zu Pri-
sonisierungstheorien und -befunden siche auch Hosser (2008).
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Einigkeit besteht jedoch darin, dass Bewéhrungsstrafen geeigneter sind, den Karrie-
reabbruchsprozess zu fordern (Farrall & Calverley 2006, S. 183 ff.; King 2014,
S. 165 ff.), wenngleich auch mit dem moglichen Abschreckungseffekt von Geféng-
nisstrafen argumentiert wird und diesen zur Sicherung bei ldngeren Freiheitsstrafen
zweifelsfrei eine Bedeutung zukommt.15

Abbildung 1 Mogliche Einflussfaktoren auf den Karriereabbruchsprozess jun-
ger Mehrfachauffiilliger!6

Einflussfaktoren
Lebens- q Kontext / Sanktionen /
erfahrung Eutetklune Umfeld Mafinahmen
Individuelle Faktoren Ergebnis
Humankapital
(Antisoziales)
Verhalten
Sozialkapital Einstellungen & Psychologische
Uberzeugungen Entwicklung
Wechsel zu
Erwachsenen-
Psychologische rolle
Funktionen

1.1.3.2 Moglicher Einfluss von Bewihrungshilfe auf den
Karriereabbruchsprozess

In der Vergangenheit wurde lediglich ein geringer direkter Einfluss von Bewih-
rungsstrafen auf den Karriereabbruch gezeigt (Farrall 2002, S. 116 f.). Es wird da-
von ausgegangen, dass dieser geringe Einfluss teilweise darauf zuriickzufiihren ist,
dass es Straftitern schwerfallt, das Leben eigenverantwortlich zu @ndern. Bewih-
rungshilfe kann hierzu lediglich als eine Unterstiitzungsmoglichkeit wirken, sofern
das Individuum eine ihm gebotene Gelegenheit zur Verdnderung nutzt (Farrall et al.
2014, S. 144 ff.).17

15 So dient der Vollzug von Freiheitsstrafen gem. § 2 StVollzG auch dem Schutz der Allgemein-
heit vor weiteren Straftaten.
16 Quelle: Eigene Ubersetzung des Schaubilds von Mulvey et al. 2004, S. 230.

17 Zudem erwies sich in der Untersuchung von Bonta et al. die Zeit, die zur Bearbeitung einzelner
kriminogener Faktoren zur Verfiigung stand, als eine Einflussgrofie auf die Legalbewdhrung
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Farrall et al. erstellten ein Modell der Wirkungsweise von Bewédhrungshilfe auf den
Karriereabbruchsprozess (Abbildung 2). Die Autoren gehen in dem Modell davon
aus, dass im Rahmen der Bewéhrungsunterstellung Wissen und Einblicke vermittelt
werden, etwa durch die Erteilung direkter Ratschlédge oder Anweisungen. Diese Ver-
mittlung kann jedoch auch indirekt erfolgen, so zum Beispiel durch die Wirkung der
Gespriache mit dem Bewihrungshelfer oder durch dessen Verhalten. Wesentlich fiir
den weiteren Verlauf sind zwei Faktoren der personlichen Umstdnde des Probanden:
der Grad an Integration in die deviante Lebensart sowie der Wunsch und die Bereit-
schaft, sich zu verdndern. Der erste Faktor beschreibt den Umfang, in dem die Le-
benssituation des Probanden weitere strafrechtliche Auffélligkeit begiinstigt. Der
zweite Faktor bezieht sich auf die Einstellung des Probanden zur Anderung des kri-
minellen Lebenswandels. Innerhalb des Bewéhrungshilfekontextes kann diese Ein-
stellung auch als Bereitschaft des Probanden gesehen werden, mit dem Bewéhrungs-
helfer zusammenzuarbeiten bzw. als Empféanglichkeit des Probanden fiir die Bemii-
hungen des Bewihrungshelfers.

Auch Probanden mit einer zunéchst geringen Anderungsbereitschaft konnten zu ei-
nem spédteren Zeitpunkt von den Anstrengungen des Bewéhrungshelfers profitieren.
Ergeben sich Anderungen in der Lebenssituation des Probanden, die dessen Einstel-
lung zur bisherigen Lebensweise verdndern, so konnte er sich an das vermittelte Wis-
sen zuriickerinnern und dieses anwenden. Hierbei handelt es sich um iterative Pro-
zesse, die zu einer Distanzierung von kriminellen Verhaltensweisen beitragen kon-
nen (Farrall et al. 2014, S. 154 ff.).

Wie die bisherigen Ausfithrungen zum Karriereabbruchsprozess zeigen, sind in die-
sem Forschungsfeld noch zahlreiche Fragen offen. Diese beziehen sich zum einen
auf die genauen Mechanismen, die den Karriereabbruchsprozess einleiten und auf-
rechterhalten, sowie auf die Interaktion der verschiedenen relevanten Faktoren. Zum
anderen stellen sich praxisrelevante Fragen nach der Beeinflussung des Karriereab-
bruchs mittels justizieller Interventionen. Allerdings sind diese beiden Fragenkom-
plexe nicht strikt voneinander trennbar. Natiirlich bringt der Kontakt mit dem Jus-
tizsystem einen Einfluss auf das Leben eines Individuums mit sich (Mulvey et al.
2004, S. 229 ff.). Dementsprechend sind auch justizielle Interventionen als einer der
Faktoren zu verstehen, die den Karriereabbruchsprozess zum Positiven oder zum
Negativen beeinflussen konnen.

der Probanden. Hier zeigte sich, dass eine hohere Bearbeitungsdauer positive Effekte auf die
Riickfalligkeit hatte (Bonta et al. 2008, S. 264 f.).
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Das angefiihrte Paradigma von McNeill (2006, S. 49 ff.; s.0.) legt einen Schwerpunkt
auf Betreuungskomponenten justizieller Sanktionen. Die Betreuung von Straftitern
variiert jedoch stark je nach ausgesprochener Sanktion. Bei einigen Sanktionen ste-
hen Sicherung und Kontrolle deutlich im Vordergrund. Zudem konnten bisher auch
bei hoherer Betreuungskomponente der ausgesprochenen Sanktionen keine unmit-
telbar auftretenden positiven Effekte auf die Riickfdlligkeit der Tdter nachgewiesen
werden (etwa Farrall 2002, S. 116 f.). Dies gilt auch fiir Intensivbewéhrungshilfe-
programme, wie in Kapitel 1.3.3 dargestellt wird.

1.2 Junge Intensivtiiter

1.2.1 Beschreibung der Titergruppe

Bei Jugendkriminalitét handelt es sich iiblicherweise um entwicklungstypische und
episodenhafte Verhaltensauffilligkeiten (Ddlling 2008, S. 156; Boers 2009, S. 41).
Jedoch kann in jeder Geburtskohorte eine Gruppe junger Menschen identifiziert wer-
den, deren kriminelles Verhalten von dieser Regel abweicht (Lipsey & Derzon 1999,
S. 86; Oberwittler et al. 2001, S. 27 f.). Diese machen etwa 10 % der Tatverdédchti-
gen einer Geburtskohorte aus und kdnnen fiir ca. 50 % der bekannt gewordenen De-
likte der Altersgruppe verantwortlich gemacht werden (sieche hierzu Albrecht &
Grundies 2009; Grundies 2013, sowie die Ergebnisse der Freiburger Kohortenstu-
die;19 vgl. auch Steffen 2003, S. 152). Dabei konnen dieser Gruppe auch 70-80 %
der schweren Gewaltstraftaten (Totungsdelikte, Vergewaltigung, Raub, schwere und
gefdhrliche Korperverletzung) zugerechnet werden (4/brecht 1998, S. 392).

Grundlage der Erkenntnisse iiber diese sogenannten chronischen Straftiter bilden
kriminologische Kohorten- und Langsschnittstudien. Erstmals erfolgte die Identifi-
zierung von chronischen Straftdtern in der Philadelphia-Kohortenstudie. In dieser
Untersuchung wurde retrospektiv die strafrechtliche Auffalligkeit aller Jugendlichen
des Geburtsjahrgangs 1945 analysiert, die zwischen dem zehnten und siebzehnten
Lebensjahr noch in Philadelphia wohnhaft waren. Die Untersuchung ergab, dass 6 %
der Angehorigen der Geburtskohorte fiir etwa 60 % aller von der Geburtskohorte
begangenen Delikte verantwortlich waren. Diese Tétergruppe wurde von den Auto-
ren als chronische Straftiter bezeichnet (Wolfgang et al. 1972). Die Befunde werden
durch andere Studien in verschiedenen Landern bestatigt (West & Farrington 1973,
Stattin & Magnusson 1991; Grundies 1999, S. 373 ff.).

Die Forschung im Bereich der Mehrfachtiterschaft beschiftigt sich seit Langem mit
der Frage, welche Faktoren diese Téatergruppe aufweist und ob eine Fritherkennung

19 www.mpicc.de/de/forschung/forschungsarbeit/kriminologie/kohortenstudie.html [29.08.
2018].
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moglich ist. Diesbeziigliche Befunde zeigen erhdhte Werte im Bereich der Impulsi-
vitdt sowie der emotionalen Labilitdt. Ferner lassen sich verschiedene Auffalligkei-
ten im Sozialprofil von Mehrfachtitern erkennen. Diese liegen im familidren Hinter-
grund, im Leistungsbereich2? sowie in der finanziellen Situation, im Freizeitverhal-
ten und Substanzmittelkonsum sowie in den Beziehungen zu Gleichaltrigen (Ldse!
& Bender 2003, S. 137 ff.; Petermann 2005, S. 97 ff.; Bundesministerium des Innern
und Bundesministerium der Justiz 2006, S. 358 ff.). Eine Haufung dieser Auffdllig-
keiten erhoht zudem das Kriminalitétsrisiko (Stelly & Thomas 2001, S. 193). Das
Vorliegen solcher kriminogenen Faktoren fiihrt jedoch nicht per se zu Delinquenz,
da immer wieder Personen trotz bestehender Auffilligkeiten keine Straftaten bege-
hen. Folglich ist eine Ex-ante-Identifizierung von Mehrfachtitern erschwert (Férster
2007, S. 320 £.).

Eine weitere zentrale Forschungsfrage in diesem Bereich bezieht sich darauf, ob es
typische kriminelle Karrieren gibt und diese anhand der Daten von Kohortenstudien
in Lebensverldufen identifiziert und kategorisiert werden kdnnen (Grundies 2013,
S. 36). Zur Definition des Begriffs der kriminellen Karriere existieren verschiedene
Ansitze und Vorstellungen.2! Unumstritten ist jedoch, dass eine kriminelle Karriere
eine Abfolge von Deliktsbegehungen iiber einen bestimmten Zeitraum darstellt. Die
Besonderheit der Betrachtung einer kriminellen Karriere liegt darin, dass die began-
genen Delikte nicht isoliert betrachtet werden, sondern stets als zusammenhangende
Episoden, die in die Biografie eines Individuums integriert sind (Farrington et al.
1998, S. 87 f.; Fan 2008, S. 7 ff.). Der Kategorisierungsansatz der kriminellen Kar-
rieren wurde mafgeblich durch Moffitts Unterteilung in Life-Course Persistent Of-
fenders und Adolescence-Limited Offenders?? gepriigt (Moffitt 1993, S. 675 ff.). An-
dere Kohortenstudien konnten aus dem breiten Spektrum an moglichen Auspragun-
gen, die durch die KenngroBen der kriminellen Karriere — Einstiegsalter, Registrie-
rungshéufigkeit, Karrieredauer — entstehen, keine typischen Karriereverlaufe extra-
hieren (Grundies 2013, S. 44 ft.).

20 Leistungsbereich wird hier als Oberbegriff fiir Arbeits- und Ausbildung sowie schulische Bil-
dung verwendet.

21 Fiir einen Uberblick iiber die verschiedenen Ansitze siehe Fan (2008, S. 7).

22 Moffitt differenziert in der Téatertaxonomie Personen, die Life-Course Persistent Antisocial
Behavior zeigen und Personen, die Adolescence-Limited Antisocial Behavior aufweisen. Die
Ursache fiir Life-Course Persistent Antisocial Behavior sieht Moffitt in defizitiren Lebens-
und Versorgungsumstinden in der frithen Kindheit, die zu neuropsychologischen Auffallig-
keiten fiihren. Zur Erklarung von Adolescence-Limited Antisocial Behavior hingegen greift
Moffitt auf den drucktheoretischen Ansatz zuriick (Moffitt 1993, S. 685 ft.; Moffitt et al. 1995,
S. 29 ff)). GemdB der Drucktheorie fiihrt eine Differenz zwischen gesellschaftlich vorgegebe-
nen Zielen und zur Verfiigung stehenden Mitteln zur Erreichung dieser Ziele zu abweichendem
Verhalten. Vor allem in der Jugendphase sind die legalen Mittel zur Erreichung materieller
und immaterieller Ziele begrenzt, wodurch junge Menschen einem besonderen Druck ausge-
setzt sind (Agnew 1985, S. 154 ff.; 1992, S. 61 ff.; 1995, S. 371 ff.).
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Strafrechtliche Auffilligkeit im Jugendalter stellt zwar einen wesentlichen Indikator
fiir Straffélligkeit im Erwachsenenalter dar, jedoch kommt es in zahlreichen Féllen
auch zu einem Ende der Delinquenz mit Abschluss der Jugendphase (Stouthamer-
Loeber et al. 2004). Das Ende strafrechtlicher Auffélligkeit bis zur Mitte des vierten
Lebensjahrzehnts durch Personen, die bereits im Jugendalter strafrechtlich relevan-
tes Verhalten zeigten, stellt sogar den Normalfall dar (7homas et al. 1998, S. 105;
Stelly 2004, S. 13 f.). Ein deutlicher Riickgang registrierter Kriminalitét zeigt sich
auch innerhalb der Gruppe der Chronic Offenders in diesem Zeitraum. Wie Stelly
und Thomas auf Grundlage der Tiibinger Jungtiter-Vergleichsuntersuchung fest-
stellten, weist lediglich ein Drittel der jugendlichen Mehrfachtiter Kontinuitét im
kriminellen Verhalten bis zum 39. Lebensjahr auf, wobei sich diese Entwicklung mit
Verldangerung des Vergleichszeitraums zusétzlich verstérkt (Stelly & Thomas 2005,
S. 210). Dies wird weiterhin durch die Betrachtung der Gruppe der erwachsenen
Mehrfachauffilligen bestétigt, innerhalb derer etwa ein Drittel keine strafrechtliche
Auffalligkeit in der Jugend aufweist (Stelly & Thomas 2005, S. 25). Wie die Ergeb-
nisse von Kunz’ Selbstberichtstudie zur Kriminalitdt dlterer Menschen zeigten, wer-
den 45,3 % aller Mehrfachregistrierten erst zwischen dem 25. und 50. Lebensjahr
erstmalig offiziell auffillig. 8,3 % der Mehrfachauffilligen wiesen polizeiliche Re-
gistrierungen in jeder Altersstufe auf (Kunz 2014, S. 162 f.). Diese Mehrfachauffil-
ligen konnten also nach Moffitt als Life-Course Persistent Offenders bezeichnet wer-
den. Kunz’ Ergebnisse weisen jedoch darauf hin, dass es neben den Life-Course Per-
sistent und Adolescence-Limited Offenders noch eine dritte Gruppe von Mehrfach-
auffilligen gibt. Diese Personen werden offenbar in einer begrenzten Zeitspanne des
Erwachsenenlebens wiederholt auffillig.

1.2.2 Begriffsbestimmung

Bisher existiert keine einheitliche Definition des Begriffs Intensivtéter; hier werden
vielmehr ldnder- und berufsgruppenspezifische Begriffsbestimmungen und -ausle-
gungen verwendet, und auch in Wissenschaft und Praxis sind verschiedene Definiti-
onsansitze zu finden (Steffen 2003, S. 157 ff.; Neumann 2005, S. 344 ff.). Die Poli-
zeiliche Kriminalstatistik (PKS) erfasst seit 2011 Mehrfachtatverdichtige, also sol-
che Personen, die wihrend eines Berichtsjahrs mindestens zweimal als tatverdidchtig
identifiziert wurden. Die Zielsetzung dieser Erfassung besteht darin, den Anteil der
durch Mehrfachtatverdéchtige begangenen Delikte festmachen zu konnen. Der Be-
griff Mehrfachtatverdachtiger ist nicht mit dem Begriff Intensivtiter gleichzusetzen
(Bundeskriminalamt 2012, S. 43). Die polizeiliche Verwendung des Begriffs Inten-
sivtiter liegt vielmehr in der Gefahrenabwehr begriindet. Intensivtiter werden nach
einer Klassifizierung als Gefahrder in polizeiliche Gefahrderprogramme aufgenom-
men, die auf Pravention weiteren Riickfalls durch besondere polizeiliche MafBinah-
men zielen. Gefihrderprogramme wurden im Ubrigen auch fiir FuBballhooligans,
terrorismusaffine Personen, Sexualstraftater und Téater hduslicher Gewalt entwickelt
(Chalkiadaki 2017, S. 5).
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Zur Kldrung der Begriffsverwendung des ,,Intensivtéters* wurde vom Max-Planck-
Institut fiir auslédndisches und internationales Strafrecht eine Befragung zur Verwen-
dung des Begriffs auf Bundes- und Landerebene durchgefiihrt.23 Im Folgenden wird
zunéchst auf Unterschiede der Intensivtiterdefinitionen in den einzelnen Bundeslédn-
dern eingegangen, bevor die Intensivtiterdefinition der bayerischen Polizei ndher
betrachtet wird. Dies dient der vergleichenden Gegeniiberstellung von Gemeinsam-
keiten und Unterschieden der jeweils adressierten Zielgruppe. SchlieBlich werden
die Intensivtiterdefinitionen von Polizei und Bewéhrungshilfe in Bayern differen-
ziert.

1.2.2.1 Intensivtiterdefinitionen in den einzelnen Bundeslindern

Der Begriff Intensivtéter stammt aus der polizeilichen Praxis und beschreibt in der
Regel Personen, die iiber einen festgelegten Zeitraum hinweg fiir eine bestimmte
Anzahl von Delikten tatverdéchtig sind. Die Einstufung von besonders tatgeneigten
Personen als Intensivtéter erfolgt in den Léndern im Rahmen von Gefahrderkonzep-
ten auf Grundlage des Gefahrenabwehrrechts (Chalkiadaki 2017, S. 5).

Es handelt sich also nicht um einen strafrechtlich festgelegten Begriff. Deshalb wer-
den beispielsweise zum Teil auch strafunmiindige Kinder in polizeilichen Intensiv-
taterlisten gefiihrt. Ferner stellt eine weitere strafrechtliche Verfolgung der mutmaf-
lich durch einen Tatverddchtigen begangenen Straftaten kein ausschlaggebendes
Kriterium fiir die Klassifizierung als Intensivtéter dar (vgl. Kapitel 1.2.3.1).

Eine ldnderiibergreifende, polizeilich einheitliche Begriffsbestimmung existiert
nicht. Die Polizei der verschiedenen Bundeslédnder verwendet sowohl unterschiedli-
che Definitionen des Begriffs Intensivtiter als auch unterschiedliche Begrifflichkei-
ten und Begriffsvariationen zur Beschreibung der relevanten Personengruppe. In den
meisten Bundesldndern werden auch verschiedene definitorisch differenzierte Be-
griffe zur Beschreibung verwendet. Géngig sind vor allem die Begriffe Intensivtiter,
Mehrfachtiter und Schwellentéter, mit landerspezifischen Definitionen und zum Teil
altersabhingigen Differenzierungen.24 Diese Definitionen weisen teils erhebliche

23 Diese Untersuchung wurde von Ines Dick im Lauf der Referendariatszeit am Max-Planck-
Institut fiir ausldndisches und internationales Strafrecht durchgefiihrt. Ein herzlicher Dank gilt
Frau Dick fur die umfangreiche Befragung, auf deren Ergebnisse sich der Unterpunkt ,,Inten-
sivtiterdefinitionen in den einzelnen Bundesldndern® stiitzt. Die Befragung richtete sich an
Polizeiprisidien bzw. Landeskriminaldmter, Polizeibehdrden in Stadten mit tiber 200.000 Ein-
wohnern sowie das Bundeskriminalamt. Die Bundeslander Bremen und Nordrhein-Westfalen
beteiligten sich nicht an der Befragung.

24 Etwa jugendliche Intensivtéter, jugendliche Mehrfachtiter, minderjéhrige Intensivtiter, min-
derjahrige Schwellentiter, besonders auffillige Straftidter unter 21 Jahren, Intensivtiter (Her-
anwachsende, Erwachsene).
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Unterschiede auf, die liber die Anzahl der begangenen Delikte oder die Schwere die-
ser Delikte hinausgehen.25

Vergleicht man die in den einzelnen Bundeslédndern verwendeten Definitionen des
»Intensivtéters®, so ist diesen lediglich gemein, dass nahezu durchgehend das gleich-
zeitige Vorliegen von quantitativen und qualitativen Elementen gefordert wird. Es
wird also zumeist neben der Anzahl der Delikte auch deren Schwere betrachtet. Bei
genauerer Betrachtung der lédnderspezifischen Definitionen lassen sich erhebliche
Unterschiede beziiglich der verwendeten Kriterien feststellen. Beispielsweise reicht
die Anzahl der erforderlichen Straftaten von mindestens zwei bis mindestens zehn in
einem Zeitraum von sechs bis 24 Monaten. Auch die qualitativen Kriterien der Straf-
taten unterliegen grofen Divergenzen. In manchen Bundesldndern ist neben der An-
zahl der Straftaten zur Einstufung als Intensivtéter zudem das Vorliegen mindestens
eines Gewalt- oder Rohheitsdelikts26 erforderlich. In anderen Bundesldndern geht
mit hoher Deliktsschwere eine geringere Anforderung an die Zahl der Straftaten ein-
her. Zudem wird héufig eine Riickfallprognose in die Kriterienliste einbezogen. Eine
Vergleichbarkeit der als ,,Intensivtiter eingestuften Personen liber die Bundesldn-
der hinweg ist damit nicht gegeben.

1.2.2.2 Intensivtiiterdefinition in Bayern

Die bayerische Polizei verwendet landesweit zwei verschiedene Rahmenvorgaben
fiir die Bestimmung von ,,Intensivtitern®.27 Die Polizei unterscheidet zwischen jun-
gen und erwachsenen Intensivtitern. Die erste der beiden Definitionen ist auf Perso-
nen im Alter von acht bis 20 Jahren beschriankt, wihrend sich die zweite Definition
auf Personen im Alter bis zu 70 Jahren bezieht. Der ersten Definition zufolge sind
,.Intensivtater:

e Kinder, Jugendliche und Heranwachsende (acht bis einschl. 20 Jahre),

e die fiinf und mehr Straftaten innerhalb eines halben Jahres begangen haben,
davon mindestens eine Gewaltstraftat, und

e bei denen nach Wiirdigung des Einzelfalles wegen der Art oder Ausfiihrung
der Tat, der Personlichkeit oder sonstiger Erkenntnisse Grund zu der Annah-
me besteht, dass diese auch weiterhin Straftaten in erheblichem Ausmal} bzw.
von erheblicher Bedeutung begehen werden. Fiir diese ,,Negativprognose*

25 So bestehen neben qualitativen Begriffsdifferenzierungen (Bsp.: ,,Mehrfachintensivtiter Ge-
waltkriminalitit*) zum Teil auch begriffliche Besonderheiten, die sich etwa durch die Ortlich-
keit der iiberwiegenden Tatbegehung ergeben (,,Kiezorientierte Mehrfachtiter ).

26 Unter Rohheitsdelikte werden Korperverletzungsdelikte, Straftaten gegen die personliche
Freiheit und Raubdelikte gefasst (Bundeskriminalamt 2012, S. 38).

27 ,Rahmenvorgabe zur polizeilichen Bekdmpfung von Mehrfach- und Intensivtitern der Alters-

gruppe Kinder/Jugendliche/Heranwachsende* (Bayerisches Staatsministerium des Innern,
2008).
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sind unter anderem Tatbeteiligungen, personliches Umfeld (evtl. Gruppenzu-
gehorigkeit), familidres und weiteres soziales Umfeld, besondere Lebensbe-
dingungen, Suchtverhalten, schulische(r)/berufliche(r) Werdegang und Situ-
ation, bereits erfolgte jugendgerichtliche Sanktionen und Mafinahmen der Ju-
gendhilfe von Bedeutung.

Die Kriterien eines ,,Intensivtiters* gemdf3 der zweiten Definition sind:

o

Alter: bis 70 Jahre.

Deliktshdufigkeit: Person steht im Verdacht, gewohnheits-/gewerbsméaBig
eine Vielzahl von Straftaten (30 und mehr) begangen zu haben, davon min-
destens flinf in den letzten zwolf Monaten.

Ausnahme: Personen, die von der ersten Definition erfasst sind.
Subjektive Kriterien (Prognose):

* Deliktsqualitat

*  Art, Ausfiihrung und Schwere der Tat

* Gemeinschadlichkeit

» Haufigkeit und Zeitfolge des Auftretens

* Kriminelle Energie, Gewaltbereitschaft

*  Verhalten vor, wiahrend und nach der Tat

* Personlichkeitsstruktur

* Soziales Umfeld (z.B. Wohnsituation, familidre Situation, Beruf, so-
ziale Ausgrenzung, Chancen- und Perspektivlosigkeit)

* Materielle Notlagen (z.B. Schulden)

* Suchtverhalten (z.B. Alkohol, Betdubungsmittel)

* Korperliche Verfassung (z.B. Erkrankungen, Unfallfolgen)

* Freizeitverhalten (z.B. Bezichungsgeflecht, Vereinstétigkeit)

* Bereits erfolgte strafrechtliche Sanktionen/Bewéhrungsauflagen

e Malnahmen anderer Behorden

Relevanz fiir die vorliegende Untersuchung hat insbesondere die erste Definition.
Sie bezieht sich ausschlieBlich auf strafunmiindige, jugendliche und heranwachsende
Straftiter und dient den fiir diese Tétergruppe zustédndigen Polizeikommissariaten in
Bayern als Rahmenvorgabe zur Fithrung junger Delinquenter auf den gegensténdli-
chen Intensivtéterlisten. In Miinchen werden Personen, die unter diese Definition
fallen, auf der sogenannten PROPER-Liste (,,Projekt Personenorientierte Ermittlun-
gen und Recherche® der Miinchner Polizei zur Erfassung jugendlicher und heran-
wachsender Intensivtéter) gefiihrt (Holthusen 2013, S. 4).
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1.2.2.3 Vergleich der begrifflichen Verwendung von , Intensivtiter* bei
Bewihrungshilfe und Polizei in Bayern

Im Folgenden wird die Zielgruppe des Intensivbewdhrungshilfeprogramms in Miin-
chen dem Begriff Intensivtdter durch die bayerische Polizei gegeniibergestellt, um
den Intensivtiterbegriff aus Sicht der bayerischen Bewéhrungshilfe einzuordnen.

Das Modellprojekt RUBIKON richtet sich gemdf Projektkonzept explizit an jugend-
liche und heranwachsende Intensiv- und Mehrfachtéter. Bei ndherer Betrachtung des
Projektkonzepts zeigt sich jedoch, dass die Zielgruppe des Intensivbewéhrungshilfe-
projekts vom polizeilichen Gebrauch des Begriffs Intensivtiter abweicht. Geméal
Projektkonzept besteht die Zielgruppe aus nach dem Jugendgerichtsgesetz verurteil-
ten jungen Straftétern, deren Jugendstrafe ganz oder teilweise zur Bewéhrung aus-
gesetzt wurde oder die der Fithrungsaufsicht gemaB § 61 StGB unterstellt wurden.
Weitere Voraussetzung fiir eine Projektteilnahme stellen eine mehrfache Straffallig-
keit und/oder ein erhebliches Aggressionspotenzial dar. Allerdings bestehen die Kri-
terien zur Auswahl der am Miinchener Projekt teilnehmenden Probanden aus sieben
Bereichen, von denen ,,mindestens vier betroffen® sein sollten. Dabei handelt es sich
um 1) die strafrechtliche Situation, 2) Schul-, Ausbildungs- bzw. Arbeitssituation,
3) familidre Situation, 4) Personlichkeit, 5) Peer Group/Freizeitverhalten, 6) gesund-
heitlicher Zustand und 7) finanzielle Lage. Das Kriterium der strafrechtlichen Situa-
tion setzt sich aus weiteren Unterkriterien zusammen: ,,vorausgegangene mehrfache
einschldgige Vorahndung (einschldgig, PROPER-Kandidat)®, ,,friithere Weisungsbe-
treuung®, ,,fritheres Bewdhrungsversagen®, ,,bei Ersttitern iibertriebene Gewaltan-
wendung, unangemessenes Nachtatverhalten®, ,,erhebliche Riickfallgeschwindig-
keit“, ,,Alkohol- und Drogenmissbrauch® und/oder ,,Sexualstraftiter, massive Ge-
waltanwendung (besonderes Augenmerk auf das Nachtatverhalten: keine Schuldein-
sicht, mangelnde Therapiebereitschaft)®.

Folglich ist eine Aufnahme mdoglich, wenn zumindest ein strafrechtlich relevantes
Unterkriterium erfiillt ist, sofern in drei der anderen aufgefiihrten Bereiche erhebli-
che Schwierigkeiten bestehen. Entsprechend liegt im Miinchner Modellprojekt ein
besonderes Augenmerk auf der problematischen Lebenslage der teilnehmenden jun-
gen Menschen.

Die Rahmenvorgaben fiir die Bestimmung von ,,Intensivtédtern® der bayerischen Po-
lizei (Kapitel 1.2.2.2) zeigen hingegen eine besondere Konzentration der Kriterien-
liste auf die Straftaten, fiir die eine Person als tatverdéchtig gilt. Hierbei werden ne-
ben der Anzahl der iiber den Zeitraum von sechs Monaten mutmaBlich begangenen
Straftaten, die das Hauptkriterium einer Einordnung als Intensivtiter bilden, auch
qualitative Tatmerkmale berticksichtigt. So muss im gleichen Zeitraum mindestens
ein Gewaltdelikt begangen worden sein und es werden auch die Art oder Ausfithrung
der Taten beachtet.

Einen wesentlichen Unterschied zwischen der Begriffsverwendung vonseiten der
Bewdhrungshilfe und der Polizei stellt die Prognose weiterer Straftaten dar. Bei der
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bayerischen Polizei wird explizit eine Negativprognose im Sinne der Annahme der
Begehung weiterer Straftaten in erheblichem Ausmal und/oder von erheblicher Be-
deutung als Kriterium aufgefiihrt. Kriterien, die sich nicht direkt auf die strafrechtli-
che Auffalligkeit der Personen beziehen, wie etwa Lebensbedingungen und Umfeld,
werden lediglich als Prognosekriterien herangezogen. Demnach spielt die problema-
tische Lebenslage der Personen nur insofern eine Rolle, als sie die weitere strafrecht-
liche Auffélligkeit begilinstigt. Die Probanden der Bewéhrungshilfe hingegen sind
regelméBig Personen mit primérer Strafaussetzung?® und damit mit gilinstiger Legal-
prognose.2® Auch im Projektkonzept wird die Wahrscheinlichkeit der Begehung
weiterer Delikte nicht explizit erwéhnt.

1.2.3 MaBnahmen im Umgang mit Intensivtitern30

Sowohl in der Strafverfolgungs- als auch in der Jugendhilfepraxis besteht der An-
spruch, Ressourcen zu biindeln und systematisch auf junge Intensivtiter einzuwir-
ken. Damit soll zum einen die Tatergruppe durch eine Maflnahmenkonzentration kri-
minalpraventiv beeinflusst werden; zum anderen stellt die wiederholte Auffalligkeit
der Tétergruppe nach Interventionen den Nutzen eben dieser Interventionen infrage
und erzeugt dadurch einen kriminalpolitischen Handlungsbedarf (Steffen 2005,
S. 27 ff.; Naplava 2010, S. 295 f.; Bliesener et al. 2010, S. 9). Ostendorf spricht so-
gar von der Initiierung einiger Malnahmen ,,aus Selbstdarstellungsgriinden von Jus-
tizpolitikern® (Ostendorf 2014, S. 255). Daher stellt sich die Frage, ob das gegen-
wiirtige Instrumentarium geniigt oder ob strukturelle Anderungen vorgenommen
werden miissen, wie etwa eine Erhohung der finanziellen und personellen Ressour-
cen in der Kinder- und Jugendhilfe sowie in der Bewéhrungshilfe. Die in Deutsch-
land implementierten Programme fiir die Gruppe der jungen Intensiv- und Mehrfach-
téter setzen an verschiedenen Ansatzpunkten an.

28 Bei Verhdngung von Bewidhrungsstrafen wird unterschieden zwischen primérer und sekunda-
rer Strafaussetzung. Unter primérer Strafaussetzung versteht man die bereits im Urteil zur Be-
wihrung ausgesetzte Haftstrafe. Bei sekundérer Strafaussetzung handelt es sich demgegeniiber
um Fille der Strafaussetzung zur Bewahrung nach der TeilverbiiBung einer Haftstrafe.

29 Unter einer giinstigen Legalprognose versteht man die Erwartung, dass ein Verurteilter auch
ohne die Einwirkung des Strafvollzugs keine weiteren Straftaten begeht. Vgl. § 21 JGG: (1)
Bei einer Verurteilung zu einer Jugendstrafe von nicht mehr als einem Jahr setzt das Gericht
die Vollstreckung der Strafe zur Bewédhrung aus, wenn zu erwarten ist, dal der Jugendliche
sich schon die Verurteilung zur Warnung dienen lassen und auch ohne die Einwirkung des
Strafvollzugs unter der erzieherischen Einwirkung in der Bewdhrungszeit kiinftig einen recht-
schaffenen Lebenswandel fithren wird. GemaB § 21 (2) setzt das Gericht unter den Vorausset-
zungen des Absatzes 1 auch die Vollstreckung einer hoheren Jugendstrafe, die zwei Jahre nicht
iibersteigt, zur Bewédhrung aus, wenn nicht die Vollstreckung im Hinblick auf die Entwicklung
des Jugendlichen geboten ist.

30 Siche auch Walsh 2014a; Walsh 2017.
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1.2.3.1 Polizeiliche Mainahmen3!

1.2.3.1.1 Intensivtiterlisten

Intensivtiterprogramme fallen unter die sogenannten Gefédhrderprogramme, die auch
im Umgang mit Hooligans, Sexualstraftitern, Terroristen oder bei hduslicher Gewalt
Anwendung finden. Zunéchst wird eine Person als Intensivtiter eingestuft und in die
Intensivtiterdatei aufgenommen. Die damit verfolgten Ziele sind schnellere und ef-
fektivere Ermittlungen sowie Kontrolle und Abschreckung. Dies soll primér durch
einen besseren personenbezogenen Informationsaustausch zwischen verschiedenen
Polizeidienststellen, aber auch mit der Staatsanwaltschaft, erzielt werden. Dafiir er-
folgt in vielen deutschen Stddten die polizeiliche Registrierung von Intensivtitern in
Intensivtiterdateien, und im Gegensatz zur iiblichen Vorgehensweise ergibt sich die
Zusténdigkeit eines Polizeibeamten nicht mehr aus einer bestimmten Straftat, son-
dern bezieht sich unabhéngig von der begangenen Tat auf eine Person (Steffen 2003,
S. 156 ff.; Huck 2009, S. 16 ft.; Bliesener 2010a, S. 365 ff.).

1.2.3.1.2  Gefahrderansprachen

Die Gefahrderansprache ist eine der Mafinahmen, die nach der Einstufung als Inten-
sivtiter vorgenommen werden. Diese wird spétestens bei Aufnahme eines Jugendli-
chen in die polizeiliche Intensivtiterliste durchgefiihrt und kann wiederholt werden,
wenn die zustidndigen Polizeibeamten dies fiir erforderlich halten (Lesmeister 2011,
S. 46 ff.). Dabei wird dem Betroffenen im Rahmen eines Gespréchs die (drohende)
Einstufung als Intensivtdter zur Kenntnis gebracht. Dariiber hinaus wird versucht,
dem Jugendlichen das Unrecht der Taten vor Augen zu fithren sowie Moglichkeiten
zur positiven Legalbewéhrung aufzuzeigen, um ihn dadurch von weiterem delin-
quentem Verhalten abzuhalten (Lesmeister 2008, S. 122 f.; Bliesener 2010a). Diese
Vorgehensweise wird von polizeilicher Seite als addquate Mallnahme zur Erh6hung
des Kontrolldrucks angeschen (vgl. Hatterscheidt 2006, S. 121 ff.; Meyn 2008,
S. 672 ft.). Eine gesetzliche Regelung der Gefdahrderansprache gibt es bisher nicht
(Hebeler 2011, S. 1364).

1.2.3.2 Behordeniibergreifende und verfahrenstechnische Mafinahmen

Ein weiterer Ansatzpunkt im Umgang mit der Zielgruppe betrifft die Schnittstellen
zwischen den verschiedenen beteiligten Institutionen. Durch die Benennung konkre-
ter Ansprechpartner sollen die Vernetzung und Koordination der interbehérdlichen
Kooperation erleichtert werden. So werden etwa staatsanwaltliche Arbeitsgruppen
eingerichtet, um eine gesonderte und vorrangige Bearbeitung von Verfahren gegen
Intensivtiter zu gewihrleisten (Guttke 2003, S. 176; Khostevan 2008). Im Zuge der

31 Fiir eine detaillierte Beschreibung der polizeilichen MaBinahmen im Umgang mit Intensivti-
tern in den einzelnen Bundesldndern sowie der zugrunde gelegten Intensivtiterdefinitionen
siche Schwind 2012, S. 32 ff.
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Kooperation finden auBlerdem regelmifBige Fallkonferenzen statt, also Besprechun-
gen der Vertreter der beteiligten Akteure (Polizei, Staatsanwaltschaft, Jugendge-
richtshilfe bzw. Jugendamt, ggf. Bewdhrungshilfe, Schule etc.). Hierdurch sollen der
Informationsaustausch zwischen den Behdrden sowie die Absprache und Koordina-
tion einzuleitender Maflnahmen optimiert werden (Miiller-Rakow 2008, S. 275 ff.;
Bliesener 2009, S. 20 f.; Briickner 2009, S. 132; Ziemer 2009, S. 25 ff.; Lukas & Hu-
nold 2010, S. 340 f.).

Die in verschiedenen Stddten implementierten ,,Hduser des Jugendrechts® setzen
ebenfalls auf eine enge Zusammenarbeit der verschiedenen Behorden.32 In Hiusern
des Jugendrechts werden in der Regel Polizei, Staatsanwaltschaft und Jugendge-
richtshilfe in gemeinsamen Raumlichkeiten untergebracht.33 Das Konzept dieses
Ansatzes basiert auf einer engen Kooperation zwischen den beteiligten Stellen, die
darauf zielt, wiederum unmittelbare Konsequenzen auf strafrechtliche Auffalligkeit
folgen zu lassen. Zudem soll eine optimierte Koordination von Malnahmen erreicht
werden (Haus des Jugendrechts 2009).

1.2.3.3 Sozialpidagogische Mafinahmen

Sozialpddagogische Mafinahmen konnen jungen Mehrfachauffalligen richterlich als
ErziehungsmaBregeln, also gemif § 9 JGG in Form von Weisungen und Hilfen zur
Erziehung sowie als Bewahrungsweisungen gemif § 23 JGG auferlegt werden. Sol-
che JugendhilfemaBBnahmen konnen allerdings auch im Vorfeld einer gerichtlichen
Entscheidung und vor Strafmiindigkeit durch das Jugendamt veranlasst werden
(§ 27 SGB VIII). Es wird davon ausgegangen, dass der Erweiterung von Sozialkom-
petenz insbesondere bei Delinquenten eine hohe Bedeutung zukommt (DBH-Fach-
verband und Verein Forderung der Bewéhrungshilfe in Hessen e.V. 2006, S. 9 ff.;
Kindler 2013).

Gegenwirtig werden im deutschsprachigen Raum zum Beispiel das Anti-Aggressi-
vitéts- und Anti-Gewalt-Training fiir jugendliche und heranwachsende Intensivtiter
angewandt (Bliesener 2010b; Weidner 2011). Es handelt sich hierbei um ,,die am
weitesten verbreiteten Trainingsprogramme im deutschen Jugendvollzug® (Hosser
& Bosold 2008, S. 131). Die konfrontationspddagogischen sozialen Trainingspro-
gramme basieren auf dem Konzept von Otto und sollen das Aggressionspotenzial
der Delinquenten mittels Auseinandersetzung mit den Taten, dem Selbstbild sowie

32 So etwa in Frankfurt am Main und Wiesbaden (www.hausdesjugendrechts.hessen.de/jugend-
recht/startseite [13.01.2016]; fiir Hauser des Jugendrechts in Hessen siehe auch Linz 2013);
Koln (www.stadt-koeln.de/leben-in-koeln/familie-kinder/hilfe-beratung/haus-des-jugendrech
ts [13.01.2016]); Kaiserslautern (www.polizei.rlp.de/internet/nav/fc6/fc640cd8-7c66-6001-be
59-2680a525fe06.htm [13.01.2016]); Mainz (www.haus-des-jugendrechts-mainz.de/ [13.01.
2016]); Stuttgart (www.stuttgart.de/item/show/253095 [13.01.2016]) und Trier (www.haus-de
s-jugendrechts-trier.de/ [13.01.2016]).

33 Zum Teil sind auch freie Tréger in den Hausern des Jugendrechts vertreten.
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den Opfern reduzieren (Otto 1993; Ohlemacher et al. 2001; Walkenhorst 2003;
Weidner 2011).

Weiterhin basieren diese Programme auf einem gruppenorientierten Ansatz, in des-
sen Rahmen versucht wird, dissoziale Verhaltensweisen durch das interaktive Erler-
nen von Sozialkompetenz zu beheben und die Empathiefédhigkeit der Teilnehmer zu
verbessern. Damit stiitzt sich diese Herangehensweise auf Banduras sozial-kognitive
Lerntheorie (Bandura 1979). Solche sozialen Trainingsprogramme werden, neben
der Stellung eines Betreuungshelfers und sozialpddagogisch betreuten Arbeitswei-
sungen, auch als ambulante Jugendhilfema3inahmen angewandt (Drewniak 2010).

Die Sozialkompetenzen jugendlicher und heranwachsender Mehrfach- und Intensiv-
tater sollen aulerdem durch erlebnispddagogische34 Programme verbessert werden.
Auch erlebnispiddagogische Auslandsaufenthalte werden zum Teil bei jungen Delin-
quenten angeordnet (Fischer 2007; Pforte & Wendelin 2007). Sie umfassen Segel-,
Reise- und Standortprojekte (Witte 2009; Wendelin 2010). GemaB3 § 27 11 Satz 2
SGB VIII sind Hilfen zur Erziehung in der Regel im Inland zu erbringen und diirfen
nur im Ausland erbracht werden, wenn dies nach MafB3gabe der Hilfeplanung zur Er-
reichung des Hilfezieles im Einzelfall erforderlich ist. Infolgedessen machen Aus-
landsprojekte lediglich einen Anteil von 1,4 % aller Hilfen zur Erziehung aus (ex-
klusive der Erziehungsberatung geméf § 28 SGB VIII; Witte 2009, S. 34). Der spér-
liche Einsatz solcher erlebnispddagogischen Auslandsaufenthalte diirfte allerdings
auch auf deren hohe Kosten und das negative 6ffentliche Bild der Ma3nahmen zu-
riickzufiihren sein (Walter 2004, S. 28). Entsprechend liegen aus Deutschland keine
Evaluationsuntersuchungen fiir erlebnispddagogische Auslandsaufenthalte vor.

1.2.4 Justizielle Interventionen fiir Miinchner Intensivtiter

Die Datengrundlage des folgenden Uberblicks iiber die géingige Sanktionierungspra-
xis bei polizeilich gefiihrten Intensivtitern in Miinchen bildeten die Miinchner Inten-
sivtéterlisten von 2010 bis 2013. Die Liste junger Intensivtéter wird in Miinchen vom
Kommissariat 23 gefiihrt und halbjéhrlich aktualisiert. Nachdem die gefiihrten Per-
sonen polizeilich aufgelistet wurden, wird die Liste von der Jugendgerichtshilfe mit
zusitzlichen Informationen zu den einzelnen Personen versehen. In diesem Schritt
wird der Intensivtiterliste, falls vorhanden, die jeweils aktuelle justizielle Interven-
tion hinzugefiigt. Kurzfristige Mainahmen und Sanktionen, wie etwa Jugendarreste,
bleiben dabei unberiicksichtigt.35

34 Fiir einen Uberblick zur Entstehung der Erlebnispidagogik siehe Nickolai (1998, 128 £.).

35 Diese Vorgehensweise gilt fiir die Stadt Miinchen. In Niirnberg werden die justiziellen Inter-
aktionen ebenfalls polizeilich erfasst und auch kurzfristige Mafinahmen und Sanktionen in die
Intensivtiterliste aufgenommen.
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Ublicherweise werden Personen iiber einen lingeren Zeitraum polizeilich als Inten-
sivtiter gefiihrt und erhalten wihrend dieser Zeit verschiedene justizielle Sanktio-
nierungen. Zur Darstellung der justiziellen Interventionen wurde jeweils die erstge-
nannte Mallnahme oder Sanktion herangezogen.

Wie Abbildung 3 entnommen werden kann, war die Sanktionierung junger Intensiv-
tater in Miinchen {iberwiegend punitiv. Die Mehrheit der von 2010 bis 2013 auf den
Miinchner Intensivtéterlisten gefiihrten Personen wurden zu einer bedingten oder un-
bedingten Jugendstrafe verurteilt oder in Untersuchungshaft bzw. in Einrichtungen
zur Untersuchungshaftvermeidung verbracht (64 %). Jugend- und Familienhilfe so-
wie therapeutische Maflnahmen wurden weit weniger hdufig eingerichtet (27 %). Bei
zehn jungen Intensivtéitern war eine Teilnahme an RUBIKON die erstgenannte jus-
tizielle Intervention. Dies ist dem Umstand geschuldet, dass die Teilnahme am Pro-
jekt hiufig im Lauf der Bewidhrungsunterstellung oder nach Strafrestaussetzung er-
folgte. (Fiir die genaue Anzahl der polizeilich gefiihrten Intensivtéter unter den Pro-
jektteilnehmern siche Kapitel 4.1.4.)

Abbildung 3 Justizielle Interventionen fiir junge Intensivtdter in Miinchen
(2010-2013)
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Die punitive Ausrichtung von Maflnahmen fiir Intensivtiter wird auch von Miiller
aufgegriffen. Dieser bemerkt, dass die im Umgang mit Intensivtitern eingesetzten
Mafnahmen erzicherisch geeignet sein konnten. Allerdings ergebe sich in der Praxis
auch durch den Einfluss von Medien und Offentlichkeit eine Tendenz hin zur ,,si-
cheren Einsperrung® und weg von Jugendhilfemal3nahmen (Miiller 2011, S. 186). Zu
dem gleichen Schluss kommt Emig (2010, S. 154 f.).
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1.3  Intensivbewihrungshilfe

1.3.1 Entstehung und internationale Anwendung

Das grundlegende Prinzip von Intensivbewdhrungshilfe besteht darin, in der Bewih-
rungshilfepraxis eine engmaschigere Betreuung bestimmter Probanden oder Proban-
dengruppen zu schaffen (Sontheimer & Goodstein 1993). Erstmals wurde dieser An-
satz in den 1960er Jahren in den USA angewandt, wobei mit den Programmen an-
fangs vor allem die idealen Fallzahlen des einzelnen Bewéhrungshelfers zur Resozi-
alisierungsunterstiitzung identifiziert werden sollten (Pefersilia & Turner 1990,
S. 8). Dem allgemeinen Sicherheitstrend folgend, entwickelte sich Intensivbewéh-
rung jedoch in der folgenden Zeit zu einer Verstirkung von Kontrolle und Uberwa-
chung auflerhalb von Haftanstalten. Dementsprechend wurden mit diesem Ansatz
drei verschiedene Ziele verfolgt: zum Ersten der Gefangnisiiberbelegung entgegen-
zuwirken, zum Zweiten eine kostengiinstigere Alternative zu Haftstrafen bereitzu-
stellen und zum Dritten die zunehmende Uberwachungsorientierung der Bewih-
rungshilfe zu forcieren (Sontheimer & Goodstein 1993, S. 199; Beatty 2002, S. 8).
Bis Mitte der 1980er Jahre wurden in 40 Bundesstaaten Intensivbewéhrungshilfe-
programme implementiert, die eine engmaschigere Beaufsichtigung von Straftétern
ermdoglichten als reguldre Bewdhrungshilfe (Petersilia & Turner 1990, S. V). Im Jahr
1994 waren die Programme auf alle Bundesstaaten ausgedehnt; mehr als 120.000
Straftdter wurden in Intensivbewéhrungshilfeprogrammen betreut (Moore et al.
2006, S. 3).

Die einzelnen Programme unterschieden sich jedoch stark in dem Mal an ausgeiibter
Kontrolle. So erforderten manche Projekte zusétzlich Hausarrest oder das Tragen
einer elektronischen Ful3fessel, wihrend andere unangekiindigte Substanzmittelkon-
trollen oder gemeinniitzige Arbeit umfassten (Byrne 1986, S. 4 ff.; MacKenzie 2002,
S. 342). Die Widerrufsraten bei intensiv betreuten Probanden waren gering und zu-
meist durch VerstoBe gegen Bewédhrungsauflagen und -weisungen bedingt. Da die
Programme jedoch neu und ihre Effekte ungetestet waren, wurden lediglich Strafté-
ter mit geringem Riickfallrisiko zur Teilnahme an Intensivbewahrungshilfeprogram-
men verurteilt. Hiermit diirften sich die geringen Widerrufsraten erkliren (Petersilia
& Turner 1990, S. V).

Die Implementierung von Intensivbewahrungshilfeprogrammen fiir jugendliche
Straftiter begann in den 1980er Jahren (Beatty 2002, S. 8). Im Gegensatz zu den
Programmen fiir erwachsene Straftiter wurde hier jedoch neben der Kontrolle auch
die Behandlung der Betreuten angestrebt. Stark riickfallgefdhrdete Jugendliche bil-
deten von Beginn an die Zielgruppe dieser Intensivbewdhrungshilfe (4drmstrong
1991, S. 4 £.). Hier lag der Gedanke zugrunde, dass das aufféllige Verhalten der Ju-
gendlichen lediglich eine Symptomatik anderer Probleme darstellte. Daher sollte
Hilfe und Unterstiitzung angeboten werden, anstatt die Jugendlichen dem potenziell
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schédlichen Einfluss einer Haftstrafe auszusetzen (Krisberg et al. 1994, S. 4). Des-
halb wurden insbesondere ab Mitte der 1980er Jahre zahlreiche Intensivbew#hrungs-
hilfeprogramme fiir junge Straftiter mit primédrer und sekundédrer Strafaussetzung
eingerichtet, die bis in die 1990er Jahre bestanden. Wie die Programme fiir Erwach-
sene unterschieden sich auch diejenigen fiir Jugendliche erheblich im MafB der Kon-
trolle. Zudem wurden verschiedene Ansdtze kombiniert, weshalb ein wesentlicher
Kritikpunkt in der konzeptuellen Unbestimmtheit der Programme lag (Armstrong
1991, S. 8 ff.).

In Europa wurden Intensivbewéhrungshilfeprojekte bisher vor allem in England und
Wales implementiert. Die Programme, die zunéchst vor allem fiir erwachsene Straf-
téter vorgesehen waren, hielten sich jedoch nicht dauerhaft (Moore et al. 2006, S. 9).
Erstmals wurde das sogenannte Intensive Matched Probation and After-Care Treat-
ment (IMPACT)36 in der ersten Hilfte der 1970er Jahren implementiert. Im Rahmen
dieses Projekts, das in vier verschiedenen Bewéhrungsdienststellen eingerichtet
wurde, wurden die Probanden anhand von Personlichkeitsmerkmalen und sozialen
Auffilligkeiten einer bestimmten Betreuung zugeteilt (Folkard 1974, S. 15 ft).
Nachdem eine Projektevaluation aufgezeigt hatte, dass die Riickfallquote der Pro-
jektteilnehmer signifikant hoher war als die der Kontrollgruppe, wurde das Projekt
eingestellt (Folkard 1976, S. 14 ff.; Mair et al. 1994, S. 3 ff.; Mair 1997, S. 64 £.).

Da die Kapazititen der englischen Geféngnisse in den 1980er Jahren an ihre Grenzen
stieBen, wurden in der Folge wieder Intensivbewdhrungshilfeprojekte eingerichtet.
Zwischen 1990 und 1992 liefen acht Modellprojekte fiir junge Straftiter, die ver-
stirkt auf den Kontrollaspekt von Bewéhrungshilfe abzielten. Obwohl die Effekte
auf die Riickfilligkeit der intensiv betreuten Probanden negativ waren, fanden die
Projekte bei den Probanden selbst ein hohes Mall an Akzeptanz. SchlieBlich wurde
Ende der 1990er Jahre ein erneuter Anlauf mit Intensivbewahrungshilfeprojekten ge-
startet. Diese Projekte vereinten eine hohe Kontaktfrequenz mit Behandlung und
Kontrolle. Weiterhin sollten sie kosteneffizient sein und zur 6ffentlichen Sicherheit
beitragen (Worrall & Mawby 2004, S. 270). Inzwischen sind Intensivbewdhrungs-
hilfeprogramme vor allem in Kombination mit elektronischer Uberwachung inner-
halb Grofbritanniens weit verbreitet und werden insbesondere fiir mehrfachauffal-
lige Straftiter eingesetzt (Homes et al. 2005, S. 5).

1.3.2 Intensivbewihrungshilfe in Deutschland

Im Folgenden werden bisherige Implementierungen von Intensivbewéhrungshilfe-
programmen in Deutschland sowie, sofern vorhanden, deren Evaluationsergebnisse
dargelegt. Die Bewdhrungshilfe in Deutschland weist ein erhebliches Forschungsde-
fizit auf, das bereits in den 1980er Jahren festgestellt wurde (Kury 1980). Seither

36 Fiir eine detaillierte Beschreibung des Projekts und der Projektevaluation siehe Folkard 1974;
1976.
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konnten zwar verschiedene Forschungsprojekte kriminalpolitische Impulse setzen
(bspw. Diinkel & Spiess 1983; Kurze 1999), dennoch konzentriert sich die empiri-
sche Forschung eher auf die Behandlung im Strafvollzug und befasst sich weniger
mit Bewdhrungshilfebetreuung (Bieschke et al. 2012, S. 4 1.).

1.3.2.1 Intensivbewihrungshilfe fiir Erwachsene

In Mecklenburg-Vorpommern wurde im Jahr 2008 ein Verfahren der ,.differenzier-
ten Leistungsgestaltung in der Bewéhrungshilfe und Fithrungsaufsicht® eingerichtet,
das mit verschiedenen strukturellen Verdnderungen und einem verbesserten Perso-
nalschliissel einherging (Seifert et al. 2014, S. 376 ff.). Im Zuge dieser Verdnderun-
gen wurden die Probanden in eine von drei Interventionskategorien (formell, Stan-
dard oder intensiv) eingeteilt. Diese Einteilung erfolgte auf Grundlage der Erfassung
und Analyse von Delinquenzverlauf, Lebenslauf und -lage fiir Personen aller Alters-
gruppen, die der Bewédhrungshilfe oder Fithrungsaufsicht unterstellt wurden. Die
vorgesehene Kontaktdichte in den einzelnen Interventionskategorien unterschied
sich erheblich. In der Kategorie ,,formell* waren vierteljdhrliche Kontakte vorgese-
hen, in der Kategorie ,,Standard* wurde ein Kontakt alle vier bis acht Wochen ange-
strebt. Besonders kontroll- und unterstiitzungsbediirftige Probanden wurden in die
Kategorie ,intensiv® eingestuft, in der zweiwdchentlich Kontakte stattfanden
(Bieschke et al. 2012, S. 13 ff.).

Die Evaluation des Projekts erfolgte mittels Aktenanalyse. Hierbei wurden 345 Per-
sonen, die seit der Implementierung der differenzierten Leistungsgestaltung den So-
zialen Diensten der Justiz Mecklenburg-Vorpommern unterstellt waren, mit einer
Kontrollgruppe aus 530 Probanden verglichen, die vor Einfiihrung der differenzier-
ten Leistungsgestaltung unter Bewihrungsaufsicht standen. Der Vergleich der bei-
den Untersuchungsgruppen zeigte, dass sich die Quote der Bewdhrungswiderrufe in
Untersuchungs- und Vergleichsgruppe nach einem Zweijahreszeitraum nicht unter-
schied (Bieschke et al. 2012, S. 13 ff.; Bieschke & Tetal 2014, S. 127 {f.).

1.3.2.2 Intensivbewihrungshilfe fiir Jugendliche und Heranwachsende

Ein Intensivbewiahrungshilfeprogramm fiir jugendliche und heranwachsende Mehr-
fachtiter wurde von der Bewidhrungshilfe K6ln im Jahr 2006 eingerichtet (Maurer
& Schuster 2007, S. 7) und war Vorbild fiir das Miinchner Modellprojekt RUBI-
KON. Beide Projekte zielen darauf ab, jungen Straftitern mit erheblichem Betreu-
ungsbedarf durch eine erhohte Unterstiitzungs- und Kontrollleistung, im Regelfall
innerhalb von sechs Monaten, aus problematischen Lebenssituationen zu helfen, de-
ren Personlichkeits- und Kompetenzentwicklung zu steigern und Straftaten zu ver-
hindern. Hierbei wurde mit den Mitteln der sozialpddagogischen Einzelfallhilfe vor-
gegangen und versucht, ein stabilisierendes soziales Netzwerk fiir die jungen Men-
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schen herzustellen. Trotz zahlreicher Parallelen der beiden Intensivbewéhrungshil-
feprogramme, unter anderem in den Bereichen der Methodik und der Zielsetzung,
liegen auch Unterschiede vor.

Eine wesentliche Differenz bestand beispielsweise in der Fallzahl der Bewdhrungs-
helfer. Die Kolner Bewéhrungshelfer hatten neben fiinf intensiv zu betreuenden Pro-
banden 25 reguldre Probanden. Das Projektkonzept Miinchen sah pro Bewihrungs-
helfer vier bis fiinf Intensiv- und 52 regulédre Betreuungen vor. Entsprechend waren
Unterschiede in der Kontaktdichte zu verzeichnen. Im Koélner Projekt bestand ,,in
der Anfangsphase der Betreuung in der Regel tdglich Kontakt zu den Probanden*
(Maurer & Schuster 2007, S. 9), in Miinchen hingegen fanden zu Betreuungsbeginn
mehrere Kontakte pro Woche statt. Dariiber hinaus sah das Kolner Intensivbewih-
rungshilfeprojekt vor, dass Probanden bei Ubertritt in die regulire Bewéhrungsbe-
treuung an einen anderen Bewéhrungshelfer abgegeben wurden. Im Miinchner Mo-
dellprojekt hingegen fand im Sinne des Case Managements die weitere Betreuung
durch denselben Bewihrungshelfer statt. Diese Bezugskonstante entspricht der Be-
ziehungsarbeit im Case Management, da ,,die Gestaltung der Beziehung zwischen
Case Manager/in und Klient/in das Fundament des gesamten Unterstiitzungsprozes-
ses* darstellt (Neuffer 2007, S. 27). Ferner gab es eine Besonderheit im methodi-
schen Vorgehen der Miinchner Bewidhrungshelfer, die neben der erwdhnten Einzel-
fallhilfe auch gruppenpiddagogische MaBnahmen durchfiihrten, mit dem Ziel, Empa-
thiefdhigkeit und Sozialkompetenzen der Probanden zu verbessern.

Das Miinchner Projekt richtete sich gemif3 Projektkonzept explizit an jugendliche
und heranwachsende Intensiv- und Mehrfachtiter, wohingegen die Zielgruppe des
Kolner Projekts nicht ausschlielich aus strafrechtlich besonders auffilligen jungen
Menschen bestand, sondern auch aus jungen Delinquenten mit erhdhtem Betreu-
ungsbedarf (Maurer & Schuster 2007, S. 9). Bei ndherer Betrachtung des Projekt-
konzepts von RUBIKON zeigt sich jedoch, dass die Zielgruppen der beiden Inten-
sivbewéhrungshilfeprojekte nur auf den ersten Blick sehr verschieden wirkten. Wie
bereits in Kapitel 1.2.2.3 angefiihrt, lag das Hauptaugenmerk des Miinchner Modell-
projekts ebenfalls vor allem auf der schwierigen Lebenslage der Teilnehmer.

Bei der Intensivbewadhrungshilfebetreuung handelt es sich um einen neuen Ansatz
innerhalb der deutschen Justiz. Das Kolner Projekt wurde 2006 implementiert und
mittels Aktenanalysen abgeschlossener Intensivbetreuungen intern tiberpriift (Mau-
rer & Schuster 2007, S. 10). Detaillierte Informationen zur Methodik wurden hierbei
nicht gegeben. Die bislang vorliegenden Ergebnisse dieser internen Uberpriifung
sind in erster Linie deskriptive Angaben zu den Projektteilnehmern sowie Arbeits-
berichte zu Einzelfillen (Maurer & Schuster 2007, S. 10 ff.). Aussagen zur Wirk-
samkeit konnten auf dieser Grundlage nicht getroffen werden.37

37 Seit 2011 findet eine externe Evaluation des Projekts statt, zu der bisher noch keine Ergebnisse
vorliegen (Kuhnigk 2014).
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1.3.3 Evaluationsforschung im Bereich Intensivbewihrungshilfe

Evaluationsstudien zu Intensivbewédhrungshilfe wurden bisher vor allem im angel-
séchsischen Raum durchgefiihrt, in erster Linie in Form von Modellprojektiiberprii-
fungen. Bei diesen Evaluationen besteht keine Beschriankung auf Intensiv- und
Mehrfachtiter oder junge Straftiter und die einzelnen Programme enthalten zahlrei-
che unterschiedliche Elemente und MaBnahmen.38 Im Folgenden werden die Ergeb-
nisse von Evaluationsstudien zur Intensivbewihrungshilfe ndher betrachtet. Dabei
wird zunéchst auf Programme flir erwachsene und im Anschluss auf Programme fiir
jugendliche Straftiter eingegangen. Zuletzt werden metaanalytische Untersuchun-
gen dargestellt.

1.3.3.1 Evaluationsstudien von Intensivbewéhrungshilfeprogrammen fiir
Erwachsene

Die wohl bekanntesten Evaluationsstudien im Bereich der Intensivbewahrungshilfe
wurden von Petersilia und Turner in den 1990er Jahren durchgefiihrt. Die Autoren
iiberpriiften zundchst Intensivbewédhrungshilfeprogramme in drei verschiedenen Be-
zirken Kaliforniens mittels eines randomisierten Experiments. Hierbei wurden Pro-
gramme flir stark riickfallgefdhrdete bzw. betdubungsmittelabhéngige erwachsene
Straftiter untersucht, wobei die Kontrollgruppen aus reguldren Bewéhrungsbetreu-
ten bestanden sowie in einem Fall aus Probanden, die durch ein bereits zuvor imple-
mentiertes Intensivbewdhrungshilfeprojekt betreut wurden (Petersilia & Turner
1990, S. 26 ff.). Die Stichprobe dieser Untersuchung belief sich auf knapp 500 Teil-
nehmer. Wie die Ergebnisse zeigten, wurde in den kalifornischen Intensivbewéh-
rungshilfeprogrammen vor allem auf Kontrolle und Uberwachung der Unterstellten
abgezielt. Signifikante Unterschiede der Legalbewéhrung zwischen Experimental-
und Kontrollgruppen konnten nicht festgestellt werden (Petersilia & Turner 1990,
S. 94 f.). Ebenfalls beriicksichtigt wurden Unterschiede zwischen Experimental- und
Kontrollgruppen im Leistungs- sowie therapeutischen Bereich. Hierbei zeigten sich
positivere Werte der intensiv betreuten Untersuchungsteilnehmer. Diese waren héu-
figer in einem Arbeitsverhéltnis und in therapeutischer Behandlung als die regulér
betreuten Untersuchungsteilnehmer.

Intensivbewahrungshilfe fiir Straftiter mit Betdubungsmittelbezug wurde an sieben
verschiedenen Standorten auf ihre Wirkung hin tiberpriift. Die Malnahme umfasste
ein Risiko-Assessment, Psychotherapie sowie Urinkontrollen und anderweitige

38 Einige implementierte Programme sehen ausschlielich das Tragen einer elektronischen Ful3-
fessel in der Bewidhrungszeit vor, so etwa die in Kanada implementierte ,,Intensive Rehabili-
tation Supervision® (Bonta et al. 2000), die in Schweden implementierte ,Intensiviiberwa-
chung mit elektronischer Kontrolle* (National Council for Crime Prevention 1999, S. 69 ff.,
siehe auch Haverkamp 2002, S. 123 ff.) und das in Hessen implementierte ,,Modellprojekt zum
Einsatz der elektronischen FuBfessel (Mayer 2004). Da es sich bei der elektronischen Uber-
wachung um ein vollkommen anderes Forschungsthema handelt, wurden solche Programme
hier nicht berticksichtigt.
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Kontrollelemente. Das Untersuchungsdesign basierte auf einem randomisierten Ex-
periment mit einjahrigem Riickfallzeitraum. Es konnten keine signifikanten Unter-
schiede beziiglich der Legalbewéhrung der beiden Gruppen festgestellt werden (Pe-
tersilia et al. 1992; Turner et al. 1992).

Zudem evaluierten Petersilia und Turner 14 Intensivbewdhrungshilfeprojekte, die in
neun US-Bundesstaaten3? von 1986 bis 1991 implementiert worden waren, mittels
eines randomisierten Experiments. Die Stichprobe der Untersuchung belief sich auf
ca. 2.000 Straftiter. Sie bestand zum grofiten Teil aus Ménnern zwischen 25 und 35
Jahren mit erheblicher Vorstrafenbelastung. In jedem der 14 Bezirke wurden vonsei-
ten der Justiz potenzielle Untersuchungsteilnehmer identifiziert, die dann zufallig
der Experimental- oder Kontrollgruppe zugeordnet wurden. Die Untersuchungsteil-
nehmer der Kontrollgruppe wurden zu unbedingten oder bedingten Freiheitsstrafen
mit primérer oder sekundérer Strafaussetzung verurteilt. Die Ergebnisse der Studie
zeigten keine geringere Straffilligkeit der Experimentalgruppe. Allerdings waren
auch in diesem Fall die Teilnehmer der Intensivbewéhrungshilfe haufiger berufstétig
und an therapeutische Maflnahmen gebunden (Petersilia & Turner 1993, S. 2 ff.).

Von 2008 bis 2011 wurde in sieben britischen Bezirken*0 ein Modellprojekt der In-
tensivbewdhrungshilfe untersucht. Die Vergleichsgruppen wurden hierbei mittels
Matching gebildet. Die Kontrollgruppen waren der reguldren Bewédhrungshilfe un-
terstellt (n = 356) oder zu kurzen Geféngnisstrafen verurteilt (n = 228). Die Untersu-
chung zeigte geringere Riickfallraten der Experimentalgruppe im Vergleich zu kur-
zen Haftstrafen (p =.10). Im Vergleich mit reguldrer Bewédhrungshilfe ergab sich
eine hohere Riickfallrate der Experimentalgruppe. Dieses Ergebnis war allerdings
statistisch nicht signifikant (Khan & Hansbury 2012).

1.3.3.2 Evaluationsstudien von Intensivbewihrungshilfeprogrammen fiir
Jugendliche

Lane et al. evaluierten ein Intensivbewédhrungshilfeprojekt fiir junge Straftéter in 14
Bewihrungsbezirken Kaliforniens auf Grundlage eines randomisierten Experiments.
Die Untersuchungsteilnehmer waren 539 Delinquenten im Alter von zwolf bis 18
Jahren, die als stark riickfallgefdhrdet eingestuft waren. Das Intensivbewahrungshil-
feprojekt konnte im Vergleich zu reguldrer Bewdhrungsbetreuung die Riickfallrate
nicht signifikant senken. Der dariiber hinaus durchgefiihrte Vergleich von Alkohol-
und Drogenmissbrauch zwischen Experimental- und Kontrollgruppe zeigte ebenfalls
keine signifikanten Unterschiede (Lane et al. 2005, S. 37 ft.).

39 Fiir eine detaillierte Zusammenfassung der Evaluationen zu Intensivbewdhrungshilfe in den
einzelnen US-Bundesstaaten siehe Moore et al. 2006, 31 ff.

40 Fiir eine ausfiihrliche Beschreibung der Evaluationen von Intensivbewdhrungshilfeprogram-
men in den verschiedenen Counties von England und Wales siche Moore et al. 2006, 42 ff.
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Sontheimer und Goldstein untersuchten ein Intensivbewdhrungshilfeprogramm fiir
stark riickfallgefahrdete junge Straftiter bei sekundérer Strafaussetzung in Philadel-
phia. Die Stichprobe setzte sich hierbei aus 120 jungen Delinquenten zusammen, die
mindestens eine Vorverurteilung fiir ein schwerwiegendes Gewaltdelikt oder meh-
rere Eigentumsdelikte aufwiesen (Sontheimer & Goldstein 1993, S. 203 ff.). Die
Riickfallquote der Experimentalgruppe war etwas geringer als die der Kontrollgrup-
pe. Allerdings waren die Unterschiede nicht signifikant (Sontheimer & Goldstein
1993, S. 215 ff)).

Bei einem in Cincinnati implementierten ,,kulturspezifischen® Programm fiir junge
afro-amerikanische Straftéiter waren verschiedene padagogische und therapeutische
MafBnahmen iiber einen Zeitraum von neun Monaten vorgesehen. Diese Studie wur-
de mittels eines quasi-experimentellen Designs durchgefiihrt und bediente sich einer
Kontrollgruppe aus reguldren Bewahrungsbetreuten. Die Stichprobe bestand aus 320
mehrfachauffilligen und als erheblich riickfallgefdhrdet eingestuften Delinquenten.
Wie die Ergebnisse der Untersuchung zeigten, wies die Legalbewéhrung der Expe-
rimentalgruppe keine signifikanten Unterschiede auf (Wooldredge et al. 1994,
S. 594 ft.). Nicht beriicksichtigt wurden in diesem Fall Verdnderungen bzw. Unter-
schiede in anderen Lebensbereichen der Untersuchungsteilnehmer.

Auch die quasi-experimentelle Untersuchung von Josi und Sechrest verglich regu-
lare Bewéhrungsbetreuung bei sekundérer Strafaussetzung von jungen, stark riick-
fallgefahrdeten Mehrfachtitern mit Intensivbewdhrungshilfebetreuung in Kalifor-
nien. Die 230 Untersuchungsteilnehmer wurden hierbei der Experimentalgruppe zu-
geordnet, wenn sie innerhalb eines 25-Meilen-Radius von der Bewahrungshilfe
wohnten, und der Kontrollgruppe, wenn sie ihren Wohnort au3erhalb dieses Radius
hatten. In dieser Studie wurde nicht nur die Legalbewéhrung als Erfolgskriterium
verwendet, sondern unter anderem auch die Arbeitssituation der Mehrfachtiter.
Hierbei zeigte sich, dass neun Monate nach Ende der Betreuung 64 % der intensiv
betreuten Probanden in einem Arbeitsverhiltnis standen, wéihrend dies nur bei 38 %
der reguldr betreuten Probanden der Fall war (Josi & Sechrest 1999, S. 68 f.). Dar-
iiber hinaus lag die Riickfallrate in der Experimentalgruppe bei 35 %, in der Kon-
trollgruppe dagegen bei 53 % (Josi & Sechrest 1999, S. 70). Es konnten also positive
Effekte der Intensivbewéhrungshilfe aufgezeigt werden, die jedoch auch durch nicht
kontrollierte Unterschiede zwischen den Untersuchungsgruppen bedingt worden
sein konnten.

In England und Wales wurde 2001 ein Intensivbewéhrungshilfeprogramm fiir Mehr-
fachtdter im Alter zwischen zehn und 17 Jahren implementiert. Das strukturierte Pro-
gramm umfasste verschiedene Module, wie etwa Bildungs- und therapeutische Maf3-
nahmen, Suchtbehandlung sowie einen Taiter-Opfer-Ausgleich.4! In der Untersu-
chung des Programms wurde die Legalbewihrung von 1.453 Probanden in einem

41 Beim Téter-Opfer-Ausgleich handelt es sich um ein mediatives Element im Strafverfahren,
durch das eine Schadenswiedergutmachung erreicht werden soll (Diinkel 1996).
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zweijdhrigen Riickfallzeitraum analysiert. Die Kontrollgruppe wurde hierbei aus Ju-
gendlichen gebildet, die zu einer sogenannten Detention and Training Order42 ver-
urteilt worden waren. Der Vergleich zeigte eine signifikant hohere Riickfallrate der
Experimentalgruppe (Gray et al. 2005a; 2005b).

Weiterhin wurde in Schottland in den 1990er Jahren ein Intensivbewéhrungshilfe-
projekt fiir junge Mehrfachauffallige im Alter zwischen zwolf und 16 Jahren imple-
mentiert. Die Begleitforschung hierzu wurde von 1995 bis 2000 durchgefiihrt. In
diesem Zeitraum wurden 106 Personen im ,,Freagarrach Programme* betreut (Lob-
ley & Smith 2007, S. 43 ff.). Die Betreuung innerhalb des Projekts umfasste die Aus-
einandersetzung mit dem Tatverhalten und familidren Problembereichen. Dariiber
hinaus wurde versucht, die Jugendlichen in den Leistungsbereich zu integrieren
(Lobley et al. 2001, S. 31 ff.). Um die Wirksamkeit des Projekts zu iiberpriifen, wur-
den zwei Kontrollgruppen herangezogen. Die Bildung dieser Gruppen erfolgte mit
polizeilichen Daten fiir junge Mehrfachauffillige aus verschiedenen Teilen Schott-
lands (n = 52) bzw. durch die Heranziehung von Untersuchungsteilnehmern aus ei-
nem anderen Projekt fiir junge Mehrfachauffillige (n = 39). Die Gruppen unterschie-
den sich in einer fir den Riickfall wesentlichen Variable, da die Personen in den
Kontrollgruppen eine geringere Delinquenzbelastung aufwiesen als die Experimen-
talgruppe. Die Riickfallrate der Experimentalgruppe war hoher, es zeigten sich je-
doch keine statistisch signifikanten Effekte (Lobley et al. 2001, S. 69 ff.).

Dariiber hinaus wurde in England und Wales das ab 2001 implementierte ,,Intensive
Supervision and Surveillance Programme* fiir junge Mehrfachauffillige auf seine
Wirkung hin iiberpriift. Es richtete sich an Tater mit zahlreichen kriminogenen Fak-
toren und sollte diese sowohl unterstiitzen als auch engmaschig kontrollieren. Die
Wirkungsuntersuchung erfolgte als Quasi-Experiment mit zweijdhrigem Riickfall-
zeitraum. Die Kontrollgruppe wurde mittels Matchingverfahren aus jungen Mehr-
fachtétern gebildet, die zu nicht freiheitsentziechenden Sanktionen verurteilt worden
waren. Wie die Untersuchung zeigte, sank die Deliktfrequenz in beiden Gruppen
deutlich; in der Kontrollgruppe sogar stirker als in der Experimentalgruppe. Ein kau-
saler Effekt der Intensivbewdhrungshilfe auf die reduzierte Deliktfrequenz konnte
demnach nicht nachgewiesen werden (Moore et al. 2006, 75 ft.).

1.3.3.3 Metaanalysen

MacKenzie fihrte eine Metaanalyse mit 14 Untersuchungen zu Intensivbewéahrungs-
hilfeprojekten durch (MacKenzie 2002, S. 342 ff.). Hierbei handelte es sich aus-

42 Detention and Training Order: Diese Sanktion ermdglicht die Inhaftierung von 12- bis 17-
Jéhrigen fiir einen Zeitraum von vier Monaten bis zu zwei Jahren. Dabei wird der erste Sank-
tionsteil in Haft verbracht und der zweite zur Bewéhrung ausgesetzt. Auf richterliche Anwei-
sung kann die Bewdhrungsunterstellung hierbei auch als Intensivbewéhrungshilfe erfolgen
(Gray et al. 2005a, S. 3).
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schlieBlich um Projekte fiir erwachsene Straftiter und es wurde auf die sehr unter-
schiedlichen Kontrollmechanismen innerhalb der einzelnen Projekte hingewiesen.
Die Metaanalyse ergab keine signifikante Beziehung zwischen dem Maf3 an Kon-
trolle in der Bewéhrungszeit und der Legalbewdhrung (MacKenzie 2002, S. 343).
Dies fiihrte zu der Schlussfolgerung, dass Intensivbewédhrungshilfe unwirksam ist
(Welsh & Farrington 2002, S. 407 ff.). Durch die starkere Kontrolle wurden jedoch
mehr Bewéhrungsverstée entdeckt. Dariiber hinaus wiesen einige der einbezogenen
Untersuchungen darauf hin, dass ergéinzende Behandlungsmafinahmen die Anzahl
an Wiederinhaftierungen reduzieren kdnnen (MacKenzie 2002, S. 342 ff.).

In die Metaanalyse von Farrington und Welsh wurden 22 randomisierte Experimente
zu Intensivbewidhrungshilfe einbezogen. Diese wurden sowohl fiir Jugendliche
(d=0.02; ns) und Erwachsene (d =-0.04; ns) differenziert als auch zusammenge-
nommen (d = -0.02; ns) untersucht. Die Autoren fanden keine Effekte auf die Riick-
falligkeit (2005, S. 25 ff.).

Banse beriicksichtigte in der Metaanalyse zwolf Studien zur Intensivbewéhrungs-
hilfe ,,Day Reporting Centers*. Acht stellten einen Vergleich reguldrer Bewahrungs-
betreuung her. Sechs Studien wiesen signifikant positive Effekte der Intensivbewih-
rungshilfe bzw. ,,Day Reporting Centers im Vergleich zu reguldrer Bewahrungs-
hilfe nach, zwei davon waren randomisierte Experimente. Die {ibrigen zwei Studien
zeigten keine Unterschiede zwischen Experimental- und Kontrollgruppe (Banse
2013, S. 16 f.). Der Autor fiihrt diese positiven Ergebnisse neuerer Untersuchungen
auf die intensive Betreuung innerhalb der Mafinahmen zuriick, die auch Therapie
und andere Unterstiitzungs- und Behandlungsformen umfassten (Banse 2013, S. 21).
Die positiveren Ergebnisse der Metaanalyse im Vergleich zu den anderen Untersu-
chungen kdnnten jedoch auch darauf zuriickzufiihren sein, dass hier nicht nur Inten-
sivbewéhrungshilfeprogramme einbezogen wurden.*3

Bei der Kosten-Nutzen-Analyse von Intensivbewéhrungshilfeprogrammen von Aos
et al. wurden 20 verschiedene Projekte fiir jugendliche Straftiter beriicksichtigt.
Hiervon wurde in sieben Untersuchungen Intensivbewéhrungshilfe bei primérer
Strafaussetzung und in weiteren sieben Intensivbewéhrungshilfe bei sekundérer
Strafaussetzung mit reguldrer Bewéhrungshilfebetreuung verglichen. Die iibrigen
sechs einbezogenen Evaluationsstudien behandelten Intensivbewidhrungshilfe als
Alternative zu Inhaftierung. Die Analyse der ersten 14 Studien zeigte leicht positive
Effekte auf die Legalbewidhrung nach intensiver Bewédhrungsbetreuung. Hingegen

43 Die einbezogenen Studien beziehen sich auch auf ,,Day Reporting Centers™ fiir drogenabhén-
gige Straftiter. Weiterhin wurden Studien zu MaBnahmen des Ubergangsmanagements nach
Haftentlassung (sogenannte Halfway Back Programme) beriicksichtigt. Ferner sind Studie zur
Intensiviiberwachung von Téatern hduslicher Gewalt enthalten (beriicksichtigte Studien Nr. 18,
27,42, 59, 68, 96; Banse 2013, S. 29). Somit beziehen sich sechs der zwolf beriicksichtigten
Studien nicht auf Intensivbewahrungshilfe im eigentlichen Sinn.
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zeigten sich keine Unterschiede in der Legalbewdhrung beim Vergleich von Inten-
sivbewéhrungshilfe und Inhaftierung (4os et al. 2001, S. 20 f.).

Die systematische Uberpriifung von Lipsey und Cullen beriicksichtigt vier Metana-
lysen zu Intensivbewdhrungshilfe, von denen jeweils zwei Intensivbewéhrungshilfe-
programme fiir erwachsene bzw. jugendliche Straftiter untersuchten. Die einbezo-
genen Metaanalysen behandelten zwischen 20 und 52 verschiedene Wirkungsunter-
suchungen und berichteten Riickfallreduzierungen nach Intensivbewadhrungshilfe
zwischen 2 % und 8 % im Vergleich zu reguldrer Bewdhrungshilfe. Eine der Meta-
analysen, die eine 8-prozentige Riickfallreduzierung konstatierte, bezog jedoch auch
Untersuchungen mit ein, bei denen keine Bewéhrungsunterstellung mit reguldrer Be-
wihrungshilfe verglichen wurde. Die Autoren schlussfolgerten, dass die Ergebnisse
keinen hinreichenden Nachweis dafiir liefern, dass Intensivbewédhrungshilfe einen
positiven Effekt auf Riickfalligkeit habe (Lipsey & Cullen 2007, S. 299 ff.).

1.3.3.4 Zusammenfassung und Ubertragbarkeit der Ergebnisse

Intensivbewahrungshilfeprojekte wurden bisher iiberwiegend im US-amerikani-
schen Raum und in GrofBbritannien auf ihre Wirkung hin untersucht. Dies erfolgte
vorwiegend quasi-experimentell, es finden sich jedoch auch Experimente mit Rand-
omisierung. Die evaluierten Intensivbewdhrungshilfeprojekte unterscheiden sich
deutlich hinsichtlich Ausgestaltung, Kontroll- und Betreuungselementen sowie Ziel-
gruppe. Als Erfolgsindikator diente weit iberwiegend die Legalbewdhrung der Un-
tersuchungsteilnehmer; eher vereinzelt sind auch Verdnderungen in anderen Lebens-
bereichen, wie beispielsweise die Integration in den Arbeitsmarkt, einbezogen.44

Insgesamt weisen die bisher vorliegenden Untersuchungen nicht auf die Uberlegen-
heit von Intensivbewéhrungshilfe im Vergleich zu reguldrer Bewdhrungshilfe hin.
Positive Effekte, die zum Teil bei Evaluationen von Intensivbewdhrungshilfeprojek-
ten berichtet werden, konnten in Anlehnung an Moore et al. auf die Gro3e der Stich-
proben und die Zusammensetzung der Kontrollgruppen zuriickzufithren seien
(Moore et al. 2006, S. 64). Aussagekriftige Ergebnisse hinsichtlich der Wirksamkeit
von Priventionsmafinahmen liefern insbesondere Metaanalysen (vgl. Losel &
Schmucker 2008, S. 160 ff.). Diese berichten groftenteils keine positiven Effekte
von Intensivbewéhrungshilfe. Die von Banse (2013) angefiihrten positiven Effekte
konnten aus den einbezogenen Studien resultieren, die sich nicht ausschlieBlich auf

44 Dieser Umstand hat neben kriminalpolitischen auch forschungspraktische Ursachen. Die Le-
galbewidhrung stellt ein hartes Kriterium dar und weist somit spezifische Vergleichbarkeits-
merkmale auf, die anderen moglichen Vergleichsfaktoren fehlen. Ferner ist die Erhebung von
Riickfalldaten mit relativ leichten Mitteln durchfiihrbar. Wie Fan ausfiihrt, bedarf ein auf Spe-
zialprdvention basierendes Strafrecht der Erfolgskontrolle. Hierbei fungiere ein Riickfall in
kriminelle Verhaltensweisen als zentraler Misserfolgsindikator (Jehle 2007, S. 227; Fan 2008,
S. 4; Heinz 2014, S. 67 ff.).
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Intensivbewahrungshilfe beziehen. Besonders aussagekriftig ist hingegen die Me-
taanalyse von Farrington und Welsh (2005), die ausschlieBlich randomisierte Expe-
rimente einbezieht, und keine positiven Effekte auf die Riickfalligkeit berichtet.

Auch Legalbewihrungsvergleiche zwischen Strafrestaussetzung und VollverbiiSung
von Freiheitsstrafen zeigen keine signifikanten Unterschiede und weisen eher auf
eine Austauschbarkeit von Sanktionen hin (Hirtenlehner & Birkibauer 2005; Bonta
et al. 2008). Allerdings sollte nicht unberiicksichtigt bleiben, dass die Zielgruppe der
Programme liberwiegend stark riickfallgefahrdete Straftéter sind. Diese Tatergruppe
ist besonders schwer von kriminellen Lebensweisen abzubringen (vgl. Moore et al.
2006, S. 64). Dariiber hinaus sollten die Erwartungen an zeitlich limitierte externe
Interventionen realistisch bleiben (vgl. Greve & Héynck 1998, S. 6).

Evaluationsergebnisse von Intensivbewédhrungshilfeprojekten aus anderen Landern
und insbesondere aus dem US-amerikanischen Raum sind nicht auf Deutschland
iibertragbar, da Unterschiede hinsichtlich der rechtlichen Rahmenbedingungen be-
stehen. Zudem unterscheiden sich sowohl die Zielgruppen als auch Betreuungs- und
Behandlungsansitze in den verschiedenen Landern und Projekten. Dass Téterbe-
handlungsmafBnahmen nicht einfach iiber kulturelle, nationale und rechtliche Kon-
texte hinweg transferiert werden konnen, ist bekannt (Koehler et al. 2013, S. 20 f.).
Dies gilt auch fiir die Bewéhrungshilfe, die, wie Harris ausfiihrt, von ideologischen
und politischen Konstellationen abhéngig sei (Harris 1995, S. 26 f.).

1.4  Bewiahrungshilfe

Die Arbeitsweise und -praxis im Rahmen des Modellprojekts stimmt grundlegend
mit der der reguldren Bewahrungshilfe {iberein. Daher wird im Folgenden auf ver-
schiedene Aspekte der Bewdhrungshilfe eingegangen, um Hintergrundinformatio-
nen zu vermitteln und eine thematische Einfithrung zu geben. Aufgrund der thema-
tischen Ausrichtung der Untersuchung erfolgt dabei eine Konzentration auf das Ju-
gendstrafrecht und die Arbeitsweise der Bewdhrungshilfe in Bayern.

1.4.1 Funktionen der Bewihrungshilfe bei Aussetzung der
Jugendstrafe

Die Funktionen der Bewéhrungshilfe sind in § 24 JGG geregelt. Nach § 24 I Satz 1
JGG unterstellt der Richter den Jugendlichen fiir hochstens zwei Jahre der Aufsicht
und Leitung eines hauptamtlichen Bewahrungshelfers.4> Hierin liegt ein wesentli-

45 Alternativ besteht gemél § 24 1 Satz 2 JGG die Moglichkeit, den Jugendlichen einem ehren-
amtlichen Bewéhrungshelfer zu unterstellen, wenn dies aus Griinden der Erziechung zweckma-
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cher Unterschied zum Erwachsenenstrafrecht, in dem geméd8 § 56 d I, II eine Bewih-
rungsunterstellung nicht obligatorisch ist. Die Unterstellungszeit kann im Lauf der
Bewihrung auch erneut angeordnet oder verlédngert werden, wobei das Hochstmalf3
von zwei Jahren Unterstellungszeit iiberschritten werden kann (§ 24 11 JGG).

Die Doppelfunktion des Bew#hrungshelfers zeigt § 24 111 JGG: Zum einen steht der
Bewihrungshelfer dem Jugendlichen helfend und betreuend zur Seite, zum anderen
iiberwacht er im Einvernehmen mit dem Richter die Erfiillung von Weisungen, Auf-
lagen, Zusagen und Anerbieten. Zudem sollen Jugendliche und Heranwachsende
wunter der erzieherischen Einwirkung in der Bewidhrungszeit™ befdhigt werden, ein
Leben ohne Straftaten zu fiithren (§ 21 JGG). Daher kommt dem Bewahrungshelfer
bei der Betreuung von jugendlichen und heranwachsenden Delinquenten, neben den
bereits angesprochenen Funktionen, zudem die Aufgabe zu, ,,die Erziechung des Ju-
gendlichen [zu] fordern®; hierbei soll er nach Méglichkeit mit dem Erziehungsbe-
rechtigten bzw. dem gesetzlichen Vertreter zusammenwirken (§ 24 III Satz 3 JGG).
Entsprechend dem Erzichungsgedanken des Jugendstrafrechts verfolgt die Strafaus-
setzung zur Bewéhrung nach Jugendgerichtsgesetz also eine erzieherische Zielset-
zung.

In der deutschen Bewédhrungshilfe haben sich innerhalb der letzten Jahrzehnte grof3e
Verdnderungen vollzogen. Diese gingen insbesondere mit den hoheren Fallzahlen je
Bewihrungshelfer einher und brachten erhebliche Auswirkungen auf die Praxis mit
sich, da sich Anderungen der Priorititen und Steigerungen der Arbeitsbelastung na-
turgemdl auf die Arbeitsweise auswirken (Kawamura-Reindl 2010, S. 502 f.). Im
Zuge dieser Anderungen entstanden auch neue Konzepte46 innerhalb des Bewih-
rungshilfesystems, wie etwa das Konzept der risikoorientierten Bewéhrungshilfe4?
(Mayer et al. 2007; Mayer 2007; Klug 2008, 2015).

1.4.2 Bewihrungsweisungen und -auflagen

Die Erteilung von Bewihrungsauflagen und -weisungen ist in § 23 JGG geregelt.
GemiB § 23 JGG soll der Richter dem Jugendlichen fiir die Dauer der Bewahrungs-

Big erscheint. Auch hier betrdgt die Unterstellungszeit maximal zwei Jahre. In der Untersu-
chung von Trotter erhohte sich die Riickfallrate bei Betreuung durch einen nicht ausgebildeten
Bewidhrungshelfer um 18 % (Trotter 1996, S. 37 ft.).

46 In der derzeitigen Umbruchsphase im Bewihrungshilfesystem werden auch Anregungen im
europdischen Ausland gesucht (Matt & Hentschel 2007; Klug 2007). Weiterhin wird seit eini-
gen Jahren auch die Privatisierung der sozialen Dienste im Justizsystem thematisiert (Kerner
2006; Zwinger 2008).

47 Das Konzept der risikoorientierten Bewéhrungshilfe besteht aus zwei Schritten. Im ersten
Schritt, dem Risiko-Assessment, werden individuelle Risikofaktoren identifiziert, die dann im
zweiten Schritt, dem Risiko-Management, bearbeitet werden sollen. Das Konzept wurde im
Schweizer Kanton Ziirich entwickelt und implementiert. Fiir genauere Angaben zum Konzept
der risikoorientierten Bewahrungshilfe siche Mayer et al. 2007 und Mayer 2007.
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zeit Weisungen erteilen. Weisungen sind Gebote und Verbote, die die Lebensfiih-
rung des Jugendlichen fordern und dadurch seine Erziehung begiinstigen und sichern
sollen (§ 10 I 1 JGG). Zudem konnen dem Verurteilten Auflagen gemacht werden.
Weisungen haben hierbei Vorrang vor den eingriffsintensiveren Auflagen. Der Um-
fang der Auflagen und Weisungen bemisst sich am Ziel der Individualpravention
und dem VerhdltnisméaBigkeitsprinzip. Es diirfen also keine unzumutbaren Anforde-
rungen an den Jugendlichen bzw. an dessen Lebensfithrung gestellt werden
(§§ 1012;1512). Bewdhrungsweisungen und -auflagen konnten nachtrédglich geédn-
dert werden. Verschirft wiirden diese regelméBig bei Vorliegen von Widerrufsgriin-
den (Ostendorf2016, S. 208 ft.).

Der Widerruf der Strafaussetzung kann gemif3 § 26 1 JGG erfolgen, wenn der Ver-
urteilte in der Bewdhrungszeit erneut straffillig wird, gegen Auflagen oder Weisun-
gen groblich oder beharrlich verstoft oder sich der Aufsicht und Leitung des Bewih-
rungshelfers beharrlich entzieht. Das Gericht sieht jedoch von einem Widerruf ab,
wenn es ausreicht, weitere Auflagen oder Weisungen zu erteilen oder die Bewih-
rungs- oder Unterstellungszeit bis zu einem Hochstmall von vier Jahren zu verldn-
gern (§ 26 11 JGG). Demnach fiihre nicht jede neue Straftat und jeder VerstoB gegen
Auflagen und Weisungen zum Bewidhrungswiderruf. Ausschlaggebend sei hierbei
der VerhiltnismaBigkeitsgrundsatz (Ostendorf 2016, S. 220 ff).

Ein Widerruf aufgrund erneuter Straffélligkeit erfolgt nur, wenn die Tat in einem
kriminologischen Zusammenhang zu fritheren Straftaten steht. Handelt es sich ndm-
lich um unerhebliche, nicht einschldgige oder fahrldssig begangene Straftaten, so
konne dem Verurteilten nicht vorgeworfen werden, er habe in ihn gesetzte Erwar-
tungen enttduscht. Auch die Begehung einschldgiger neuer Straftaten fiihre nicht per
se zu einem Bewihrungswiderruf. Zudem miisse ein Anlass bestehen, die positive
Legalprognose ex post zu revidieren (Ostendorf 2016, 221 ff.).

Dem Wortlaut der Norm zufolge miissen Verstof3e gegen Auflagen und Weisungen
groblich und beharrlich sein, um einen Bewdhrungswiderruf zu rechtfertigen. Grob-
lich sei ein Verstof3 dann, wenn der Verurteilte bewusst und motiviert die Bewéh-
rungspflichten verletzt und es sich zudem gegenstdndlich um schwere Missachtun-
gen handelt. Die Voraussetzung einer beharrlichen Bewahrungspflichtverletzung be-
stehe darin, dass dieser Pflicht auch nach Abmahnung durch das Gericht oder den
Bewihrungshelfer nicht nachgekommen wird (Ostendorf 2016, S. 224).

Der Aufsicht und Leitung des Bewédhrungshelfers entziehe sich ein Proband dann
beharrlich, wenn er eine Kontaktaufnahme fiir den Bewéhrungshelfer unmdglich
macht. Werden hingegen bei bestehendem anderweitigen Kontakt Termine beim Be-
wihrungshelfer nicht eingehalten, so verstole der Proband nicht gegen die Bewédh-
rungspflichten. Zudem sei neben Verstdfien gegen Auflagen und Weisungen wiede-
rum das Vorliegen einer negativen Legalprognose erforderlich, um einen Bewih-
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rungswiderruf aussprechen zu koénnen. In der Praxis sind Bewdhrungswiderrufe auf-
grund von Verstdfen gegen Auflagen und Weisungen selten (Ostendorf 2016,
S.224).

1.4.3 Organisation der Bewihrungshilfe in Bayern

Die Durchfiihrung der Bewahrungshilfe ist auf Landesebene geregelt, wodurch sich
in der Praxis erhebliche Unterschiede zwischen den einzelnen Bundesldndern erge-
ben.48 Da sich die Untersuchung auf ein bayerisches Modellprojekt bezieht, wird
hier die bayerische Bewéhrungshilfe genauer betrachtet.49

In Bayern sind hauptamtliche Bewdhrungshelfer Mitarbeiter der Justiz und den
Landgerichten zugeordnet. Somit kann die Bewdhrungshilfetitigkeit in enger Ab-
stimmung mit dem aufsichtsfithrenden Gericht erfolgen (Zentrale Koordinierungs-
stelle Bewidhrungshilfe 2009, S. 6). Die Dienstaufsicht kommt dem jeweiligen Land-
gerichtsprisidenten zu. In jeder der insgesamt 47 bayerischen Dienststellen der Be-
wihrungshilfe koordiniert und iiberwacht der leitende Bewéhrungshelfer im Auftrag
des Landgerichtsprisidenten die Tatigkeit der ihm zugeordneten Bewéhrungshel-
fer.50

Die mit der Strukturreform in der Bewédhrungshilfe 2003—2007 eingerichtete Zent-
rale Koordinierungsstelle Bewéahrungshilfe der bayerischen Justiz (ZKB) stellt eine
Besonderheit innerhalb des Bayerischen Bewdhrungshilfesystems dar. Die ZKB ver-
offentlicht in regelméBigen Abstinden die sogenannten Qualititsstandards in der Be-
wihrungshilfe in Bayern (BefS & Koob-Sodtke 2006, S. 22). Diese Mindeststandards
wurden im Rahmen eines bayernweiten Projekts von Herbst 2003 bis Herbst 2007 in
Zusammenarbeit mit allen Dienststellen der Bewahrungshilfe und mit wissenschaft-
licher Begleitung entwickelt.5! Die Methoden der bayerischen Bewahrungshilfe und
deren Dokumentation unterliegen damit seit 2007 landesweit standardisierten Ver-
fahrensweisen (Zentrale Koordinierungsstelle Bewdhrungshilfe 2009, S. 3). Eben-

48 So sind etwa in einigen Bundeslandern eigene Jugendbewéhrungshilfen implementiert (Kawa-
mura-Reindl 2010, S. 496). In Baden-Wiirttemberg wurde die Bewahrungshilfe 2007 in die
Hinde eines freien Trigers iibergeben (Zwinger 2008; www.neustart.org/de/de/ueber_uns/N
EUSTART gGmbH.php_[27.02.2015]). Diese Privatisierung wurde jedoch durch ein Urteil
des Bundesverwaltungsgerichts infrage gestellt (DVIJ, 16.03.2015). Seit Anfang 2017 befin-
det sich die Bewihrungshilfe in Baden-Wiirttemberg wieder in den Handen des Landes (siche
Pressemitteilung des Ministeriums der Justiz und fiir Europa Baden-Wiirttemberg vom
04.01.2017).

49 Fiir einen linderiibergreifenden Uberblick zur Arbeitsweise der Bewihrungshilfe siehe Jiger
(2010, S. 188 ff.). Fiir eine Ubersicht der fachlichen Standards der verschiedenen Bundeslin-
der sieche Klug & Schaitl (2012, S. 101 ff.).

50 Justiz in Bayern; www justiz.bayern.de/gericht/olg/m/daten/00890/index.php [11.1.2013].

51 Die Qualititsstandards der Bewdhrungshilfe in Bayern basieren auf dem RNR-Modell (vgl.
Bonta & Andrews 2007, S. 5 ff.; Zentrale Koordinierungsstelle Bewahrungshilfe 2009; 2012).
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falls erfolgt die Dokumentation mit einem einheitlichen EDV-Programm. Verbind-
liche Qualitétsstandards sind Voraussetzung dafiir, die Arbeitsweise der Bewih-
rungshelfer der einzelnen Dienststellen zu vergleichen.

Laut der ZKB bestehen die Ziele der Bewédhrungshilfe darin, ,,die soziale Integration
der Probanden in Staat und Gesellschaft [zu] férdern und diese [zu] unterstiitzen, ein
Leben ohne Straftaten zu fithren* (Zentrale Koordinierungsstelle Bewahrungshilfe
2012, S. 7), wodurch die Bewdhrungshilfe einen Beitrag zur 6ffentlichen Sicherheit
leiste. Zur Erreichung dieser Ziele bedient sich die Bewahrungshilfe der Methoden
der Sozialarbeit (Zentrale Koordinierungsstelle Bewahrungshilfe 2012, S. 7 f.).

1.4.3.1 Verfahrensweise der Bewiihrungshilfe in Bayern

Den Qualitétsstandards der Bewédhrungshilfe in Bayern folgend gliedert sich das Be-
wihrungs- und Fithrungsaufsichtsverfahren in verschiedene Phasen: eine Eingangs-
phase, gegebenenfalls einen Hilfeprozess, einen Kontroll- und Unterstiitzungspro-
zess sowie eine Abschlussphase.

In der Eingangsphase beginnt der Bewédhrungshelfer (spitestens) mit Kenntnis der
rechtskriftigen Entscheidung die Tétigkeit. Der Erstkontakt findet in der Regel in-
nerhalb von zwei Wochen nach Kenntnisnahme der gerichtlichen Entscheidung statt.
Ublicherweise findet binnen vier Wochen das Erstgespriich statt, in dem der Bewih-
rungshelfer dem Probanden Informationen iiber die Bewahrung und Modalitéten der
Zusammenarbeit, insbesondere iiber die Aufgaben der Bewidhrungshilfe und die
Rechte und Pflichten des Bewéhrungshelfers sowie diejenigen des Probanden gibt.
Im Anschluss an das Erstgesprach ermittelt der Bewéhrungshelfer die erforderlichen
Daten des Probanden anhand eines Erhebungsbogens, der wéhrend des gesamten
Bewiéhrungsverlaufs kontinuierlich iiberpriift und ergénzt wird. Bewédhrungshelfer
und Proband bewerten dabei gemeinsam die Gesamtsituation unter Beriicksichti-
gung vorhandener Probleme sowie Ressourcen und kldren gemeinsam die Bedarfs-
lage. Die Eingangsphase endet, sobald der Bewédhrungshelfer die ntigen Informati-
onen erfasst, ausgewertet und dokumentiert hat, was in der Regel innerhalb von sechs
Monaten seit Kenntnis der rechtskréftigen Entscheidung der Fall sein sollte. Spates-
tens zu diesem Zeitpunkt ist ein Erstbericht an das Gericht zu erstatten, der iiber den
bisherigen Bewihrungsverlauf sowie die beabsichtigte weitere Vorgehensweise
Aufschluss gibt (Zentrale Koordinierungsstelle Bewédhrungshilfe 2009, S. 11).

Nach den Qualitdtsstandards der Bewéhrungshilfe in Bayern erfiillt der Bewéhrungs-
helfer den in § 56 d StGB definierten Hilfe- und Kontrollauftrag in verschiedenen
Betreuungsformen: dem Hilfeprozess und/oder dem Kontroll- und Unterstiitzungs-
prozess. Der Hilfeprozess kommt dann zum Tragen, wenn ein beiderseits erkannter
Bedarf sowie Kooperationsbereitschaft besteht und keine andere Stelle den Hilfepro-
zess fiir den Probanden tibernimmt. Er erfolgt also — im Gegensatz zum Kontrollpro-
zess — auf freiwilliger Basis (BefS & Koob-Sodtke 2006, S. 22). Ziel dabei ist, den
Probanden mit Methoden der Sozialarbeit zu helfen, die eigenen fiir ihn bedeutsamen
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und gesellschaftlich anerkannten Ziele anhand eines Hilfeplans zu erkennen, festzu-
legen und zu verwirklichen. Bei der Erreichung dieser Ziele unterstiitzt der Bewéh-
rungshelfer den Probanden und dokumentiert die Zusammenarbeit mit den Koope-
rationspartnern.

Der Kontroll- und Unterstiitzungsprozess erfolgt bei jedem Probanden. Ziel ist es,
Gefahrdungsmomente zu erkennen, das Riickfallrisiko zu minimieren und situati-
onsadédquat zu reagieren. Dem Bewédhrungshelfer obliegt hierbei die Beobachtung
der Lebensfithrung des Probanden im Hinblick auf protektive Faktoren, Riickfallri-
siken und Gefdhrdungsmomente sowie die Berichterstattung in den vom Gericht be-
stimmten Zeitabstdnden (§§ 24 I11, 25 II1 JGG; Verwaltungsvorschrift des Bayeri-
schen Staatsministeriums der Justiz vom 07. April 1987, zitiert nach Befs & Koob-
Sodtke 2007, S. 251). Der Bewdhrungshelfer erbringt im Rahmen dieses Kontroll-
und Unterstiitzungsprozesses sowohl Kontrollleistungen wie z.B. die Uberwachung
von Auflagen und Weisungen oder die Beobachtung der Lebensfiihrung als auch
unterstiitzende Leistungen wie Krisenintervention, Motivationsgesprache etc. Dar-
tiber hinaus werden im Hinblick auf als Risikoprobanden>2 eingestufte Straftiter zu-
sétzliche Leistungen erbracht, die sich beispielswiese in einer hoheren Kontakt-
dichte, der Durchfiihrung ,,Runder Tische“53 mit Kooperationspartnern oder der Ent-
wicklung riickfallpraventiver Malnahmen zeigen.

Vor Ende der Bewéhrungszeit beginnt die Abschlussphase, in der eine Bilanz des
Bewihrungsverfahrens gezogen wird. Sie endet mit einem Abschlussgesprich sowie
einem Schlussbericht an das Gericht bzw. die Fiihrungsaufsichtsstelle.

1.4.3.2 Vorgaben zum Kontakt zwischen Bewihrungshelfer und Proband

Termine mit dem Probanden finden in der Regel in den Dienstrdumen der Bewéh-
rungshilfe statt. Falls angezeigt, werden dariiber hinaus Haus- und Haftbesuche bzw.
Besuche in Einrichtungen vorgenommen. Die Erreichbarkeit des Bewéhrungshelfers
fiir die Probanden sollte dabei nicht auf die Sprechstunden bzw. Dienstzeiten be-
schrinkt sein (Zentrale Koordinierungsstelle Bewéhrungshilfe 2009, S. 19).

Gemil den Qualitétsstandards der Bewéhrungshilfe in Bayern erfolgt mindestens
ein Kontakt zum Probanden innerhalb von drei Monaten, sofern keine Einstufung als

52 Definition Risikoproband: ,,Risikoprobanden sind riickfallgefahrdete Probanden der Fiih-
rungsaufsicht und Bewahrungshilfe, bei denen der Riickfall in die Straffilligkeit erhebliche
Gefahren fiir Leib und Leben anderer mit sich bringen wiirde (vor allem grobe Gewaltdelikte,
schwere Rauschgiftdelikte, erhebliche Straftaten gegen die sexuelle Selbstbestimmung, unter
Umstinden schwere Brandstiftung). Zentrale Koordinierungsstelle Bewahrungshilfe 2012,
S. 14.

53 Bei einem Runden Tisch handelt es sich um ein Verfahren, das eingesetzt wird, wenn sich
verschiedene Parteien zu einer Problemstellung duflern und gemeinsame Losungsstrategien
gefunden werden sollen. Wesentlich fiir diesen Prozess sind zum einen die Gleichstellung aller
Beteiligten und zum anderen eine transparente Vorgehensweise (Klenk 2011).
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Risikoproband vorgenommen wurde (Zentrale Koordinierungsstelle Bewdhrungs-
hilfe 2012, S. 21). Wurde ein zu Betreuender als Risikoproband eingestuft, so erfolgt
,»pro Monat mindestens ein personlicher Kontakt* (Zentrale Koordinierungsstelle
Bewihrungshilfe 2009, S. 17). Die Vorgaben zur Anpassung der Kontaktdichte sind
hierbei, mit Ausnahme der Risikoprobanden, an individuellen Bedarfskriterien und
der Mitwirkungsbereitschaft der einzelnen Probanden festgemacht und werden am
Einzelfall ausgerichtet. Daher bieten die Vorgaben der Qualitdtsstandards auch die
Maoglichkeit einer individuellen Anpassung der Betreuungsintensitit an die Bediirf-
nisse einzelner Probanden oder Probandengruppen (Zentrale Koordinierungsstelle
Bewihrungshilfe 2009, S. 19 ff.).

Fiir solche Probandengruppen konnen zudem spezifische Angebote in Form sozialer
Gruppen- und/oder Projektarbeit gemacht werden. Folglich liegen die Rahmenbe-
dingungen fiir eine intensivere Betreuung spezifischer Probandengruppen und die
Durchfiihrung spezifischer sozialpddagogischer Mafnahmen innerhalb der bayeri-
schen Bewihrungshilfe vor (Zentrale Koordinierungsstelle Bewahrungshilfe 2012,
S. 28 £.). Hiervon wird im Fall des Modellprojekts RUBIKON Gebrauch gemacht.



Kapitel 2

Empirische und theoretische Untersuchungsanlage

2.1  Fragestellungen und Hypothesen der Untersuchung

Die Untersuchung befasst sich primdr mit Ursachen und Bedingungen fiir den Ab-
bruch krimineller Karrieren. Wie in Kapitel 1.1.3 beschrieben, stellt sich in der jus-
tiziellen Praxis die Frage, ob der Karriereabbruch durch bestimmte justizielle Inter-
ventionen angestof3en oder gefordert werden kann. Erfolg und Misserfolg von Sank-
tionen und MaBnahmen fiir Straftiter werden in der Regel an deren Legalbewdhrung
gemessen (Fan 2008, S. 4). Da die Zielgruppe des Modellprojekts nach dem Jugend-
strafrecht verurteilte Straftiter sind und es sich bei der Intensivbewihrungshilfe um
einen neuen Ansatz im deutschen Justizsystem handelt, ist die Durchfiihrung einer
Wirksamkeitsiiberpriifung in Form einer Legalbewdhrungsuntersuchung ange-
zeigt.5* Der Erfolg des neuen Ansatzes wird dazu mit bereits bestehenden Ansitzen
verglichen. Das fiihrt zu Forschungsfrage 1: Ist Intensivbewahrungshilfe mit hiufi-
gerem Abbruch krimineller Karrieren verbunden als reguldre Bewahrungshilfe, Ju-
gendstrafvollzug oder andere jugendstrafrechtliche Sanktionen?

Aus Forschungsfrage 1 ergeben sich folgende Hypothesen:

e Nullhypothese (HO): Intensivbewahrungshilfe fiihrt im Vergleich zu anderen
jugendstrafrechtlichen Sanktionen nicht hdufiger zu einem Karriereabbruch
jugendlicher und heranwachsender Intensiv- und Mehrfachtiter.

e Alternativhypothese (H1): Intensivbewéhrungshilfe fithrt im Vergleich zu
anderen jugendstrafrechtlichen Sanktionen hdufiger zu einem Karriereab-
bruch jugendlicher und heranwachsender Intensiv- und Mehrfachtéter.

Dariiber hinaus sollen theoretische Ursachen fiir Karriereabbriiche in Augenschein
genommen werden, um zu priifen, ob es sich bei einem mdglichen Zusammenhang
zwischen Karriereabbriichen und Intensivbewdhrungshilfe um einen Kausalzusam-
menhang handelt. Der Frage nach einem Kausalzusammenhang konnte in dieser Un-
tersuchung nicht mit einem experimentellen Design begegnet werden (sieche Kapitel

54 Gemil § 2 1JGG ist das Ziel des Jugendstrafrechts die Vermeidung erneuter Straffalligkeit
Jugendlicher und Heranwachsender. Dieses Ziel soll mittels Erziehung der Delinquenten er-
reicht werden. Ein solcher spezialpraventiver Ansatz, bei dem also durch die Einwirkung auf
den einzelnen Straftiter die Verhinderung weiterer Straftaten erzielt werden soll, bedarf der
Erfolgskontrolle angewandter Sanktionen (A/brecht 2003; Roxin 2006, S. 73 ff.).
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2.3). Daher werden Erkldrungen fiir Karriereabbriiche auf einer theoretischen Ebene
untersucht und ihr Zusammenhang mit der Intensivbewahrungshilfe auf diese Weise
gepriift. Die Studie beschiftigt sich hierbei mit dem Vorliegen mdglicher Turning
Points im Lebenslauf der Untersuchungsteilnehmer und deren Einfluss auf den Kar-
riereabbruch. In diesem Zusammenhang wird Forschungsfrage 2 gestellt: Kann der
Karriereabbruch durch Wendepunkte erklart werden?

2.2 Theoretische Untersuchungsbasis — Die altersabhiingige
soziale Kontrolltheorie von Sampson & Laub

Auf theoretischer Ebene beschéftigt sich die Studie mit Erklarungen und Bedingun-
gen fiir Verdnderungen krimineller Karrieren. Somit sollen nicht die primére Delin-
quenz, also das erstmalige Auftreten strafrechtlich relevanten Verhaltens, oder die
Ursachen von Mehrfachauffilligkeit erkldrt werden. Von Interesse sind hingegen in
erster Linie Griinde fiir den Abbruch eines kriminellen Lebenswegs (Desistance).
Hierfiir wird die altersabhéngige soziale Kontrolltheorie herangezogen, die dem
Strong-Social-Model zuzuordnen ist.

Die altersabhéngige soziale Kontrolltheorie bietet einen Erklarungsansatz fiir Ver-
dnderungen krimineller Auffilligkeiten im Lebenslauf, indem die aktuelle soziale
Situation der Delinquenten in die theoretischen Uberlegungen einbezogen wird.55
Sampson und Laub gehen davon aus, dass Kriminalitét in den einzelnen Lebenspha-
sen durch die fehlende Einbindung in das soziale Umfeld, im Sinne eines Defizits
informeller Sozialkontrolle, entsteht. Die relevanten Sozialgeflige verdndern sich im
Lebensverlauf. Wiahrend im Kindes- und Jugendalter vor allem die Einbindung in
Familie und Schule eine kriminalititshemmende Wirkung besitzt, sind im Erwach-
senenalter in erster Linie die Einbindung innerhalb einer Partnerschaft sowie eines
Arbeitsverhdltnisses wesentlich. Dementsprechend konnen durch das Eingehen
neuer und/oder das Ende bisheriger Bindungen Turning Points entstehen, die zu einer
Verdnderung der informellen Sozialkontrolle fithren, dadurch Verhaltensénderung
mit sich bringen und somit den Lebenslauf verdndern (Sampson & Laub 1993,
S. 140 ff.).56

55 Die altersabhingige soziale Kontrolltheorie basiert auf der sozialen Kontrolltheorie von Hir-
schi. Nach Hirschi zeigt der Mensch von Natur aus sozialabweichendes und delinquentes Ver-
halten zur Befriedigung von Bediirfnissen. Konformes Verhalten hingegen wird bedingt durch
die Einbindung des Einzelnen in soziale Konfessionen. Je stirker die Bindungen einer Person
ausgeprégt sind, umso unwahrscheinlicher ist der Theorie nach strafrechtlich relevantes Ver-
halten. Dementsprechend erhéhen schwache Einbindungen die Wahrscheinlichkeit von Kri-
minalitdt (Hirschi 2002, S. 16 ff.). Ein Kritikpunkt dieser Theorie besteht darin, dass Hirschi
Erkldrungen fiir Verdnderungen in strafrechtlich relevanten Verhaltensweisen schuldig bleibt
(Stelly & Thomas 2001, S. 63).

56 Die empirische Uberpriifung der theoretischen Uberlegungen von Sampson und Laub stiitzt
sich auf die Reanalyse der Glueck-Daten (Kapitel 1.1.2).
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Fiir Sampson und Laub ist ein Turning Point ein Ereignis, das den Karriereabbruchs-
prozess einleitet.>7 Solche Wendepunkte konnen beispielsweise durch den Beginn
oder die Verdnderung eines Arbeitsverhdltnisses, das Eingehen einer Partnerschaft,
die Ableistung eines Militdrdienstes>8 oder durch einen Umzug entstehen (Sampson
& Laub 1993, S. 227 f.; Sampson et al. 2006, S. 502; Kirk 2009; 2012). Die Bedeu-
tung liegt dabei nicht in der Bindung als solche, sondern in damit einhergehender
informeller sozialer Kontrolle, Anderungen im Tagesablauf und Verinderungen des
Selbstbildes (Sampson & Laub 1993, S. 140 ff.; 1993, S. 227 ff.; Laub & Sampson
2003, S. 42 ff.). Der Ubergang von der Jugend- zur Erwachsenenphase hat durch die
zahlreichen Anderungen der Lebenssituation ein sehr hohes Potenzial fiir die Einlei-
tung eines Karriereabbruchs (Sampson & Laub 1993, S. 317 f.).

Die Bedeutung von institutionellen oder institutionell begriindeten Turning Points
sehen Sampson und Laub in vier situativen Verdnderungen, die sie als Karriereab-
bruch-Mechanismen bezeichnen (Sampson & Laub 2009, S. 229). Demnach muss
sich die Lebenssituation einer Person zum Abbruch einer kriminellen Karriere so
verindern, dass:

e die Vergangenheit von der Gegenwart getrennt wird,

e sowohl Beaufsichtigung als auch Kontrolle und neue Moglichkeiten sozialer
Unterstiitzung und Entwicklung geboten werden,

e Routineaktivititen verdndert und strukturiert werden,
e Maoglichkeiten fiir Identitdtsverdnderungen entstehen.

Wie diese Mechanismen bereits vermuten lassen, wird ein Turning Point nicht im
Sinne einer Epiphanie5® verstanden. Vielmehr handelt es sich um ein Ereignis, das
einen Verdnderungsprozess einleitet (Sampson & Laub 1993, S. 140 ft.). Nach Laub
und Sampson konnen solche Lebensereignisse den Lebenslauf einer Person auch
zum Negativen verandern und etwa strafrechtlich relevantes Verhalten begiinstigen

57  Jedoch gehen Sampson und Laub auch von negativen Turning Points aus. Darunter sind Er-
eignisse zu verstehen, die einen negativen Einfluss auf den Lebenslauf einer Person haben und
kriminelle Auffilligkeit begiinstigen koénnen. In der Analyse beschreiben die Autoren etwa
den Tod einer wichtigen Bezugsperson, Briiche im Leistungsbereich, aber auch negative Er-
fahrungen in Besserungsanstalten als negative Turning Points (Sampson & Laub 2003,
S. 174 ff).

58 Hierbei ist zu beachten, dass die von Sampson und Laub untersuchten Personen zur Zeit der
Grofien Depression aufwuchsen. Dementsprechend konnte das Militér durch die Bereitstellung
von Kleidung und drei tiglichen Mahlzeiten einen Lebensstandard gewéhrleisten, den die Un-
tersuchungsteilnehmer zuvor nicht hatten. Weiterhin vermittelte das Militdr zur damaligen Zeit
sicherlich ein noch groBeres Gefiihl von Zugehorigkeit, Stolz und Patriotismus, als dies heute
der Fall sein diirfte (Laub & Sampson 2003, S. 132). Daher konnte das Ableisten eines Mili-
tirdienstes in der heutigen Zeit einen geringeren Einfluss auf den Lebensweg eines Individu-
ums haben.

59 Unter einer Epiphanie versteht man einen Moment der Erleuchtung, der zur Verdnderung des
Lebens fithren kann (Denzin 1989, S. 242).
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(Laub & Sampson 2003, S. 174 ff.). Negative Ereignisse konnten also ebenfalls
Turning Points darstellen und Riickschritte fiir den Einzelnen im Sinne eines Hem-
mens oder Umkehrens von Abbruchsprozessen bedeuten.

Fiir Boers und Herlth sind nicht die Erscheinungsformen positiver struktureller Wen-
depunkte ausschlaggebend, sondern vielmehr die sich anschlieBende kriminoresis-
tente Entwicklung des Individuums. Folglich miisste sich einem Turning Point eine
Entwicklung anschlieen, die zu einer Entfernung von strafrechtlich relevantem Ver-
halten beitrdgt indem sie verschiedene Verdnderungen der Lebenssituation des Indi-
viduums bedingt (Boers & Herlth 2016, S. 106 f.).

2.3 Variablen der Untersuchung

2.3.1 Die Variable Karriereabbruch

Der Karriereabbruch stellt die abhéngige, also erkldrende Variable der Untersuchung
dar. Die Unterscheidung zwischen Abbrechern und Fortfithrern krimineller Karrie-
ren wird an strafrechtlich relevantem Verhalten festgemacht. Abbrecher stellen also
Personen dar, die nicht wieder straffillig wurden, wohingegen Fortfithrer ernecute
Straffalligkeit aufweisen.

2.3.2 Unabhingige Variablen

2.3.2.1 Justizielle Sanktion und Reaktion

Die Legalbewihrungsuntersuchung beschéftigt sich mit Unterschieden in der Riick-
falligkeit von Personen, die unterschiedliche justizielle Sanktionen und jugendstraf-
rechtliche Reaktionen erhalten haben. Dementsprechend stellt die jeweilige Sanktion
— Intensivbewdhrungshilfe, reguldre Bewéhrungshilfe, Jugendstrafvollzug oder an-
dere jugendstrafrechtliche Sanktionen und Reaktionen — eine unabhingige Variable
dieses Untersuchungsteils dar.

2.3.2.2 Turning Points

Zur Uberpriifung der altersabhingigen sozialen Kontrolltheorie bilden Turning
Points das wesentliche Konstrukt, das zu tiberpriifen ist. Spezifische Lebensereig-
nisse oder soziale Institutionen kdnnen die Richtung, in die sich eine Person bewegt,
andern. Dazu zdhlen Modifikationen im Leistungsbereich, etwa ein schulischer oder
beruflicher Wandel, gleichermaf3en wie Ereignisse im Privatleben, z.B. Ehe oder El-
ternschaft (Sampson & Laub 1993, S. 8 f.). Allerdings ist nicht jedes Lebensereignis
per se ein Turning Point, der zu einem Karriereabbruch fithren kann. So kann etwa
das Eingehen einer Ehe positiv oder negativ auf kriminelles Verhalten wirken. Hei-
ratet ein Straftéter eine Partnerin, die kein abweichendes Verhalten zeigt, so reduziert
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sich die Wahrscheinlichkeit erneuter Straffalligkeit. Zeigt die Partnerin jedoch eben-
falls abweichende Verhaltensweisen, so erh6ht sich die Wahrscheinlichkeit von kri-
minellem Verhalten (Laub et al. 1998; Sampson et al. 2006, S. 495 f.). Modifikatio-
nen in einem Lebensbereich sind gemdll Sampson und Laub nur dann karriereab-
bruchfordernd, wenn sie mit erhohter informeller sozialer Kontrolle und einer Ver-
anderung der téglichen Routine einhergehen (Sampson & Laub 2009, S. 229).

Die Untersuchung von Forschungsfrage 2 beschéftigt sich mit dem Einfluss von Tur-
ning Points auf den Karriereabbruch. Folglich fungieren Turning Points in diesem
Untersuchungsteil als unabhéngige Variable.

2.4  Operationalisierung

2.4.1 Operationalisierung des Karriereabbruchs

Dem Karriereabbruch liegt das Ausbleiben weiterer strafrechtlicher Auffélligkeiten
zugrunde. Insofern wird von einem Abbruch ausgegangen, wenn im Untersuchungs-
zeitraum keine Riickfalltaten zur Kenntnis gelangen. Viele Studien zum Abbruch
krimineller Karrieren setzen auch bei Reduzierung der Straffélligkeit einen Abbruch
voraus, da dieser prozesshaft verlduft und demzufolge zunichst noch mit strafrecht-
lich relevantem Verhalten von geringerer Qualitdt zu rechnen ist (Thomas & Stelly
2004; Healy 2010, S. 173 f.; siehe auch Kapitel 1.1.1).

Der Riickfallbegriff kann unterschiedliche Reichweiten haben, die jeweils die Riick-
fallquote beeinflussen. So kann etwa jede Straftat, einschlieBlich der Taten im Dun-
kelfeld,®0 jede polizeilich registrierte Straftat, jede justiziell sanktionierte Straftat,
einschlieBlich informeller Sanktionen, oder jede verurteilte Straftat, die mit Strafe
und/oder Maf3regel der Besserung und Sicherung geahndet wurde, dem Riickfall zu-
grunde gelegt werden. Zusétzlich kann nach einschlidgigen Delikten und Sanktions-
art differenziert werden (Heinz 2004a, S. 37; siche auch Jehle 2003, S. 395 £.; 2007,
S. 236 ft.).

60 Das Hellfeld der Kriminalitdt bilden alle polizeilich bekannt gewordenen Straftaten. Das Dun-
kelfeld der Kriminalitdt hingegen besteht aus Delikten, die den Strafverfolgungsbehérden
nicht bekannt werden (Schwind et al. 1989; Prdtor 2015). Das Dunkelfeld der Kriminalitét
setzt sich aus relativem und absolutem Dunkelfeld zusammen. Das relative Dunkelfeld besteht
aus dem mittels Dunkelfeldforschung erfassbaren Teil der polizeilich nicht registrierten Kri-
minalitdt. Ein Teil der nicht registrierten Kriminalitét kann jedoch auch mit den Methoden der
Dunkelfeldforschung nicht erfasst werden, da das betreffende Verhalten etwa nicht als krimi-
nell wahrgenommen, nicht erinnert oder auch im Rahmen einer Dunkelfelduntersuchung nicht
berichtet wird. Dieser Bereich der Kriminalitit wird als absolutes oder doppeltes Dunkelfeld
bezeichnet (Schneider 2007, S. 308 f.). Vor allem im Bereich der Sexualstraftaten kann von
einem groflen doppelten Dunkelfeld ausgegangen werden (Bock 2007, S. 344 ff.; Rauschen-
bach & Schneider 2013).
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Fiir die Untersuchung erfolgt die Verwendung des Begriffs Legalbewéhrung in An-
lehnung an die Verwendung des Riickfallbegriffs der bundesweiten Riickfallunter-
suchung (Jehle et al. 2010, S. 17 £.; 2013, S. 17 £.).61 Es wird also erneute Straffil-
ligkeit im Sinne einer gerichtlichen Aburteilung herangezogen. Unter positiver Le-
galbewdhrung wird folglich das Ausbleiben einer solchen Registrierung verstanden,
wihrend eine Person mit negativer Legalbewdhrung erneut registriert wurde. Im
Rahmen der Untersuchung subjektiver Einflussfaktoren auf den Karriereabbruch
werden die Reichweite des Riickfallbegriffs auf selbstberichtete Delinquenz erwei-
tert und beginnende Abbruchsprozesse im Sinne einer reduzierten Qualitét der Straf-
falligkeit einbezogen.

2.4.2 Operationalisierung von Turning Points

Wie beschrieben, sind Turning Points Wendepunkte, die durch signifikante Ereig-
nisse markiert werden. Von Interesse fiir diese Untersuchung sind solche Lebenser-
eignisse, die eine Person von einem kriminellen Lebenswandel entfernt. Dement-
sprechend werden Turning Points hier in Zusammenhang mit einer nachfolgenden
strafrechtlichen Auffalligkeit betrachtet. Das tatsdchliche Vorliegen eines Turning
Points, der einen Karriereabbruch eingeleitet hat, ist damit ausschlieflich retrospek-
tiv festzulegen. Die vorliegende Untersuchung verfolgt jedoch einen prospektiven
Ansatz. Aufgrund dessen wird im Folgenden fiir die von den Probanden subjektiv
identifizierten moglichen Turning Points der Begriff Schliisselereignis verwendet. In
der Untersuchung wird nach Anhaltspunkten fiir Schliisselereignisse im Lebenslauf
der Untersuchungsteilnehmer gesucht, die nach den theoretischen Uberlegungen von
Sampson und Laub als Ausloser des Karriereabbruchsprozesses infrage kommen
(Sampson & Laub 1993, S. 140 ff.; 1993, S.227 ff.). Die Identifizierung eines
Schliisselereignisses erfolgt zum einen anhand der subjektiven Bewertung der Aus-
wirkungen eines Lebensereignisses in der Narration. Das Vorliegen eines Schliisse-
lereignisses ergibt sich also aus der Bewertung von Auswirkungen und Verénderun-
gen, die ein Ereignis auf das Leben eines Probanden hatte bzw. mit sich brachte. Zum
anderen miissen die Auswirkungen in Zusammenhang mit der Legalbewdhrung einer
Person gesehen werden. Nicht jedes Lebensereignis, das als Turning Point fungieren
koénnte, muss einen Karriereabbruch anstof3en. Vielmehr treten im Lebenslauf einer
Person zumeist zahlreiche Ereignisse ein, die einen Richtungswechsel einleiten
konnten, den Entwicklungsgang de facto jedoch nicht verdndern.

61 Die bundesweite Riickfalluntersuchung stiitzt sich wie die vorliegende Studie auf Ausziige aus
Bundeszentral- und Erziehungsregister, es wird also die gleiche Stufe der Strafverfolgung be-
leuchtet. Im Gegensatz zur bundesweiten Riickfalluntersuchung wird jedoch in der vorliegen-
den Studie jede erneute Registrierung beriicksichtigt, nicht nur die schwerste Folgeentschei-
dung.
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2.5  Forschungsdesign

Um die Forschungsfragen beantworten zu konnen, wurde ein differenziertes For-
schungsdesign entwickelt, das sowohl die Implementierung als auch die Wirkung
des Modellprojekts umfasst (Tabelle 1). Von besonderem Interesse bei der Wir-
kungsuntersuchung von Mafinahmen fiir Straftiter sind Verdnderungen in solchen
Merkmalsbereichen, die durch die Malinahme erreicht werden. Daher ist zunédchst
die Implementierung einer Mafnahme zu untersuchen, bevor ihre Wirkung iiberpriift
werden kann (Wofner et al. 2013, S. 645 f.). Die vorliegende Studie untersucht so-
wohl Implementierung als auch Wirkung des Modellprojekts. Der Einfachheit halber
wurde in der Darstellung des Forschungsdesigns auf die Bezugnahme zur Implemen-
tierungsuntersuchung verzichtet. Die verschiedenen durchgefiihrten Datenerhebun-
gen dienten jedoch auch der Prozessevaluation. Zudem wurden Interviews mit den
fiir das Modellprojekt zustindigen Bewdhrungshelfern gefiihrt, um den Implemen-
tierungsprozess eingehender erdrtern zu konnen. Zur Gewihrleistung der Ubersicht-
lichkeit blieb dieser Schritt in Tabelle I unberiicksichtigt.

Die Untersuchung wurde in Form einer Triangulationsstudie durchgefiihrt und ver-
eint quantitative mit qualitativen 92 Forschungsmethoden (Kelle 2007, S. 49 ff.;
2014, S. 155 ft.; Flick 2010). Es handelt sich also um eine methodenexterne Trian-
gulation (Kuckartz 2014, S. 47). Durch ein methodisch breit gefichertes Vorgehen
bei den Erhebungen konnte eine sehr weite Erfassung von Daten erfolgen und damit
eine hohe Informationsdichte erlangt werden. Insofern ermdglicht die Kombination
beider Erhebungsarten die Erlangung differenzierter Informationen tiber das Modell-
projekt und dessen Teilnehmer, die zueinander in Beziehung gesetzt werden konnen
(vgl. Délling et al. 2008, S. 85).

2.5.1 Griinde fiir die Durchfiihrung eines Quasi-Experiments

Niedrigere Riickfallraten nach erfolgter Intensivbetreuung lassen nicht automatisch
auf einen positiven Effekt der Betreuung schlieen. Vielmehr kdnnen diese auch auf

62 Die Fiihrung qualitativer Interviews bietet sich insbesondere an, wenn personliche Narrationen
von Relevanz sind und Themen behandelt werden, die einer vertrauensvollen Gesprichsat-
mosphére bediirfen (Mey & Mruck 2010, S. 431 f.). Beide Faktoren treffen auf diese Untersu-
chung zu. Die qualitativen Untersuchungsteile wurden vorrangig aufgrund der subjektiven
Komponente von Desistance hinzugefiigt und sind nicht dem Umstand geschuldet, dass in die-
sem Bereich bisher wenig Forschung vorliegt. Zu Desistance wurden bereits zahlreiche Unter-
suchungen durchgefiihrt, etwa die Cambridge Study in Delinquent Development (West & Far-
rington 1973), die Dynamics of Recidivism Study (Burnett 1992), die Reanalyse von Unravel-
ing Juvenile Delinquency (Sampson & Laub 1993; Laub & Sampson 2001), die Liverpool
Desistance Study (Maruna 2001), die Pathways to Desistance Study (Mulvey et al. 2004;
2010), die Ohio Life-Course Study (Giordano et al. 2008), die Sheffield Desistance Study
(Shapland & Bottoms 2011) u.v.m. Zur besonderen Eignung qualitativer Methoden zur Erfor-
schung von Desistance sieche Maruna (2001) und Carisson (2012).
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anderen Faktoren beruhen, die Einfluss auf die Legalbewéhrung haben. Eine Kausa-
litdt zwischen intensiver Bewdhrungsunterstiitzung und Legalbewdhrung kann nur
dann festgestellt werden, wenn sich die Legalbewdhrung von nicht in RUBIKON
aufgenommenen, aber geeigneten Probanden bei zufdlliger Zuweisung zu Experi-
mental- und Kontrollgruppe negativer darstellt (vgl. Diekmann 2007, S. 337 ff.;
Weisburd & Mazerolle 2007; Weisburd 2010). Eine Voraussetzung fiir die Bildung
einer solchen Kontrollgruppe ist die Vergleichbarkeit der riickfallrelevanten Fakto-
ren mit denen der Experimentalgruppe (Koberlein 2006, S. 250 f.; Englmann 2009,
S. 187).

Ein experimentelles Design konnte hier jedoch nicht durchgefiihrt werden, da das
Modellprojekt bereits vor Beginn der Evaluation ohne Randomisierung, also zufl-
liger Zuordnung der Projektteilnehmer zu Experimental- und Kontrollgruppe, be-
gonnen hatte. Auch die Rahmenbedingungen fiir den spéteren Beginn einer Rando-
misierung waren nicht gegeben. Zwar war die Teilnehmeranzahl begrenzt, jedoch
wurde die Kapazititsgrenze des Projekts erst im Lauf der Modellphase erreicht. Es
gab demnach nicht die Moglichkeit, eine grole Anzahl potenzieller Teilnehmer zu-
fallig dem Projekt oder der reguldren Bewéhrungshilfe zuzuteilen. Zudem erfolgte
die Aufnahme ins Projekt teils nach richterlichem Vorschlag und nach bestimmten
Auswahlkriterien durch die zustindigen Bewéhrungshelfer (Kapitel 4.1.2). Da aus
den genannten Griinden eine Randomisierung nicht realisierbar war, wurde als best-
mogliche Alternative zur Untersuchung der Fragestellung ein Quasi-Experiment mit
mehreren Kontrollgruppen durchgefiihrt.

2.5.2 Validitiit der Untersuchung

Randomisierte Studiendesigns gelten als ,,Goldstandard* der Evaluationsforschung
und ihr Einsatz wird auch zur Untersuchung der Wirkung von Straftdterbehandlung
bzw. in der kriminologischen Forschung gefordert, da sie keinen Einschrankungen
hinsichtlich der internen Validitit unterliegen (etwa Weisburd & Hinkle 2012; Ober-
lader et al. 2018). Zu bedenken ist, nach Ansicht einiger Autoren, jedoch eine ein-
geschrinkte externe Validitit randomisierter Experimente, die die Ubertragbarkeit
der Ergebnisse erschwert (bspw. Sampson 2010).63

Da in dieser Untersuchung kein randomisiertes Experiment umgesetzt werden
konnte, stellt sich die Frage nach der Validitdt quasi-experimenteller Designs. Auf-
grund zahlreicher moglicher Storfaktoren, die bei Quasi-Experimenten nicht kon-
trolliert werden konnen, ist die interne Validitét stark eingeschrankt. Dementspre-

63 Zudem werden ethische und juristische Grundsétze bei der Frage einer zufdlligen Zuweisung
von Straftitern zu Maflnahmen und Sanktionen debattiert (siche etwa Graebsch, 2018). Fiir
eine anschauliche Darstellung von Validitit und Validititseinschrankungen randomisierter
Experimente siche Schwedler & Wofsner (2015, S. 19 ff.).
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chend werden Riickschliisse auf kausale Zusammenhidnge zwischen der unabhingi-
gen und abhingigen Variable erschwert, da andere Variablen fiir Anderungen der
abhédngigen Variable verantwortlich sein konnten (Eifler 2014, S. 198 {f.; Heinz
2014, S. 88). Diesem Problem kann durch die Kontrolle von Storvariablen entgegen-
gewirkt werden (Doring 2015, S. 12 f.). In der vorliegenden Untersuchung wurde
die Kontrolle der Storvariablen bei Regressionsanalysen umgesetzt. Eine Kontrolle
aller wirksamen Storvariablen ist jedoch nicht méglich. Delinquenz wird durch zahl-
reiche Variablen sowie deren gegenseitige Beeinflussung bedingt, sie ist also nicht
monokausal (Ldsel & Bliesener 2003, S. 9 ff.). Zudem wurden durch die Auswahl
und Betreuung im Modellprojekt zusétzliche Stérfaktoren aktiv, die sich nicht kon-
trollieren lieen (siche Kapitel 3.3).

Um die externe Validitdt einer Untersuchung zu steigern, kann diese z.B. grofer an-
gelegt werden (Déring 2015, S. 23). In der vorliegenden Untersuchung wurden da-
her drei verschiedene Kontrollgruppen gebildet und Intensivtéterlisten aus verschie-
denen bayerischen Stidten herangezogen (siche Kapitel 2.5.3).

2.5.3 Untersuchungsgruppen

2.5.3.1 Kontrollgruppenbildung

Die Kontrollgruppenbildung bezog sich auf die Grundgesamtheit der bayerischen
Intensivtiter, die den verschiedenen Kontrollgruppen zugeteilt wurden. %4 Hierbei
wurde ein Vergleich mit Tatern durchgefiihrt, die zu einer reguldren Bewahrungs-
strafe (Kontrollgruppe 1), zu unbedingter Jugendstrafe (Kontrollgruppe 2) und zu
verschiedenen anderen jugendstrafrechtlichen Sanktionen, wie etwa Zuchtmitteln
(Kontrollgruppe 3), verurteilt worden waren.63

Zur Bildung der Kontrollgruppen wurden die Intensivtéterlisten der bayerischen Po-
lizei herangezogen. Zwar handelt es sich bei den polizeilichen Intensivtéterdefiniti-
onen um bayernweite Rahmenbedingungen, jedoch verfiigen nur die Stddte Miin-
chen und Niirnberg iiber Intensivtiterkommissariate. Zudem gibt es in Augsburg
zwel fiir Intensivtdter zustidndige Polizeibeamte. Dementsprechend werden nur in
diesen Stidten regelméfig Intensivtiterlisten gefiihrt, sodass sich die Kontrollgrup-
pen aus Intensivtitern dieser drei Stadte zusammensetzen.

Anhand dieser Intensivtiterlisten kamen zundchst 280 Personen fiir die Kontroll-
gruppenbildung in Betracht. 34 dieser Personen konnten jedoch nicht beriicksichtigt
werden, da fiir sie keine Eintrdge im Bundeszentral- oder Erziehungsregister vorla-
gen bzw. der vorgesehene Beobachtungszeitraum von zwei Jahren nicht eingehalten

64 Im Rahmen dieser Erhebungen erfolgte keine Klassifizierung der Untersuchungsteilnehmer in
Tiétergruppen. Es wurde die Klassifikation von Polizei und Bewéhrungshilfe zugrunde gelegt.

65 Im Folgenden KG1-KG3.
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werden konnte® oder die ilibermittelten Ausziige aus Bundeszentral- und Erzie-
hungsregister der betreffenden Person nicht korrekt zugeordnet werden konnten.67
Somit wurden 246 Personen ex post facto auf die verschiedenen Kontrollgruppen
verteilt. Dazu wurden sie anhand der vorliegenden Sanktionierung zum relevanten
Zeitpunkt den Kontrollgruppen reguldre Bewahrungshilfe (KG1: n = 51), Strafvoll-
zug (KG2: n=94) und verschiedene jugendstrafrechtliche Sanktionen (KG3:
n = 104) zugeteilt.%8 Die Datenerhebungen hinsichtlich der Kontrollgruppenteilneh-
mer erfolgten anschlieBend aus organisatorischen und forschungspraktischen Griin-
den anhand der aktuellen sowie der einbezogenen Gerichtsurteile.®® Diese Urteile
enthielten zahlreiche anamnestische Informationen sowohl zum Familien- und Bil-
dungshintergrund als auch zur justiziellen Vorgeschichte.

2.5.3.2 Experimentalgruppenbildung

Fiir die Bildung der Experimentalgruppe wurden alle Projektteilnehmer herangezo-
gen, die in der Modellphase — von Mérz 2010 bis Ende Dezember 2012 — in das
Projekt aufgenommen worden waren (n = 97). Fiinf Projektteilnehmer wurden nicht
fiir die Experimentalgruppe berlicksichtigt, da sie de facto nicht an dem Intensivbe-
wihrungshilfeprojekt teilgenommen hatten. Diese Probanden unterschrieben zwar
den Projektvertrag, entzogen sich jedoch unmittelbar danach der Intensivbewih-
rungshilfe oder es erfolgte innerhalb sehr kurzer Zeit ein Bewdhrungswiderruf. Sie
wurden daher in die Kontrollgruppen aufgenommen und sind in den oben genannten
Angaben zu den einzelnen Kontrollgruppen bereits enthalten. Weiterhin verstarb ein

66 Da durch die Einschrinkung des Beobachtungszeitraums auch die Aussagekraft der Riickfall-
daten begrenzt worden wire, wurden diese Personen nicht beriicksichtigt.

67 Natiirlich wurden aus Griinden des Datenschutzes die Bundeszentral- und Erziehungsregister-
ausziige nicht personalisiert weitergegeben. Hierzu wurde vielmehr jeder Untersuchungsper-
son eine sechsstellige Nummer zugeordnet, anhand derer die Registereintrige dann wieder
zugeteilt werden konnten. Jedoch wurde in 16 Fillen anhand der justiziellen Vorgeschichte
ersichtlich, dass der Registerauszug nicht von der spezifischen Person stammen konnte. Des-
halb konnten diese Fille fiir die Legalbewédhrungsuntersuchung nicht beriicksichtigt werden.

68 Aufgrund der fiir eine Legalbewidhrungsuntersuchung kleinen Stichprobengréfe wurde darauf
verzichtet, weitere, moglicherweise kriminogene Variablen, wie etwa das Alter bei Migration
oder die Zugehorigkeit zu einer bestimmten Migrantengruppe, zu berticksichtigen. Zwar konn-
ten einzelne Migrantengruppen in manchen Stddten verstarkt vertreten sein, allerdings erfolgte
die Kontrollgruppenbildung stiddteunabhingig nach Sanktionierung. Zudem konnte hinter der
vermeintlich groferen Kriminalititsbelastung mancher Migrantengruppen auch ein spezifi-
sches Anzeigeverhalten stehen, das zu einem groBeren Hellfeld fithrt (4/brecht 2001, S. 203).

69 Trotz der Unterstiitzung des Bayerischen Staatsministeriums der Justiz und fiir Verbraucher-
schutz, war der Zugang sowohl zu den Gerichtsurteilen als auch den Bundeszentral- und Er-
ziehungsregistereintragen nur mithsam herzustellen. Die Organisierung dieser beiden Daten-
quellen, insbesondere aber der zugrunde gelegten Gerichtsurteile, war sehr langwierig und
schwierig und verzogerte die Fertigstellung der Untersuchung nicht unerheblich. Schlielich
mussten die Angaben von 54 Untersuchungsteilnehmern ausschlieSlich anhand der Daten der
Bundeszentralregisterausziige erfasst werden. Dadurch lagen zu diesen Teilnehmern lediglich
Angaben zur strafrechtlichen Vorbelastung vor.
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Teilnehmer im Projektverlauf. Somit besteht die Experimentalgruppe der Legalbe-
wihrungsuntersuchung aus 91 Projektteilnehmern.

2.54 Weitere Untersuchungselemente und Ubersicht der
Datenerhebungen

Zur Untersuchung der zweiten Teilfrage, ,,Kann der Karriereabbruch durch Wende-
punkte erklart werden?*, wurden dem Forschungsdesign qualitative Elemente hin-
zugefiigt. Aus den Interviewmaterialien konnten mogliche Wendepunkte identifi-
ziert werden, um schlielich anhand der Bundeszentral- und Erziehungsregisteraus-
ziige festzustellen, ob diese Lebensdnderungen Auswirkungen auf die Legalbewih-
rung der Probanden hatten. Dariiber hinaus bilden die Selbstberichte der Probanden
zu delinquentem Verhalten eine wesentliche Ergdnzung zur Abfrage offiziell re-
gistrierter Kriminalitét, da so auch Kriminalitdt erfasst werden kann, die im Dunkel-
feld verbleibt (Oberwittler et al. 2001, S. 2).

Die qualitativen Untersuchungsbestandteile wurden entsprechend der Aufnahme der
Teilnehmer in das Modellprojekt vor und nach Evaluationsbeginn angepasst. Pro-
banden, die bereits vor Beginn der Datenerhebung in das Projekt aufgenommen wor-
den waren, wurden zu einem Zeitpunkt nach der Projektteilnahme bzw. bei Projekt-
ende interviewt (Interviewgruppe 1 — IG1). Hierzu erklérten sich 23 Probanden be-
reit.

Um Entwicklungen im Leben der Probanden nachvollziehen zu konnen, wurde zu-
dem eine qualitativ lingsschnittliche Untersuchung’® ins Forschungsdesign aufge-
nommen (vgl. Witzel 2010). Daflir wurden Probanden, die nach Beginn der Daten-
erhebung in das Modellprojekt aufgenommen worden waren, zu drei Zeitpunkten (zu
Beginn der MaBnahme, bei Abschluss sowie ca. sechs Monate danach) befragt (In-
terviewgruppe 2 — IG2). Die Befragung umfasste zum einen leitfadengestiitzte Inter-
views, die der Erfassung moglicher Wendepunkte dienten. Zudem wurden die Un-
tersuchungsteilnehmer zum Messzeitpunkt 3 gebeten, einen Erhebungsbogen zur
selbstberichteten Delinquenz auszufiillen (Kapitel 3.2.2.1). Die Interviewbereit-
schaft der Probanden, die fiir IG2 in Betracht kamen, war zunéchst gering. Daher
wurden vom Max-Planck-Institut fiir ausldandisches und internationales Strafrecht ab
September 2012 Aufwandsentschddigungen fiir die Teilnahme bereitgestellt. Hier-
durch konnten eine Zunahme der Interviewbereitschaft erzielt und 16 Probanden fiir
die Befragung gewonnen werden.

Tabelle 1 zeigt die fiir die Untersuchung durchgefiihrten Datenerhebungen.

70 Dabei geht es um ein prospektives Langsschnittdesign, da die Entwicklung einer festen Gruppe
von Personen {iber verschiedene Erhebungszeitraume erfasst wird (Witzel 2010, S. 292).
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Tabelle 1 Datenerhebungen
Datenerhebung 1 | Datenerhebung 2 | Datenerhebung 3 | Datenerhebung 4
Aktenanalyse
EG | h =97
Leitfadengestiitzte
IG1 |[Interviews BZR-/ER-Ausziige
(n=23) (n=91)
Leitfadengestiitzte |Leitfadengestiitzte |Leitfadengestiitzte
IG2 |Interviews Interviews Interviews
(n=16) (n=16) (n=11)
KG1 Kpntrollgruppen- Aktenanalyse BZE{-/ER-Auszuge
ziehung (n=>51)
KG2 Kpntrollgruppen- Aktenanalyse BZE{-/ER-Auszuge
ziehung (n=94)
KG3 Kpntrollgruppen- Aktenanalyse BZE{-/ER-Auszuge
ziehung (n=101)

2.5.5 Einschrinkungen der Untersuchung

Wie es in praxisnaher Forschung hiufig vorkommt, waren auch in der vorliegenden
Untersuchung die forschungspraktischen Moglichkeiten durch die tatsdchlichen Ge-
gebenheiten begrenzt. So konnte etwa kein experimentelles Forschungsdesign um-
gesetzt werden, da das Modellprojekt bei Beginn der Untersuchung bereits angelau-
fen war. Auch auf die Auswahl der Probanden fiir die Experimentalgruppe sowie auf
deren Grofe und die Intensivbetreuungsdauer konnte von wissenschaftlicher Seite
kein Einfluss genommen werden. Einen einschrinkenden Faktor der Legalbewih-
rungsuntersuchung stellt dabei die Selektion der Teilnehmer des Modellprojekts dar.
Die Teilnehmer wurden durch verschiedene Behorden vorgeschlagen und durch die
Bewihrungshilfe systematisch ausgewdhlt. Hierdurch wird der kausale Nachweis
der Wirksamkeit des Modellprojekts deutlich eingeschrankt. So diirften in der Un-
tersuchung Verzerrungen entstanden sein, da die Experimentalgruppe nicht aus-
schlieBlich aus polizeilich gefiihrten Intensivtéitern bestand und in einem Auswahl-
prozess durch die Bewidhrungshilfe gebildet wurde, wihrend die Kontrollgruppen
anhand der Intensivtiterlisten der bayerischen Polizei aufgestellt wurden.

An dieser Stelle sei ebenso angemerkt, dass sich die Bearbeitungspraxis der Inten-
sivtaterkommissariate der einzelnen Stidte trotz einheitlicher Rahmenvorgaben un-
terscheiden diirfte. So ist davon auszugehen, dass das Kriminalititsaufkommen und
die -belastung in urbanen Gegenden und groferen Stidten hoher sind (Gdppinger
1983, S. 57 f.). Die tatsdchliche Anzahl der als Intensivtiter gefiihrten Personen in-
nerhalb einer Stadt ergibt sich jedoch nicht allein anhand der strafrechtlichen Auf-
falligkeiten, sondern auch durch die Grof3e des zustéindigen Kommissariats. Je hoher
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die Anzahl der Personen, die im zustdndigen Kommissariat arbeiten, umso mehr De-
linquenten konnen auf der jeweiligen Liste gefiihrt und genauer tiberwacht werden.
Dementsprechend konnten auch weniger stark aufféllige Personen auf der polizeili-
chen Intensivtiterliste gefiihrt werden, wenn die vorhandenen Ressourcen dies zu-
lassen. Beide Faktoren konnten die Verzerrungen, die sich durch die Bildung der
Kontrollgruppen aus polizeilich gefiihrten Intensivtitern ergeben, teilweise reduzie-
ren. In der polizeilichen Praxis konnten aufgrund der héheren Urbanitét der Stadt
Miinchen im Vergleich zu den Stddten Niirnberg und Augsburg und aufgrund der
unterschiedlichen vorhandenen Ressourcen Bearbeitungsunterschiede entstehen.
Denkbar wire hier, dass in den kleineren Stadten Personen als Intensivtéter gefiihrt
werden, die in der groferen Stadt nicht beriicksichtigt werden konnen.”!

Die Vergleichbarkeit der Untersuchungsgruppen der Legalbewédhrungsuntersuchung
hatte mittels Matching erhoht werden konnen (vgl. Stuart 2010). In diesem Verfah-
ren wiirde jedem Teilnehmer des Modellprojekts ein statistischer Zwilling aus den
Kontrollgruppen gegeniibergestellt. Hier muss jedoch zu bedenken gegeben werden,
dass die Auswahlkriterien im Modellprojekt fiir die Kontrollgruppen nur schwerlich
nachvollziehbar gewesen sind und fiir die Kontrollgruppenteilnehmer nicht erhoben
werden konnten.

71 Dafiir spricht auch, dass auf der Niirnberger Intensivtiterliste kurzfristige Maflnahmen und
Sanktionen, wie Jugendarreste, vermerkt werden, die auf der Miinchner Intensivtiterliste nicht
aufgefiihrt werden (vgl. Fn. 35, Kapitel 1.2.4).






Kapitel 3

Erhebungen und Datenzugang”

3.1 Datenerhebungen und Erhebungsinstrumente

3.1.1 Quantitative Methoden

3.1.1.1 Daten der Bewihrungshilfe

3.1.1.1.1 Bewéhrungshilfeakten

Die Aktenanalysen’ beschrankten sich hauptsdchlich auf die Akten der Bewéh-
rungshilfe. Analysiert wurden die Akten aller Teilnehmer des Modellprojekts. Zu-
dem wurden zum Teil die Bewéhrungs- und gegebenenfalls Vollstreckungshefte der
Projektteilnehmer des Amtsgerichts Miinchen analysiert. Durch die Einbeziehung
dieser Hefte konnten insbesondere Angaben zur justiziellen Vorgeschichte der Pro-
banden mittels weiterer Urteile ergéinzt und zusitzliche psychiatrische Gutachten
und Haftberichte beriicksichtigt werden.

Die Bewihrungshilfeakten enthielten unter anderem Wohn- und Arbeitsstellennach-
weise, die gesamte den Probanden betreffende Korrespondenz der Bewdhrungshilfe
mit anderen beteiligten Einrichtungen und Behdrden, Nachweise iiber Auflagen und
Weisungen, das gegenstindliche Urteil des Gerichts und einbezogene Verfahren so-
wie in vielen Féllen Berichte der Jugendgerichtshilfe und ggf. psychiatrische oder
psychologische Gutachten und Berichte {iber das Verhalten in Haft. Infolgedessen
lieferte die Aktenanalyse umfassende Informationen iiber den Lebenslauf der Pro-
banden und die bisherige strafrechtliche Auffalligkeit.

Entsprechend den umfassenden Informationen, die den Bewéhrungshilfeakten so-
wohl zu den einzelnen Probanden als auch zum jeweiligen Projektverlauf entnom-
men werden konnten, stellte die Aktenanalyse eine sehr ergiebige Erhebungstechnik
dar, auch im Hinblick auf die Prozessevaluation des Modellprojekts.

72 Die fiir diese Studie erhobenen vertraulichen Daten wurden gemaf3 den Datenschutzrichtlinien
der Max-Planck-Gesellschaft und des Datenschutzkonzepts des Max-Planck-Instituts fiir aus-
landisches und internationales Strafrecht geschiitzt.

73 Bei der Dokumentenanalyse handelt es sich um ein nicht reaktives Verfahren. Dementspre-

chend konnen die erhobenen Daten nicht durch die Reaktionen der Untersuchungsobjekte auf
die Erhebungstechnik verzerrt werden (Salheiser 2014, S. 816).
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3.1.1.1.2 Aktennotizen

Ferner wurde Zugang zu der von der Bewéhrungshilfe verwendeten Datenverarbei-
tungssoftware Resodat gewihrt. Somit konnte auf die jeweiligen Dateien der Pro-
banden zugegriffen werden, in denen unter anderem die Aktennotizen der Bewih-
rungshelfer abgelegt wurden. Diese Aktennotizen stellten im Wesentlichen eine Do-
kumentation des jeweils zustdndigen Bewadhrungshelfers zu durchgefiihrten Maf3-
nahmen mit dem und/oder fiir den Probanden dar. Hierin werden sowohl die in den
Einzelgesprachen thematisierten Angelegenheiten und Probleme der Probanden als
auch die fiir sie eingeleiteten Mafinahmen und eingerichteten Netzwerke, der Kon-
takt zu Schnittstellen sowie der Umgang mit Auflagen und Weisungen festgehalten.

Damit lieferten die Aktennotizen zahlreiche Informationen iiber die Gespréache zwi-
schen den Projektteilnehmern und dem jeweiligen Bewéhrungshelfer. Somit konnten
die Bewédhrungsverldufe und die Entwicklung der einzelnen Probanden wahrend der
Projektteilnahme nachvollzogen werden. Weiterhin lieferten sie Informationen zu
moglichen Turning Points der Untersuchungsteilnehmer. Gespriche mit dem Be-
wihrungshelfer fanden in regelméBigen Abstinden statt (siche Kapitel 4.3.3). Rele-
vante Ereignisse konnten hier unmittelbar bzw. mit geringer zeitlicher Verzégerung
(d.h. ohne groBere Erinnerungsliicken und entsprechende Verzerrungen) berichtet
werden. Die Aktennotizen eigneten sich daher als zusétzliche Informationsquelle zu
den gefiihrten Interviews.

3.1.1.1.3 Auswertung der Bewahrungshilfeakten und Aktennotizen

Die Auswertung der Akten der Projektteilnehmer erfolgte anhand eines in drei Ab-
schnitte unterteilten Erhebungsbogens. Zum einen wurden im ersten Abschnitt de-
mografische, soziodkonomische, edukative und anamnestische Hintergriinde der
Probanden erfasst. Zum anderen wurde im zweiten Teilbereich die justizielle Vorge-
schichte dokumentiert. Der dritte Abschnitt beschéftigte sich mit projekt- und be-
treuungsbezogenen Angaben, wie Teilnahmedauer, durchgefiihrte MaBnahmen, be-
handelte Themen und erreichte Projektziele (siehe Anhang 1.1).

3.1.1.2 Legalbewihrungsuntersuchung

3.1.1.2.1 Datengrundlage
3.1.1.2.1.1 Urteile der Kontrollgruppenteilnehmer

Die justizielle Vorgeschichte der Kontrollgruppenteilnehmer wurde anhand der her-
angezogenen Urteile erfasst. Zudem wurden demografische, soziokonomische und
edukative Hintergriinde entnommen. Dabei wurde ein Erhebungsbogen verwendet,
der an das Formular zur Auswertung der Bewahrungshilfeakten angelehnt war (siche
Anhang 1.2).
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3.1.1.2.1.2 Bundeszentral- und Erziehungsregisterausziige

Die Legalbewdhrungsuntersuchung wurde anhand von Ausziigen aus dem Bundes-
zentral- und Erziehungsregister durchgefiihrt. Im Bundeszentralregister werden ge-
mél § 4 BZRG samtliche von deutschen Behdrden im Geltungsbereich dieses Ge-
setzes wegen rechtswidriger Taten abgeurteilten Verfahren personalisiert gespei-
chert. Nicht gespeichert werden diirfen hingegen Verfahrenseinstellungen im Allge-
meinen Strafrecht (§§ 153 ff. StPO) und Freispriiche. Unter anderem deshalb gehen
einige Autoren davon aus, dass Legalbewidhrungsuntersuchungen, die sich auf Bun-
deszentralregisterausziige stiitzen, zu einer Unterschitzung der tatsdchlichen Riick-
fallzahlen fithren (vgl. Heinz 2004b; Koberlein 2006).

Der wesentliche Vorteil der Bundeszentralregisterdaten besteht darin, dass alle re-
gistrierten Straftaten einer Person zentral gesammelt werden. Somit bleiben keine
relevanten Taten im Hellfeld unberiicksichtigt, die etwa nicht in der Umgebung des
Wohnorts begangen und daher nicht von den iiblicherweise zustindigen Behorden
registriert wurden. Dariiber hinaus enthalten die Ausziige Angaben zur entscheiden-
den Stelle, zu Tattag und Tatvorwurf sowie zu den angewandten Strafvorschriften
und verhédngten Strafen (§ 5 I BZRG).

Im Erziechungsregister hingegen werden Anordnungen von ErziehungsmaBregeln
und Zuchtmitteln sowie von Nebenstrafen und -folgen erfasst, sofern diese nicht mit
einem Schuldspruch, einer Jugendstrafe oder einer Mafiregel der Besserung und Si-
cherung verbunden sind (§ 5 II BZRG).

Den Bundeszentral- und Erzichungsregisterausziigen wurde entnommen, ob inner-
halb des Beobachtungszeitraums eine erneute Registrierung stattgefunden hatte, so-
wie die vergangene Zeitspanne bis zur erneuten Tatbegehung. Zudem wurde die An-
zahl der neuen Registrierungen erfasst.

3.1.1.2.2  Beobachtungszeitraum

Von besonderer Bedeutung fiir Legalbewédhrungs- und Karriereabbruch-Untersu-
chungen ist der Beobachtungszeitraum. Je grofer dieser Zeitraum ist, umso hoher ist
die Wahrscheinlichkeit der erneuten Registrierung einer Person (Sabass 2004,
S. 182 f.; Hoffler 2008, S. 248 f.; Englmann 2009, S. 262). Der bundesweiten Riick-
falluntersuchung wird ein personenbezogener Riickfallzeitraum von drei Jahren nach
Sanktionsverhdngung bzw. Haftentlassung zugrunde gelegt (Jehle et al. 2010, S. 5).
Fiir die Untersuchung wurde ein Beobachtungszeitraum von zwei Jahren festge-
setzt,’# der sich an der jeweiligen Aufnahme eines Probanden in das Modellprojekt
bemisst. Fiir die Probanden in den Kontrollgruppen wurde aus forschungsprakti-

74 Um fiir jeden der Projektteilnehmer einem zweijdhrigen Beobachtungszeitraum moglichst
nahe zu kommen, wurden die Bundeszentralregisterausziige auf dem Stand von November/De-
zember 2014 gezogen. Im November 2012 wurden die letzten Probanden innerhalb der Mo-
dellphase in das Projekt aufgenommen.



60 Kapitel 3 Erhebungen und Datenzugang

schen Griinden der jeweilige Verurteilungszeitpunkt als Beginn des Beobachtungs-
zeitraums herangezogen. Diese Vorgehensweise musste auch fiir die Personen aus
dem Jugendstrafvollzug angewandt werden, da keine Haftentlassungsdaten vorla-
gen. Die Moglichkeit zur Begehung von Straftaten sowie das Anzeigeverhalten und
Entdeckungsrisiko innerhalb von Haftanstalten weichen jedoch stark von den Bedin-
gungen in Freiheit ab (vgl. Heinz 2014, S. 80 f.) Dies wirkte sich auf die Riickfall-
daten der KG2 aus. Im Rahmen der Survivalanalysen wurde der Beobachtungszeit-
raum deshalb erweitert. Dabei wurde sowohl die Riickfalligkeit innerhalb von zwei
Jahren betrachtet als auch in einem weiteren Analyseschritt von jedem Untersu-
chungsteilnehmer der maximale Beobachtungszeitraum innerhalb von vier Jahren
herangezogen.

3.1.2 Qualitative Methoden
3.1.2.1 Interviews mit den Projektteilnehmern

3.1.2.1.1 Leitfadengestiitzte Interviews

Um Abbruchstendenzen im Lebenslauf von Straffilligen feststellen zu konnen, emp-
fehlen Sampson und Laub narrative Methoden (Sampson & Laub 2009, S. 228). Die
Befragungen der Untersuchungsteilnehmer fanden in Form von leitfadengestiitzten
Interviews statt. Diese bieten den Vorteil, dass Beziige zu theoretischen Vorannah-
men und Forschungsfragen hergestellt werden kdnnen und somit eine spezifische
Vergleichbarkeit der gefiihrten Interviews erzielt werden kann. Dennoch lassen sie
der Gesprichssituation geniigend Raum fiir Narrationen des Interviewten, da der
Leitfaden lediglich eine verdnderbare Gespréachsrichtung vorgibt, anstatt das Inter-
view zu steuern (Seipel & Rieker 2003, S. 149 ff.; Helfferich 2014). Die leitfadenge-
stiitzten Interviews dienten der Erfassung von Informationen zu Schliisselereignis-
sen.

Fiir die Interviews mit den Projektteilnehmern wurden theoriegestiitzte Leitfaden
entwickelt (siche Anhang 2). Der Interviewmethodik entsprechend, wurde stets mit
der offenen Aufforderung, tiber sich selbst zu erzéhlen, begonnen. Hierdurch sollte
ein narrativer Redefluss entstehen. Im Interviewverlauf wurden ggf. bestimmte Be-
reiche aus dem Leben der Probanden thematisiert. Dazu gehorten neben den bishe-
rigen Erfahrungen mit dem Justizsystem und der Teilnahme am Modellprojekt’?
auch die verschiedenen Problembereiche im Sozialprofil, die fiir Mehrfachauffallige
typisch sind (familidrer Hintergrund, Bildungsbereich, Erwerbstitigkeit, finanzielle
Situation, Freizeitverhalten, Substanzmittelkonsum und Beziehungen zu Gleichalt-
rigen), sowie subjektiv empfundene Verdnderungen in diesen Bereichen. Ferner

75 Hierbei wurden durchgefiihrte Mainahmen, Kontaktdichte, Inhalte der Einzelgespriche sowie
die Akzeptanz der Intensivbetreuung aufgegriffen. Fiir Interviewte der Kontrollgruppe wurde
dquivalent die reguldre Betreuung durch die Bewéhrungshilfe besprochen.
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wurden die Interviewpartner gebeten, Entscheidungen oder Situationen zu identifi-
zieren, die sich ihrer Einschitzung nach positiv sowie negativ auf ihre Entwicklung
auswirkten. Zudem wurden sie zu polizeilich nicht bekannt gewordenen Straftaten
befragt.”6

3.1.2.1.2  Erginzender Erhebungsbogen zur selbstberichteten Delinquenz

Zu Messzeitpunkt 3 wurde von Interviewgruppe 2 zusétzlich ein Erhebungsbogen
zur selbstberichteten Delinquenz ausgefiillt (n = 11) (siche Anhang 4). Der Fragebo-
gen sollte die Selbstberichte {iber stratbare Handlungen in der direkten Interviewsi-
tuation ergénzen und das Problem der sozialen Erwiinschtheit reduzieren (Kapitel
2.3.1.1). Die direkte Interviewsituation zeichnet sich durch geringe Anonymitét aus
und kann dadurch Tendenzen der sozial erwiinschten Beantwortung begiinstigen
(Hindelang et al. 1981, S. 120 ff.; Mummendey 2008, S. 48 ff.). Ferner ist im Inter-
viewkontext eine personliche Zuordnung von Aussagen moglich, weshalb die Be-
fiirchtung vor mdglichen negativen Konsequenzen bei Berichten von delinquenten
Handlungen verstarkt werden konnte (Kulik et al. 1968; Stelly 2004, S. 13; Kunz
2013). Der Fragebogen sollte diesen Faktoren entgegenwirken, obwohl auch hier ei-
ne personliche Zuordnung der Angaben gegeben war. Im Erhebungsbogen wurde die
Begehung bestimmter, alltagssprachlich formulierter Delikte erfragt.”’

3.1.2.2 Interviews mit den zustindigen Bewihrungshelfern

Die Interviews mit den Projektbewdhrungshelfern lieferten Informationen fiir die
Prozessevaluation und dienten dazu, genauere Einblicke in die Projektarbeit zu er-
halten. Entsprechend wurde bei der Entwicklung der Leitfdden nicht theoriegeleitet
vorgegangen. Vielmehr erfolgte die Erstellung im Sinne der Prozessevaluation. Die
Interviewpartner wurden zum padagogischen Konzept des Projekts, dem Auswahl-
prozedere sowie hierbei angewandten Auswahlkriterien, den durchgefiihrten Maf3-
nahmen im Projektverlauf sowie deren Inhalten und zum Umgang mit Motivations-
problemen und Verstdfen vonseiten der Projektteilnehmer befragt. Weitere Inhalte
stellten Projektdauer sowie aufgetretene Projektverldngerungen, Zielerreichung und
Projektabschliisse dar. Zudem wurden Vernetzung und Kooperation mit den Schnitt-
stellen des Projekts behandelt (siche Anhang 2.4).

76 Selbstberichte iiber delinquentes Verhalten stehen in Abhéngigkeit der Wahrnehmung der be-
gangenen Straftat. Insbesondere bei manchen Deliktgruppen besteht die Moglichkeit, dass der
Téter eine strafbare Handlung nicht als solche wahrnimmt. Vielmehr kénnte er davon ausge-
hen, dass kein Schaden entstanden sei und er im Sinne des Opfers gehandelt habe (Rauschen-
bach & Schneider 2013, S. 216 f.).

77 Der Fragebogen basiert auf dem Fragebogen zur selbstberichteten Delinquenz aus der krimi-
nologischen Jugendforschung am Max-Planck-Institut fiir auslandisches und internationales
Strafrecht; https://jugendforschung.mpicc.de/de/jugendforschung_mpi.html [25.02.2015]. Er-
fasst wurde lediglich, ob bestimmte Handlungen begangen wurden. Nach deren Haufigkeit
wurde nicht gefragt, da Selbstberichte zur Haufigkeit strafrechtlicher Auffélligkeit fehleran-
fallig sind (Schwedler et al. 2013, S. 232 f).
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3.2  Datenzugang und Durchfiihrung der Untersuchung

3.2.1 Quantitative Untersuchungsteile

Fiir die Studie wurden alle Teilnehmer beriicksichtigt, die von Beginn der Modell-
phase im Mérz 2010 bis Ende Dezember 2012 in das Projekt aufgenommen worden
waren (n = 97). Zu Messzeitpunkt 1 erfolgten Analysen der Bewdhrungshilfeakten
bzw. Bewidhrungs- oder Vollstreckungshefte aller Modellprojektteilnehmer. Zum
letzten Messzeitpunkt wurden Ausziige aus dem Bundeszentral- und Erziehungsre-
gister fiir alle Evaluationsteilnehmer tiberpriift. Diese quantitativen Untersuchungs-
schritte bilden die Datengrundlage fiir die Legalbewéhrungsuntersuchung der Studie.
Zur Durchfiihrung der Aktenanalysen wurde ein Arbeitsplatz in den Radumlichkeiten
der Bewéhrungshilfe zur Verfiigung gestellt. Zur Auswertung der Bewdhrungshefte
der Untersuchungsteilnehmer konnte ein Arbeitsplatz in den Rdumlichkeiten des Ju-
gendgerichts Miinchen genutzt werden. Die zur Kontrollgruppenerhebung herange-
zogenen Urteile und Ausziige aus dem Bundeszentral- und Erzichungsregister wur-
den postalisch zugesandt. Die Erfassung und Auswertung der Daten aus den Akten-
analysen erfolgte mittels der statistischen Datenanalysesoftware SPSS® und Stata®.

Die Untersuchung der Legalbewdhrung der Personen aus Experimental- und Kon-
trollgruppe erfolgte mittels Regressions- und Survivalanalysen. Ein Vorteil der Re-
gressionsanalyse besteht darin, dass neben der Gruppenzugehdrigkeit verschiedene
Variablen in die Berechnung miteinbezogen werden kénnen. Damit ermdglicht das
multivariate Verfahren die Kontrolle von ggf. vorhandenen Effekten beziiglich die-
ser Variablen. Bei logistischen Regressionsanalysen handelt es sich um géngige Ver-
fahren im Rahmen von Riickfallstudien, da hierbei der Einfluss unabhéngiger Vari-
ablen auf den Riickfall als dichotome abhdngige Variable untersucht werden kann
(Harrendorf 2007, S. 358). Die Riickfallfrequenz als diskrete, metrische Variable
wurde mittels Poisson Regression untersucht. Die ordinale Skalierung der Riickfall-
schwere erforderte die Durchfiithrung einer ordinalen logistischen Regression.

Uberlebensanalysen ermoglichen die Untersuchung unterschiedlicher Beobach-
tungszeitrdume der Teilnehmer (Dohoo et al. 2012, S. 502 ff.). Da die Datengrund-
lage fiir einen ldngeren Betrachtungszeitraum fiir einen Teil der Untersuchungsteil-
nehmer vorlag, wurden neben Regressionsanalysen auch multivariate Ereignisana-
lysen durchgefiihrt. Die Kaplan-Meier-Uberlebensfunktion ermdglichte eine Dar-
stellung des Zeitraums bis zum ersten Riickfalldelikt. Hierbei handelt es sich um eine
nichtparametrische Methode zur Zusammenfassung von Ereigniswahrscheinlichkei-
ten in grafischer Form. Abgebildet wird die Zeit bis zum Eintreten eines Ereignisses
(Kleinbaum & Klein 2012, S. 21, 58). Die Zeitintervalle werden also durch den Zeit-
punkt vorgegeben, zu dem bei den Untersuchungsteilnehmern das Ereignis von In-
teresse, in diesem Fall also der Riickfall, eintritt (vgl. Dohoo et al. 2012, S. 506 ft.).
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Dadurch konnte die Legalbewéhrung der einzelnen Gruppen als Zeitfunktion abge-
bildet werden.”8 Der Beobachtungszeitraum richtete sich nach dem jeweiligen Be-
ginn der justiziellen Intervention” (Kapitel 3.1.1.3).

3.2.2 Qualitative Untersuchungsteile
3.2.2.1 Durchfiihrung der Interviews mit den Projektteilnehmerns?

3.2.2.1.1 Interviewverlauf

Vor Durchfithrung der Interviews wurden die interviewten Personen iiber Aufgaben
und Ziele der Untersuchung informiert. Dabei erfolgte eine klare Distanzierung der
Interviewerin von der institutionellen Zugehorigkeit zu Bewdhrungshilfe und Justiz.
Zudem wurden Anonymitit und Vertraulichkeit des Gespréchs zugesichert.8! Dar-
iiber hinaus wurde kommuniziert, dass keine Verpflichtung zur Beantwortung von
Fragen bestand und die interviewten Personen wurden ausdriicklich darauf hinge-
wiesen, dass ihnen unangenehme Themen nicht vertieft werden miissten. Alle Inter-
views fanden unter vier Augen statt und wurden anonymisiert aufgezeichnet. Zwei
interviewte Personen waren mit der elektronischen Aufzeichnung des Gespréchs
nicht einverstanden. In diesen Fallen protokollierte die Interviewerin die Aussagen
wihrend des Gesprichs und unmittelbar danach. Die Mehrzahl der Interviews fand
in den Rdumlichkeiten der Bewéhrungshilfe statt. Der Kontakt zu den inhaftierten,
ehemaligen Projektteilnehmern wurde postalisch hergestellt, um deren Interviewbe-
reitschaft festzustellen. Zwolf Interviews konnten in Rechtsanwaltszimmern von
Haftanstalten durchgefiihrt werden.$2 Die Interviews dauerten im Durchschnitt 105
Minuten. Wie in anderen Interviewstudien mit Mehrfachauffélligen wurden auch
hier die Termine zeitlich und 6rtlich nach den Wiinschen der Probanden ausgerichtet,
um deren Interviewbereitschaft zu erhalten (vgl. Stelly 2004, S. 6). Dennoch wurden

78 Vgl. Enzmann & Raddatz 2005, S. 160 ff.; Boxberg & Bosold 2009, S. 240; Nedopil 2009,
S. 98 f.; Kuck Jalbert et al. 2010, S. 238 f.; Kirk 2012, S. 345; Bieschke et al. 2012, S. 37.

79 Das Datum der Verurteilung wurde herangezogen. Diese Vorgehensweise musste auch fiir die
Personen aus dem Jugendstrafvollzug angewandt werden, da keine Haftentlassungsdaten vor-

lagen.

80 Fiir die auBerhalb von Haftanstalten gefiihrten Interviews wurden stets Getrdnke und Siifig-
keiten bereitgestellt.

81 Entsprechend werden im Folgenden keine Klarnamen verwendet.

82 Zur Durchfiihrung von Interviews in Haftanstalten wurden stets Sprechscheine fiir unbeauf-

sichtigte, zeitlich unbegrenzte Gespriche beantragt. Um fiir die Interviews eine ruhige Atmo-
sphére zu schaffen und die Privatsphére der Interviewten zu wahren, wurde grofer Wert darauf
gelegt, die Interviews in abgetrennten Rdumen und nicht im Besuchsraum zu fiihren. In einem
Fall musste dies den Vollzugsbeamten explizit dargelegt werden. Ein Interview fand in einer
Jugendarrestanstalt statt.
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vereinbarte Termine hiufig nicht eingehalten.83 Alle Interviews konnten zu Ende ge-
fiihrt werden, wobei in einem Fall aufgrund eines anderen Termins der interviewten
Person das Gesprich unterbrochen und zu einem spéteren Zeitpunkt fortgesetzt wer-
den musste.

Nach jedem Interview wurde von der Interviewerin ein Postskript angefertigt, in dem
Generelles zur sowie Eindriicke von der Gesprichssituation festgehalten wurden
(vgl. Mey & Mruck 2010, S. 431). Darin wurden neben Stérungen und Unterbre-
chungen der Interviewsituation auch subjektive Wahrnehmungen beziiglich des Ge-
sprichs erfasst. Die Interviewerin gab hier den Eindruck der Stimmung wéhrend des
Gesprachs, der Offenheit der befragten Personen und eine Einschétzung zur Aufrich-
tigkeit der getroffenen Aussagen an (siehe Anhang 3).

Die Interviewatmosphédre war in 56 Fillen (84 %) freundlich bzw. entspannt. In acht
Féllen war die Situation neutral. Viele Interviewte berichteten offen iiber die aktuelle
und frihere Lebenssituation (n=22; 33 %). Neun Probanden wirkten eher unbe-
stimmt, 26 berichteten iiber einige Bereiche ihres Lebens offen, iiber andere nicht.
Vorsichtig bei den AuBerungen schienen neun Probanden zu sein, ein Interviewter
wirkte unzuginglich. Die Angaben der Projektteilnehmer wirkten in 26 Fillen
(39 %) sehr aufrichtig oder eher aufrichtig. Zwolf Probanden schienen neutral zu
berichten. Die Angaben von 29 interviewten Personen (43 %) schienen (zum Teil)
unaufrichtig zu sein.84

Insbesondere die Angaben zur selbstberichteten Delinquenz sind sehr sensibel. Trotz
der klaren institutionellen Abgrenzung von Bewdhrungshilfe und Justiz berichteten
nicht alle interviewten Personen von strafbaren Handlungen. Die iiberwiegende Fiih-
rung der Interviews in den Raumlichkeiten der Bewéhrungshilfe konnte hierbei eine
Rolle gespielt haben. So hélt King einen Negativeinfluss des Fiihrens von Interviews
in der Bewdhrungshilfe auf Selbstberichte zu Kriminalitét fiir moglich (King 2013,
S. 154). Aus forschungspraktischen Griinden lielen sich die Interviews dennoch am
besten in den Rdumen der Bewdhrungshilfe realisieren und mit einem Termin der
Probanden beim Bewihrungshelfer kombinieren.

83 Blieb ein Proband aus IG1 oder IG2 zu Messzeitpunkt 1 auch dem dritten vereinbarten Inter-
viewtermin fern, so wurde kein erneuter Termin vereinbart. Zu den Messzeitpunkten 2 und 3
wurde auch nach dem dritten versiumten Termin weiter versucht, ein Treffen zu verwirkli-
chen. Schwierigkeiten bei Kontaktaufnahme und Terminvereinbarung, aber auch Terminver-
saumnisse sind typische Probleme bei Interviewstudien, insbesondere bei langsschnittlichen
Interviewerhebungen (Green et al. 1994; Navratil et al. 1994).

84 Fiir den Eindruck von Unaufrichtigkeit in Interviewsituationen kommen verschiedene Griinde
infrage. Zum einen kann Antwortverhalten im Sinne der sozialen Erwiinschtheit oder einer
positiven Selbstdarstellung vorkommen. Zum anderen kamen in den Interviews hdufig Neut-
ralisationstechniken oder Verdringungsmechanismen zum Einsatz (vgl. Haverkamp 2011,
S. 225). Dariiber hinaus zeigten sich einige interviewten Personen prahlerisch in Bezug auf
bisher begangene Delikte oder erbeutete Gelder bzw. Giiter.
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Ein Vergleich zwischen den Angaben der Probanden in den Interviews und in den
Fragebogen zeigte eine groflere Offenlegungsbereitschaft hinsichtlich selbstberich-
teter Delinquenz im Fragebogen. Dies konnte zum einen darauf zuriickzufiihren sein,
dass im Fragebogen statt nach ,,begangenen‘ Delikten nach ,,nicht registrierten® De-
likten gefragt wurde. Auf die Frage nach nicht registrierten Delikten berichteten ei-
nige Probanden in den Interviews zudem durchaus von registrierten Delikten. Dies
kénnte daher rithren, dass die Ubersicht iiber Registrierungen fehlte. Denkbar wire
zudem, dass die betreffenden Probanden keine Angaben zu nicht registrierten Delik-
ten machen wollten. Um diese nicht angeben zu miissen, kdnnten sie von Kriminali-
tat des Hellfelds berichtet haben. Es kann jedoch festgehalten werden, dass diejeni-
gen Probanden, die im Interview von Dunkelfeldkriminalitdt berichteten, auch im
Fragebogen zur selbstberichteten Delinquenz Angaben zur Begehung von Delikten
machten.

3.2.2.1.2 Interviewteilnehmer

Insgesamt konnten 39 Projektteilnehmer®s interviewt werden, 16 davon mehrfach.
Tabelle 2 zeigt verschiedene Merkmale der interviewten Probanden differenziert
nach Interviewgruppe.

Tabelle 2 Merkmale der Interviewteilnehmer
IG1 1G2
16
Erhebungszeitpunkte
Teilnehmeranzahl n = 25
MZ1 MZ2 MZ3
16 16 11
19,5 18,5
Durchschnittsalter min. max. min. max.
15 24 16 21
Geschlecht d ? d ?
21 4 13 3
+ - + -
Migrationshintergrund
16 9 14 2
Polizeilich gefiihrte + - + -
Intensivtéter 6 19 7 9

85 Zudem konnten Interviews mit zwei Probanden aus der KG1 gefiihrt werden. Diese wurden
zu einem Zeitpunkt wéhrend der Bewahrungsunterstellung interviewt und werden im Folgen-
den zur Wahrung der Ubersichtlichkeit in der IG1 aufgefiihrt.
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Das Durchschnittsalter in IG1 (n = 25) lag bei 19,5 Jahren. Der jiingste Interviewte
war bei Projektbeginn 15 Jahre alt, der dlteste 24 (Kapitel 4.2.1.1). Bei 21 interview-
ten Personen handelte es sich um Ménner und 16 hatten einen Migrationshinter-
grund. Bei sechs der Teilnehmer aus IG1 handelte es sich um polizeilich gefiihrte
Intensivtater.

Das Alter der Projektteilnehmer aus IG2 (n = 16) lag bei Projektantritt im Durch-
schnitt bei 18,5 Jahren. Der jiingste Proband dieser Gruppe war anfangs 16 Jahre alt,
der alteste 21. Bei 13 Probanden handelte es sich um Ménner, 14 hatten einen Mig-
rationshintergrund. Sieben Teilnehmer der IG2 standen auf der Liste der polizeili-
chen Intensivtéter. Zu Messzeitpunkt 1 und 2 konnten 16 Interviews gefiihrt werden.
Zu Messzeitpunkt 3 standen noch elf Probanden fiir ein Interview zur Verfligung. Im
Allgemeinen gestaltete sich die Kontaktaufnahme zu den Probanden aufgrund steter
Wechsel von Telefonnummern und Adressen haufig schwierig.

3.2.2.2 Durchfiihrung und Verlauf der Interviews mit den zustindigen
Bewihrungshelfern

Die Interviews mit den zustindigen Bewéhrungshelfern fanden in deren Dienstbiiros
statt. Obwohl vier Bewéhrungshelfer fiir das Modellprojekt zustéindig waren, konn-
ten fiinf Interviews gefiihrt werden. Vor Beginn der Evaluation kam es zu einem
Personalwechsel innerhalb des Modellprojekts; der aus dem Projekt ausgeschiedene
Bewihrungshelfer stellte sich ebenfalls zur miindlichen Befragung zur Verfiigung.
Alle Bewihrungshelfer stimmten sowohl einer Gesprachsaufzeichnung als auch der
spéteren Zitation zu. Bei jedem der Interviews kam es zu kurzen Unterbrechungen
mit einer Dauer von einer bis sechs Minuten, die den Gespréichsablauf jedoch nicht
storten. Alle Interviews wurden zu Ende gefiihrt und dauerten im Durchschnitt 106
Minuten. Die Interviews wurden in entspannter Atmosphére gefiihrt und die Ge-
sprachspartner waren (sehr) offen.

3.2.2.3 Interviewanalyse

Alle Interviews wurden zunéchst wortwortlich transkribiert.8¢ Die Analyse der In-
terviews stiitzte sich auf die qualitative Inhaltsanalyse$7 nach Mayring (2003) und

86 Hierbei wurde eine Volltranskription aller Interviews durchgefiihrt, um das vorliegende Inter-
viewmaterial nicht durch Teiltranskriptionen zu reduzieren. Zudem wurden paraverbale und
prosodische Merkmale in den Aufzeichnungen transkribiert (z.B. Sprechpausen, Betonungen,
Zogerungslaute, Wortdehnungen, auBersprachliche Merkmale etc.). Solche nicht sprachlichen
Merkmale fungieren als Kontextinformationen und erhdhen damit die Verstindlichkeit des
Textes. Dennoch bedeutet die Transkription von Gesprochenem stets eine Informationsreduk-
tion. Die Transkription der gefiihrten Interviews wurden von der Forscherin selbst durchge-
fithrt. Die dadurch erfolgte direkte Auseinandersetzung mit dem Interviewmaterial dient dem
erhohten Erkenntnisgewinn sowie der Reflexion theoretischer Implikationen (Dresing & Pehl
2010, S. 724 ff.). Es wurde die Transkriptionssoftware F4 verwendet.

87 Fiir eine Einfithrung zur Inhaltsanalyse sieche Berg & Lune (2014).
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wurde unter Verwendung der Analysesoftware Maxqda® durchgefiihrt. Da mit der
qualitativen Inhaltsanalyse eine gro3e Menge an Datenmaterial bearbeitet werden
kann, ist sie fiir die vorliegende Untersuchung besonders geeignet. Aufgrund der
qualitativ-interpretativen Natur des Verfahrens ermdglicht es die Abbildung ver-
deckter Inhalte und Zusammenhénge. Ferner ist das Vorgehen stark reglementiert
und damit intersubjektiv kontrollierbar (Mayring & Fenzl 2014, S. 543).

Zunichst wurde ein Kategoriensystem gebildet, dabei erfolgte eine deduktive Kate-
gorienanwendung (vgl. Mayring 2010a, S. 604 £.).88 Anschliefend wurden die trans-
kribierten Interviews dem Kategoriensystem entsprechend kodiert und quantifiziert.
Bei der Kategorisierung wurde zusammenfassend inhaltsanalytisch vorgegangen.
Dementsprechend erfolgte zuerst eine eher grobe Kodierung des Textmaterials an-
hand der einzelnen Bereiche des Interviewleitfadens. Die gebildeten Grobkodie-
rungseinheiten sind dabei als deduktive Oberkategorien zu verstehen. Im Anschluss
wurde das Interviewmaterial den im Zuge der Auswertung induktiv gebildeten Un-
terkategorien zugeordnet (vgl. Mayring & Fenzl 2014, S. 547 ff.). Hierbei wurden
die einzelnen Interviews wiederholt umkodiert und das Kategoriensystem anhand
des Interviewmaterials modifiziert. Um hierbei keine Hintergriinde unberiicksichtigt
zu lassen, wurde bei der Kategorisierung der theoretischen Konstrukte eine offene
Herangehensweise verfolgt. Der Modifikationsvorgang wurde fiir die Probandenin-
terviews hdufig wiederholt. Im Lauf dieser schrittweisen Modifizierung ergab sich
ein differenziertes Kategoriensystem. Um die Reliabilitdt der Analyse zu gewéhr-
leisten, wurde eine Intrakoderiibereinstimmung ermittelt. Es wurde also nach Ab-
schluss der Kategorisierung des Interviewmaterials nochmals eine Analyse ohne Be-
achtung der vorangegangenen Kategorisierung durchgefiihrt. Da kein zweiter Ko-
dierer fiir die Analyse zur Verfiigung stand, konnte keine Uberpriifung der Inter-
kodertibereinstimmung8? erfolgen (vgl. Mayring & Fenzl 2014, S. 546 f.).

Als Ergebnis dieser Untersuchungsschritte lagen die im Rahmen der Analyse gebil-
deten Kategoriensysteme sowie die zugeordnete Haufigkeit der Einzelkategorien
vor. Diese Quellen dienten schlielich der weiteren Interpretation des Interviewma-
terials und wurden zur Beantwortung der Forschungsfragen herangezogen. Eine sol-
che Vorgehensweise ermdglicht es, abstrakte Zusammenhédnge aus dem Datenmate-
rial erkennbar zu machen (Mayring 2003, S. 53 ff.; 2008, S. 52 ff.; Friih 2009,
S. 80).

88 Auch die Analyse der Interviews mit den Projektbewdhrungshelfern erfolgte mittels Bildung
eines Kategoriensystems in Maxqda®. Hierbei wurde jedoch aufgrund der unterschiedlichen
Zielsetzung nicht theoriegeleitet vorgegangen. Diese Interviews dienten der Beantwortung von
Fragen zur Implementierung des Modellprojekts.

89 Die Interkoderiibereinstimmung dient der Uberpriifung der Objektivitit des Verfahrens. Hier-
bei wird gepriift, ob die Kategorisierung eines zweiten Kodierers mit der des ersten Kodierers
tibereinstimmt. Aufgrund der starken Reglementierung der qualitativen Inhaltsanalyse werden
dabei in der Regel lediglich Ausschnitte iiberpriift (Mayring 2010b, S. 109 ff.; Mayring &
Fenzl 2014, S. 546 £.).
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Dariiber hinaus wurden weitere Analyseschritte mittels Fallgegeniiberstellungen
durchgefiihrt. Hierbei wurde anhand der Samplingstrategie des maximalen Ver-
gleichs vorgegangen. Es wurden also Félle gegeniibergestellt, die sich beziiglich des
zu untersuchenden Phanomens Legalbewéhrung unterschieden (vgl. Seipel & Rieker
2003, S. 89; Akremi 2014, S. 269 ff.; Hering & Schmidt 2014, S. 532 f.; Kruse 2014,
S. 252). Dementsprechend wurden zwei Probanden herangezogen, die sich in Bezug
auf wesentliche Faktoren dhnelten und im Untersuchungszeitraum bestimmte Ge-
meinsamkeiten der Lebenssituation aufwiesen. Allerdings erwies sich die Legalbe-
wihrung von einem der Probanden als negativ. Diese Analyseschritte ermdglichten
es, die theoretischen Annahmen der Untersuchung anhand der Entwicklungsverldufe
der verglichenen Probanden zu erdrtern und die dem Karriereabbruchsprozess zu-
grunde liegenden Mechanismen zu beleuchten.

3.3  Grenzen der Untersuchung

Die vorliegende Studie unterliegt sowohl im Hinblick auf die erhobenen Daten als
auch beziiglich der durchgefiihrten Analysen einigen Einschrinkungen.

3.3.1 Grenzen der Legalbewihrungsuntersuchung

Zuniéchst sei darauf hingewiesen, dass sich die vorliegende Studie ausschlieBlich auf
das Bundesland Bayern und dort lebende junge Intensiv- und Mehrfachtiter bezicht.
Es kann nicht ausgeschlossen werden, dass sich Merkmale des Untersuchungsgebiets
auf die strafrechtliche Auffalligkeit der untersuchten Personen auswirken (vgl. Kun-
kat 2002, S. 488). Denkbar wire in diesem Zusammenhang etwa, dass eine groflere
Kriminalitdtsbelastung bzw. eine hohere Riickfallrate bei jungen Mehrfachtitern in
strukturschwicheren Bundesldndern zu verzeichnen ist. Somit lassen sich die Ergeb-
nisse der Legalbewahrungsuntersuchung nicht ohne Weiteres auf andere Bundesldn-
der oder das gesamte Bundesgebiet verallgemeinern.

Dariiber hinaus muss bei der Interpretation der Ergebnisse der Legalbewéhrungsun-
tersuchung beriicksichtigt werden, dass in der vorliegenden Arbeit ausschlieBlich
Registrierungen bis November 2014 beriicksichtigt werden konnten. Dies ist im Hin-
blick auf die weitere Entwicklung der kriminellen Karrieren der interviewten Unter-
suchungsteilnehmer zu beachten.

Ein Storfaktor der Untersuchung war die Betreuung der Teilnehmer durch die Pro-
jektbewihrungshelfer nach Ubergang in die regulire Bew#hrungshilfe. Wie in Ka-
pitel 4.3.3 dargelegt, betreuten die Projektbewéhrungshelfer die Teilnehmer auch
nach Ubergang in die regulire Bewihrungshilfe engmaschiger als dies bei Ubergabe
an einen anderen Bewihrungshelfer der Fall war. Diese weiterfiihrende, intensivere
Betreuung durch die Bewéhrungshilfe konnte sich auf die Legalbewdhrung der Un-
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tersuchungsteilnehmer ausgewirkt haben. Weiterhin war die Projektdauer individu-
ell angepasst, unterschied sich also teilweise stark zwischen den Experimentalgrup-
penteilnehmern, worauf von wissenschaftlicher Seite kein Einfluss genommen wer-
den konnte. Dariiber hinaus kann eine hohere Registrierungsrate der Experimental-
gruppe aufgrund des erhdhten Kontrollaspekts im Modellprojekt nicht ausgeschlos-
sen werden.

3.3.2 Einschrinkungen beziiglich der gefiihrten Interviews

Weitere Einschrankungen der Untersuchung lassen sich in Bezug auf die gefiihrten
Interviews feststellen. Hier sei zunédchst darauf hingewiesen, dass eine positive Se-
lektion der interviewten Personen nicht ausgeschlossen werden kann. Wie in zahl-
reichen Studien nachgewiesen wurde, wirken sich diverse Personenmerkmale auf die
Teilnahmebereitschaft an wissenschaftlichen Studien aus.%0 Denkbar wiren hier ein
hoheres Mall an Reflexion oder eine allgemeine Bereitschaft, iiber sich selbst bzw.
die eigene Vergangenheit zu sprechen. Hier konnten sich ein bereits erreichtes Mal3
an Verarbeitung traumatischer Erlebnisse oder funktionierende Copingstrategien wi-
derspiegeln.

Ein weiterer Selektionsmechanismus der interviewten Personen konnte durch die In-
formation der potenziellen Teilnehmer seitens der Bewéhrungshilfe entstanden sein.
Zunéchst wurden die Projektteilnehmer iiber die wissenschaftliche Begleitforschung
und deren Ziele durch den jeweils zustdndigen Bewahrungshelfer informiert. An die-
ser Stelle konnten Personen, deren Interviewbereitschaft nach Meinung des Bewih-
rungshelfers vorhanden war bzw. die aus Sicht des Bewdhrungshelfers zu einer In-
terviewteilnahme geeignet waren, anders informiert worden sein als solche, deren
Interviewteilnahme aus Sicht des Bewidhrungshelfers weniger wichtig war. Denkbar
ist zudem, dass manche Personen gar nicht iiber die Begleitforschung und die durch-
gefiihrten Interviews informiert worden waren. Auch Unterschiede in der Kommu-
nikation durch die einzelnen Projektbewdhrungshelfer sind moglich.%!

Des Weiteren besteht die Moglichkeit, dass die Interviewten sich hinsichtlich nicht
bekannt gewordener neuer Straftaten nicht wahrheitsgemi3 duflerten. Dementspre-
chend wiéren sie falschlich der Gruppe der Abbrecher zugeordnet worden.

Ein weiterer die Interviewfiihrung betreffender Punkt besteht in der Person der In-
terviewerin selbst. Bei der Mehrzahl der interviewten Personen handelte es sich um

90 Fiir einen Uberblick iiber die Forschung zu verschiedenen Einflussmerkmalen auf die Teilnah-
mebereitschaft an wissenschaftlichen Untersuchungen sieche Haunberger 2011, S. 88 ff.

91 So konnte etwa mit den Probanden eines Bewihrungshelfers lediglich ein Interview realisiert
werden. In diesem Fall wurde der Kontakt zum inhaftierten Untersuchungsteilnehmer posta-
lisch durch die Interviewerin hergestellt. Dieser Bewédhrungshelfer duflerte auch mehrfach
Vorbehalte gegentiber der wissenschaftlichen Begleitforschung. Ferner wurde der Wunsch ge-
duflert, bei den Interviews anwesend zu sein. Der Bewdhrungshelfer wurde davon in Kenntnis
gesetzt, dass die Interviews ausschlieBlich unter vier Augen stattfinden wiirden.
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Minner. Es ist nicht auszuschlieen, dass einige Interviewte ihre Erzdhlungen davon
beeinflussen lieBen, dass sie mit einer Frau sprachen.92 Denkbar wire hier etwa, dass
bestimmte Aspekte der Darstellungen ausgeschmiickt wurden, um die Interviewerin
zu beeindrucken. Zudem bestiinde die Mdglichkeit, dass die Aussagebereitschaft zu
bestimmten Themen geschmalert wurde, da es als unangemessen oder beschdmend
empfunden wurde, diese mit einer Frau zu erdrtern. Andererseits konnte hierin auch
ein Vorteil liegen, da sich die jungen interviewten Personen durch die Interviewerin
nicht in ihrer Ménnlichkeit bedroht fiihlten. Hierdurch konnte die Thematisierung
bestimmter Inhalte erleichtert worden sein (vgl. Ozséz 2009, S. 234).

Der Interviewmethodik kann im Allgemeinen nachgesagt werden, dass man das be-
kommt, wonach man gefragt hat (Carlsson 2012, S. 2). Carlsson untersucht dabei
insbesondere, ob das konkrete Fragen nach einem Wendepunkt einen Einfluss auf
das Antwortverhalten der Interviewten mit sich bringt (Carlsson 2012, S. 6 f.). Die
Untersuchungsgegensténde der vorliegenden qualitativen Teilstudien sind eher abs-
trakt und wurden den Interviewten im Vorfeld oder im Verlauf der Interviews nicht
niher dargelegt. Es wurde auch darauf verzichtet, Begriffe wie ,,Wendepunkt™ oder
dhnliche zu verwenden, um die Interviewten nicht zu beeinflussen. Dariiber hinaus
wurde als Anlass fiir das Interview nicht die Untersuchung von Karriereabbruchs-
prozessen, sondern die Evaluation des Modellprojekts angegeben. Dennoch kann im
Rahmen von personlichen Befragungen nie vollstindig ausgeschlossen werden, dass
die Interviewten unbewusst, etwa mittels Charakteristika der Stimme oder personli-
cher Eigenschaften des Interviewers, beeinflusst wurden (Schaeffer et al. 2010,
S. 450 ff.; Jickle et al. 2013, S. 7 ff.).93

92 Zum Einfluss des Geschlechts und anderer Interviewermerkmale auf das Antwortverhalten
von Interviewten siche Haunberger 2006, S. 31 f. und Glantz & Michael 2014, S. 316 f.

93 Fiir einen Uberblick zu potenziell beeinflussenden Eigenschaften des Interviewers siehe
Glantz & Michael 2014, S. 316 ff.



Kapitel 4
Implementierung des Modellprojekts

4.1 Projektorganisation und Verlauf der Modellphase

Dieser Abschnitt dient der Beschreibung der Projektorganisation sowie der deskrip-
tiven Aufarbeitung der Modellphase. Zunichst wird auf das Projektkonzept und die
Auswahl der Probanden eingegangen. Die Datengrundlage hierfiir bilden das von
den zusténdigen Bewéhrungshelfern entwickelte Projektkonzept sowie die mit ihnen
gefiihrten Interviews. Bevor der Projektverlauf dargestellt wird, erfolgt die Betrach-
tung der allgemeinen Projektdaten. Beide Punkte basieren auf Aktenanalysen.

4.1.1 Projektkonzept

Das dem Modellprojekt zugrunde liegende Konzept wurde von den zustidndigen Be-
wihrungshelfern erarbeitet und verfolgt einen ganzheitlichen Ansatz. Die Zielset-
zung bestand zum einen in der Vermeidung bzw. Reduzierung erneuter Straffallig-
keit und zum anderen im Aufbau eines konformen sozialen Netzwerks. Diese Ziele
sollten durch Personlichkeits- und Kompetenzentwicklung der Probanden erreicht
werden. Demnach basierte die Projektkonzeption auf dem sogenannten Capability
Approach. Nach diesem theoretischen Ansatz von Nussbaum werden Bedingungen
geschaffen, unter denen es einer Person mdglich ist, sich fiir ein produktives und
konformes Leben zu entscheiden (Nussbaum 1992). Sofern es dem Individuum ge-
lingt, sich bestimmte Capabilities, also Befahigungen, anzueignen, ist dieser Prozess
erfolgreich (Otto & Ziegler 2010; Roh 2011; Grundmann et al. 2013). Die Betreuung
im Rahmen des Projekts sollte durch die hohere Kontaktdichte eine erweiterte Kon-
trollfunktion und damit eine zeitnahe Reaktion auf Fehlverhalten sowie ein hoheres
MaB an Unterstiitzung als in der Bewahrungszeit iiblich ermdglichen.

Einen wesentlichen methodischen Bestandteil des Konzepts bildeten die intensive
sozialpddagogische Einzelfallhilfe sowie das Case Management, die auch Bestand-
teil der reguldren Bewdhrungshilfe sind. Unter Case Management versteht man eine
einzelfallorientierte Herangehensweise, die auch individuelle Netzwerke und den
Sozialraum beriicksichtigt (Holt 2002, S. 258 f.; Neuffer 2007, S. 18; Bonta et al.
2008, S. 252). Ferner wurde der Ansatz des Empowerments, also Hilfe zur Selbst-
hilfe, verfolgt (vgl. Herriger 2006). Dabei wurde versucht, vorhandene Ressourcen
der Probanden zu aktivieren und neue Ressourcen zu schaffen. Hierdurch sollten den
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Projektteilnehmern neue Handlungsmdglichkeiten und Perspektiven erdffnet wer-
den. Dementsprechend handelte es sich um einen individuumszentrierten Ansatz.

Im Vergleich zwischen reguldrer Bewdhrungsbetreuung und Intensivbetreuung stell-
ten der zeitliche Faktor und die damit einhergehende Intensivierung der Betreuung
die bedeutendsten Unterschiede dar. Die erhohten zeitlichen Ressourcen bildeten die
Grundlage fiir die individuelle Anpassung der Betreuung an die Lebenswelt der ein-
zelnen Projektteilnehmer. Bei intensiverer Zusammenarbeit zeigten sich auch Prob-
lemlagen, die bei einer oberflachlicheren Betreuung vermutlich unerkannt geblieben
wiren. Die Bearbeitung dieser Probleme erforderte wiederum zeitliche Ressourcen.

Einen weiteren bedeutenden Unterschied zwischen reguldrer Bewédhrungsbetreuung
und der Betreuung im Rahmen des Modellprojekts stellte die Zusammenarbeit der
zustdndigen Bewdhrungshelfer im Team dar. Zwar wurden die einzelnen Probanden
von jeweils einem Bewéhrungshelfer betreut und hatten damit eine konkrete Bezugs-
person, jedoch fanden regelméBige Fall- und Projektbesprechungen innerhalb des
Teams statt. Auch konnten die einzelnen Projektteilnehmer in der internen Fallver-
teilung einem bestimmten der vier Bewéhrungshelfer zugeteilt werden. Zudem wur-
den im Rahmen der Teambesprechungen die Schnittstellenkontakte koordiniert und
die gruppenpiddagogischen Einheiten des Projekts organisiert.

Die methodische Vorgehensweise innerhalb der Rahmenbedingungen, die das Pro-
jektkonzept schaffte, orientierte sich also bei der Einzelfallarbeit an der Arbeitsweise
der reguldren Bewéhrungshilfe. Hierbei sollten mittels positiver Bestarkung die in-
dividuelle Lebenswelt der jungen Probanden mit den Methoden der Sozialen Arbeit
erreicht und die bestehenden Bedarfslagen bearbeitet werden. Dariiber hinaus bot die
Unterstiitzung innerhalb des Modellprojekts zahlreiche {iber die Arbeitsweise der re-
guldren Bewéhrungshilfe hinausgehende Moglichkeiten (Kapitel 1.3.5).

4.1.2 Auswahl der Probanden

Die Auswahl der in das Projekt aufgenommenen Probanden erfolgte durch die zu-
standigen Bewdhrungshelfer im Rahmen eines Gesprichs mit den fiir das Projekt
vorgeschlagenen Personen. Wenn ein Proband in das Modellprojekt aufgenommen
wurde, regte der zustidndige Bewadhrungshelfer in der Regel bei Gericht an, die Teil-
nahme als Weisung in den Bewéhrungsplan aufzunehmen. Die Teilnahmeweisung
sollte nicht vor dem Erstgesprich mit dem Probanden durch den Richter erfolgen, da
zu diesem Zeitpunkt die Mitwirkungsbereitschaft noch nicht geklért war. Die tat-
séchliche Aufnahme in das Projekt hatte folglich keinen Einfluss auf die Sanktionie-
rung der vorgeschlagenen Probanden. Das Modellprojekt fungierte vielmehr als er-
ginzende Maflnahme im Rahmen einer priméren oder sekundédren Jugendstrafaus-
setzung.

Bei dem Erstgesprach wurden von zwei Bewahrungshelfern der Betreuungsbedarf
des vorgeschlagenen Probanden sowie dessen Mitwirkungsbereitschaft erfasst, da
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diese beiden Faktoren die wesentlichen Aufnahmekriterien fiir das Modellprojekt
darstellten. Der Betreuungsbedarf der aufgenommenen Jugendlichen ergab sich hier-
bei aus mangelnder anderweitiger Unterstiitzung. Damit waren auch die wesentli-
chen Ablehnungsgriinde von vorgeschlagenen Personen definiert. Zeigte sich im Ge-
sprich, dass ein Proband bereits anderweitig umfassend betreut wurde bzw. in we-
sentlichen Lebensbereichen eingebunden war oder dass keine Mitwirkungsbereit-
schaft bestand, so erfolgte keine Aufnahme in das Projekt.

Laut Projektkonzept bildete zudem der stationdre Behandlungsbedarf von Sucht-
problemen oder der Behandlungsbedarf jugendpsychiatrischer Krankheitsbilder ein
Kriterium fiir die Ablehnung potenzieller Projektteilnehmer. Ferner spielten die Ka-
pazitéten der zustdndigen Bewéhrungshelfer eine wesentliche Rolle fiir die Aufnah-
me und Ablehnung vorgeschlagener Probanden. Waren die Ressourcen der Bewih-
rungshelfer erschopft, so konnte keine Aufnahme erfolgen.

4.1.3 Vorschlige und Aufnahmen

Die Teilnahme eines Probanden am Modellprojekt konnte gemél Projektkonzept
von verschiedenen Behorden vorgeschlagen werden, die Entscheidung iiber dessen
Aufnahme lag jedoch bei den zustindigen Bewdhrungshelfern. Vorschldge konnten
von Jugendgericht, Staatsanwaltschaft, Jugendgerichtshilfe, Bewahrungshilfe, Wei-
sungsbetreuern sowie Justizvollzugsanstalten gemacht werden. Uberdies machten
die Geschiftsstellen der Bewédhrungshilfe auf potenzielle Kandidaten fiir das Projekt
aufmerksam, bevor diese in die regulédre Fallverteilung der Bewahrungshilfe aufge-
nommen wurden. Von Beginn der Modellphase im Mérz 2010 bis Ende Dezember
2012 wurden 190 Personen fiir eine Projektteilnahme vorgeschlagen, von denen 58
Personen polizeilich gefiihrte Intensivtéter waren. 103 Personen wurden in das Mo-
dellprojekt aufgenommen (54 %). Sechs dieser Probanden wurden zweimal in das
Projekt aufgenommen.* Abbildung 4 zeigt die Vorschlags- und Aufnahmezahlen im
Verlauf der Modellphase.

Die Anzahl der vorgeschlagenen Personen lag nach einer kurzen Anlaufphase zu
Beginn? zwischen zwolf und 23 Personen pro Quartal. Durchschnittlich wurden da-

94 Zwei Probanden wurden nach einer Haftstrafe erneut in das Projekt aufgenommen, ein Pro-
band nach Entlassung aus Untersuchungshaft. Ein Projektteilnehmer wurde nach einer statio-
ndren Therapiephase, ein anderer nach Unterbringung in und Entfernung aus einer stationdren
Einrichtung wieder intensiv betreut. SchlieBlich wurde ein Projektteilnehmer erneut in die
Mafnahme aufgenommen, nachdem er wieder zu einer bedingten Jugendstrafe verurteilt wor-
den war.

95 Bei Arbeitsaufnahme im Modellprojekt hatte sich innerhalb der Miinchner Behorden, die Pro-
banden vorschlagen konnten, das nicht zutreffende Geriicht verbreitet, es gébe fiir die Teil-
nahme eine bereits volle Warteliste und das Vorschlagen moglicher Teilnehmer sei daher we-
nig erfolgversprechend. Nachdem dieses Geriicht entkréftet werden konnte, wurden rege mog-
liche Teilnehmer vorgeschlagen.
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mit 17 Personen pro Quartal fiir eine Projektteilnahme vorgeschlagen, d.h. von Be-
ginn des zweiten Quartals 2010 bis Ende des vierten Quartals 2012. Wie der Auf-
nahmekurve zu entnehmen ist, ging die Zahl der aufgenommenen Personen zwischen
Oktober 2010 und September 2011 auf das Aufnahmeminimum von vier Personen
im Quartal zuriick, bevor die Kurve wieder anstieg. Dieser Riickgang lie3 sich auf
personelle Verdnderungen innerhalb des Projektteams in diesem Zeitraum zuriick-
fithren. Diese Personalverdnderung entstand mit dem Ausscheiden eines Bewih-
rungshelfers. Hierbei wurde die Projektarbeit von einem anderen Bewahrungshelfer
fortgesetzt. Somit waren im Verlauf der Modellphase stets vier Bewéhrungshelfer
mit dem Projekt betraut.

Abbildung 4 Vorschlige und Aufnahmen
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Ablehnungen wurden in den meisten (35) Féllen mit nicht ausreichend vorhandenem
Bedarf der vorgeschlagenen Personen bzw. bereits vorhandener anderweitiger An-
bindung begriindet. Der zweithdufigste Grund fiir eine Ablehnung bestand in ausge-
schopften Kapazititen der zustdndigen Bewidhrungshelfer, wobei 15 dieser 17 Ab-
lehnungen im Lauf des Jahres 2012 erfolgten. Damit stellten ausgeschopfte Kapazi-
taten den haufigsten Ablehnungsgrund im Jahr 2012 dar. In den iibrigen Féllen stan-
den verfahrensbezogene Ursachen einer Teilnahme im Weg, wie die Verurteilung zu
einer unbedingten Jugendstrafe (8 Félle), Haftverlangerungen (6 Fille), Berufungs-
verfahren (3 Félle) oder andere laufende Verfahren (1 Fall). Zudem wurde die Teil-
nahme von drei vorgeschlagenen Personen verweigert. Die Bewdhrung zweier wei-
terer Vorgeschlagener wurde von Bewidhrungshelfern freier Triger tibernommen.
Ein potenzieller Teilnehmer wurde nicht in das Projekt aufgenommen, da er einen
langeren Auslandsaufenthalt antrat; in einem Fall ist die Ursache unbekannt.
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Tabelle 3 zeigt die verschiedenen Unterstellungsarten der Projektteilnehmer sowie
die Anzahl der polizeilich gefiihrten Intensivtiter unter ihnen. 65 Projektteilnehmer
(63 %) wurden mit einer priméren Strafaussetzung in das Projekt aufgenommen, 24
Teilnehmer (23 %) mit einer sekunddren. In 13 Fillen wurde die Verhdngung der
Jugendstrafe gemdB § 27 JGG ausgesetzt. Zudem war ein Teilnehmer im Rahmen
der Fiihrungsaufsicht nach VollverbiiBung der Bewéhrungshilfe unterstellt. In einem
Fall wurde die Unterbringung in einem psychiatrischen Krankenhaus gemal § 63
StGB zur Bewiéhrung ausgesetzt. 28 Teilnehmer waren polizeilich gefiihrte Intensiv-
téter, wobei zwei von diesen zweimal in das Projekt aufgenommen wurden.

Tabelle 3 Unterstellungsart

. Davon polizeilich
o,

Unterstellungsart Teilnehmerzahl %o gefiihrte Intensivtiter
Primire Strafaussetzung

65 63 15
gem. § 21 JGG
Sekundére Strafaussetzung 24 ”3 1296
gem. § 88 JGG
Aussetzung der Verhdngung
der Jugendstrafe gem. § 27 12 12 3
IGG
Fiihrungsaufsicht nach I | 0
Endstrafe
§ 63 StGB zur | | 0
Bewidhrung ausgesetzt
Gesamt 103 100 30

4.1.4 Projektverlauf

4.1.4.1 Projektabschliisse

Die Projektabschliisse der Teilnehmer sind in Tabelle 4 dargestellt. Ein reguléres
Ende, also einen Ubergang von der intensiven zur reguliren Bewéhrungsbetreuung,
fand das Projekt fiir 57 Probanden. Acht Projektteilnehmer wurden aufgrund von
Motivationsdefiziten bzw. mangelnder Mitwirkung aus dem Projekt ausgeschlossen,
es erfolgte jedoch kein Bewahrungswiderruf (in Tabelle 4 bezeichnet als ,,Ende ohne
Widerruf®).

96 Die Teilnehmer waren vor Inhaftierung polizeilich gefiihrte Intensivtéter. Ob die Fiihrung als
Intensivtéter nach der Haft fortgesetzt wurde, ist nicht bekannt.
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Tabelle 4 Projektabschliisse

Projektabschliisse I-Eu:ﬁlg(l;;)lt % Kumulierte %

Reguléres Ende 57 55 55
Ende ohne Widerruf 8 8 63
Verzogen 4 4 67
Kontaktabbruch/unbekannt verzogen 4 4 71
Verstorben 1 1 72
Abschiebung 1 1 73
Widerruf 16 16 89
Inhaftierung/Haftbefehl erlassen 12 11 100

Mit Inhaftierung oder Erlass eines Haftbefehls endete das Projekt fiir zwdlf Teilneh-
mer. Fiir 16 Probanden wurde wihrend der Teilnahme die Bewdhrung widerrufen.
Vier Probanden beendeten ihre Teilnahme durch einen Kontaktabbruch zur Bewih-
rungshilfe bzw. waren unbekannt verzogen.%’ Fiir vier Teilnehmer endete das Pro-
jekt mit einem angekiindigten Umzug.

Die Widerrufe und Inhaftierungen erfolgten in acht Fillen aufgrund von Straftaten
und neuen Strafverfahren. In 13 Fillen begriindeten Verstofe gegen Auflagen und
Weisungen den Bewdhrungswiderruf. Bei sieben Probanden fithrten sowohl neue
Verfahren als auch VerstoBe gegen Auflagen und Weisungen zum Bewéhrungswi-
derruf bzw. zur Inhaftierung.

4.1.4.2 Bewihrungsverstofle innerhalb des Projekts

Abbildung 5 stellt die Bewédhrungsverstole der Probanden wihrend der Projektteil-
nahme dar (Mehrfachzéhlungen). Am héufigsten wurden neue Straftaten begangen
(36 Fille); es folgten Verstofe gegen die Weisung, sich der Aufsicht und Leitung
der Bewédhrungshilfe zu unterstellen (25 Fille).

Da die Kontakt- und somit die Kontrolldichte im Modellprojekt erhoht waren, kénn-
ten Bewéhrungsverstdfie eher erkannt worden sein. Jedoch kdnnten durch die héhere
Kontaktdichte auch mehr Gelegenheiten fiir Verstdfe entstanden sein, da die Einhal-
tung wochentlicher Termine mit groBerem Aufwand verbunden ist als die Einhaltung
reguldrer Bewdhrungshilfetermine (zwischen einem Kontakt pro Monat und einem
Kontakt pro Quartal).

97 In diesen Fillen erfolgte zundchst kein Bewédhrungswiderruf, da der Kontakt zur Bewdhrungs-
hilfe zu einem spiteren Zeitpunkt wiederhergestellt wurde. Es erfolgte dann jedoch keine Be-
treuung mehr innerhalb des Modellprojekts.



4.1 Projektorganisation und Verlauf der Modellphase 77

Abbildung 5 Bewdhrungsverstofie

Abbruch einer/Nichterscheinen in Maflnahme

Erneute Straffalligkeit

Entzug aus Aufsicht und Leitung des
Bewiéhrungshelfers

Nichterfiillung von gemeinniitziger Arbeit
Nichterfiillung von Therapieweisung

Nichterscheinen zu Vorstellung im Projekt

Positive/nicht eingehaltene Urin- oder

Haarkontrollen und Substanzenkonsum

Verlust/Abbruch/Nichterscheinen
Schule/Ausbildung/Arbeit

0 5 10 15 20 25 30 35 40

Neben den bereits erwdhnten Bewédhrungswiderrufen und hieraus folgenden Inhaf-
tierungen wurde {iber 17 Probanden im Lauf der Projektteilnahme ein Jugendarrest
verhdngt. Fiinf Projektteilnehmer erhielten eine Verldngerung der Bewidhrungszeit,
wobei die Verldngerung in drei Féllen mit einem Jugendarrest zusammentraf. Die
Bewihrungszeit eines Probanden wurde zweimal verldngert.

4.1.4.3 Projektdauer

Dem Projektkonzept zufolge sollte die Dauer im Regelfall sechs Monate betragen,
wobei eine Anpassung des Zeitraums an den individuellen Bedarf der Projektteil-
nehmer vorgesehen war. Abbildung 6 zeigt die Verldufe der Projektdauer differen-
ziert nach Projektabschliissen. Zur Veranschaulichung wurden hierbei die Projektab-
schliisse simplifiziert. Mit der Bewéhrungshilfe abgesprochene Umziige wurden zu
den reguldren Projektabschliissen, unbekannt verzogene Probanden zu den Projek-
tabschliissen aufgrund von Motivationsmangel gezdhlt. Widerruf und Inhaftierung
wurden zusammengenommen dargestellt.

Der Median der reguldr abgeschlossenen Projektteilnahmedauer lag bei 34 Wochen,
also achteinhalb Monaten. Bei den nach Widerruf erneut inhaftierten Projektteilneh-
mern lag der Median der Teilnahmedauer bei 20 Wochen. Einige dieser Teilnehmer
wurden aufgrund von vor der Projektteilnahme begangener Straftaten belangt, es gab
in diesen Féllen also bei Projektaufnahme laufende Verfahren. Das Projektende er-
folgte hierbei haufig kurz nach Teilnahmebeginn. Die Teilnahmedauer einiger Pro-
jektteilnehmer tiberstieg deutlich die der anderen Probanden und lag in diesen Fillen
zwischen 80 und 120 Wochen, also zwischen eineinhalb und zweieinhalb Jahren.
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Der Median der Teilnahmeabschliisse ,,Ende ohne Widerruf/Motivationsmangel*
betrug 30 Wochen.

Die Ergebnisse zeigen, dass die Betreuungsdauer innerhalb des Modellprojekts er-
heblich variierte. Hier deuten sich bereits groe Unterschiede im Betreuungsbedarf
der einzelnen Probanden an. So befanden sich einige Probanden einen Grofteil ihrer
Bewihrungszeit in der Intensivbewdhrung. Die durchschnittliche Projektdauer lag
zwischen sieben und acht Monaten. Die urspriinglich vorgesehene Regeldauer von
sechs Monaten erwies sich damit als zu knapp bemessen.

Abbildung 6 Projektdauer in Wochen
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4.2  Projektteilnehmer

Im Folgenden wird die Teilnehmerstruktur des Modellprojekts néher beleuchtet.
Nach Darstellung der soziodemografischen Daten und individuellen Belastungsfak-
toren der Probanden erfolgt die Betrachtung der justiziellen Vorgeschichte. Sechs
Probanden, die zweimal in das Modellprojekt aufgenommen worden waren, werden
dabei zumeist lediglich einmal beriicksichtigt. In einigen Bereichen ist es jedoch
sinnvoll, jede Teilnahme zu beriicksichtigen, wie etwa beim Einstiegsalter in das
Projekt. In den folgenden Tabellen und Abbildungen wird anhand der Probandenzahl
ersichtlich, ob jeder Teilnehmer oder jede Teilnahme beriicksichtigt wurde (n = 103
bzw. 97).
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4.2.1 Soziodemografische Daten

4.2.1.1 Alter der Projektteilnehmer

Da die Zielgruppe des Projekts aus Jugendlichen und Heranwachsenden bestand, war
die Altersstruktur der Teilnehmer gem. § 1 II JGG auf 14- bis unter 21-Jdhrige fest-
gelegt. Das Alter der Probanden zu Teilnahmebeginn kann Tabelle 5 entnommen
werden. Der iiberwiegende Teil der Probanden war zu Beginn der Projektteilnahme
im heranwachsenden Alter (60 %). 25 % der Teilnehmer waren Jugendliche im Alter
zwischen 15 und 17 Jahren; die {ibrigen 15 % der Projektteilnehmer befanden sich
zu Projektbeginn im jungen Erwachsenenalter. Diese jungen Erwachsenen verbiiiten
noch eine Bewéhrungsstrafe nach Jugendgerichtsgesetz und wurden in der laufenden
Bewihrung fiir das Projekt vorgeschlagen. Die jungen Erwachsenen waren also bei
Begehung der Tat, die zur ausgesetzten Jugendstrafe flihrte, unter 21 Jahre alt.

Tabelle 5 Alter der Teilnehmer bei Projektbeginn

?:f)‘}iﬁ‘beginn 1516 |17 |18 | 19|20 | 212 |23] 24
Hiufigkeit(n=103) | 1| 10| 17| 20| 22| 18] 12| 1| 1| 1
% 10| 970165(194 (214|175 11,7] 1,0| 1,0| 1,0
~ % Altersgruppen 27 58 15

4.2.1.2 Geschlecht und Familienstand

Der grofite Teil der Probanden des Modellprojekts bestand aus jungen Ménnern
(n=85; ~88 %), daneben nahmen zwdlf junge Frauen teil.?8 80 Probanden waren
bei Projektteilnahme ledig (82 %). 25 Probanden befanden sich in einer festen Be-
ziehung, ein Proband heiratete wihrend der Projektteilnahme. Sieben Probanden
sind Eltern, wobei die Elternschaft zum Teil wiahrend der Projektteilnahme entstand.
Einer dieser Probanden lebte in ehelicher Gemeinschaft, ein weiterer war alleiner-
ziehend. In drei Féllen bestand geregelter Umgang oder die Moglichkeit des gere-
gelten Umgangs mit dem Kind. In einem weiteren Fall bestand ein Umgangsverbot
wegen vom Probanden begangener Straftaten gegen die Kindsmutter.

4.2.1.3 Migrationshintergrund

Gemail Abbildung 7 wurden 68 Projektteilnehmer in Deutschland geboren (70 %).
Die zweit- und dritthdufigsten Geburtslander der Probanden waren Serbien und der
Irak mit vier bzw. drei Teilnehmern.

98 Laut Ohder machen Frauen nur 5 % der Mehrfachauffilligen aus (Ohder 2009, S. 19).
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Abbildung 7 Geburtslinder
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51 Projektteilnehmer hatten die deutsche Staatsbiirgerschaft; hiervon besaflen zehn
Probanden zudem eine weitere. Nach der deutschen waren die tiirkische und die ser-
bische Staatsangehorigkeit mit 20 bzw. acht Projektteilnehmern am stirksten vertre-
ten (Tabelle 6), wobei vier Probanden dieser Gruppe iiber eine doppelte Staatsbiir-
gerschaft verfiigten und ein Projektteilnehmer mit serbischer sowie ein weiterer mit
deutscher Staatsbiirgerschaft zur Ethnie der Roma zéhlten.?® Die ibrigen Probanden
hatten Staatsbiirgerschaften aus 18 verschiedenen Landern.

Tabelle 6 Hdiufigste Staatsangehorigkeiten der Projektteilnehmer!00

Staatsangehorigkeit n=97

deutsch 51
tirkisch 20
serbisch 8

Von den 30 Projektteilnehmern, die selbst iber Migrationserfahrung verfiigten, sind
zehn im Alter von bis zu einschlieBlich fiinf Jahren nach Deutschland eingewandert.
Zwolf waren zum Zeitpunkt der Migration zwischen sechs und einschlieBlich zehn

99 Tiirkische und serbische Staatsangehorige bilden mit 26 % bzw. 7 % zwei der grofiten Grup-
pen ausldndischer Nationalitdten in Deutschland (Bundesministerium fiir Arbeit und Soziales
2008, S. 137).

100 Ubrige Staatsangehorigkeiten: irakisch (3), albanisch, chinesisch, polnisch, tunesisch (je 2),
afghanisch, brasilianisch, bulgarisch, griechisch, kosovarisch, kroatisch, nigerianisch, palésti-
nensisch, ruménisch, russisch, slowakisch, somalisch, spanisch, thaildndisch (je 1) (Mehrfach-
zahlungen bei doppelter Staatsbiirgerschaft).
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Jahre alt. Drei weitere Teilnehmer kamen im Alter zwischen elf und zwolf Jahren
nach Deutschland. Die iibrigen Zuwanderer waren zum Migrationszeitpunkt zwi-
schen 15 und 16 Jahre alt.

Die hier zugrundeliegende Definition des Begriffs Migrationshintergrund basiert auf
der des Statistischen Bundesamts. Demnach verfiligen alle Personen iiber einen Mig-
rationshintergrund, die nach 1949 auf das heutige Gebiet der BRD immigriert sind,
»sowie alle in Deutschland geborenen Auslénder und alle in Deutschland als Deut-
sche Geborenen mit zumindest einem zugewanderten oder als Ausldnder in Deutsch-
land geborenen Elternteil (Statistisches Bundesamt 2012a, S. 6). Entsprechend die-
ser Definition verfiigen 75 der 97 Teilnehmer iiber einen Migrationshintergrund
(77 %).

4.2.2 Belastungsfaktoren
4.2.2.1 Leistungsbereich

4.2.2.1.1  Schulische Entwicklung

Die schulischen Laufbahnen der Projektteilnehmer verliefen in 13 Féllen unauffallig
und in weiteren 25 Féllen mit vereinzelten Klassenwiederholungen, Schulwechseln
oder Problemen wegen Fehlzeiten eher unauffillig.

Bei den tibrigen 65 Probanden (67 %) traten groBere schulische Probleme auf. So
fielen 24 Probanden durch erhebliches Fehlverhalten auf, acht von ihnen durch aus-
gedehnte und/oder hiufige Fehlzeiten, 17 Probanden zeigten beide Verhaltensauf-
félligkeiten. Die Fehlzeiten zweier Probanden erstreckten sich auf ein ganzes Schul-
jahr. In einem Fall ging diese lange Fehlzeit auf einen einjédhrigen Aufenthalt in einer
anderen Stadt zuriick; die Eltern strebten keine schulische Anbindung ihres Kindes
an. Ein Projektteilnehmer besuchte die Schule lediglich fiir eine Dauer von fiinf Jah-
ren. Zudem wiesen die Schullaufbahnen von 20 Probanden sehr hdufige Wechsel
auf. Diese waren in acht Fallen durch wiederholte Unterbringungen in stationédren
Jugendhilfeeinrichtungen und/oder der Kinder- und Jugendpsychiatrie bedingt, in
sechs Fillen durch haufige Umziige. Die tibrigen Schulwechsel beruhten auf dem
Verhalten der Probanden oder Problemen mit dem Lernstoff. Zeitweise sind Forder-
schulbesuche bei 21 Probanden zu verzeichnen, darunter fallen auch Schulen mit
Forderschwerpunkt ,,emotionale und soziale Entwicklung®, also Schulen fiir Kinder
und Jugendliche mit héherem Erziehungsbedarf.

Von Schulen verwiesen wurden 24 Projektteilnehmer (25 %), fiinf davon mehrfach.
Die Schulverweise basierten in mindestens acht Féllen auf in der Schule begangene
Straftaten im strafunmiindigen Alter. Diese innerhalb der Schule begangenen Delikte
bestanden aus Bedrohungen von Lehrkréften, Diebstdhlen, Korperverletzungen so-
wie einmal aus einem Einbruch in die Schule, um die Klassenkasse zu entwenden.
Zwei der Schulverweise aufgrund von innerhalb der Schule begangener Delikte sind
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einem Probanden zuzuweisen. Nach Beginn der Strafmiindigkeit kam es in den schu-
lischen Biografien der Probanden ebenfalls hdufig zu Unterbrechungen wegen In-
haftierungen oder in der Schule begangener Straftaten.

Fortwéhrende Unterbrechungen in der Leistungsbiografie von Mehrfachtitern sind
ein weithin bekanntes Phdnomen. Hierbei verursachen und verstirken Delinquenz
und deren Folgen Briiche in der Schullaufbahn, die anschlieBend schulische Misser-
folge einleiten oder verstirken. Mit zunehmendem Alter und der Anzahl an Unter-
brechungen wichst die Differenz der Mehrfachtéter zu gleichaltrigen Nichtdelin-
quenten (Fan 2008, S. 144). Auch bestitigen die hdufigen Fehlzeiten der Probanden
den Zusammenhang zwischen Schulabsentismus und Delinquenz. Das Risiko fiir de-
linquente Verhaltensweisen steigt mit defizitdrem Interesse an der Schule und hiu-
figem Schwinzen (Stelly & Thomas 2001, S. 172; Mau et al. 2007, S. 123). Bei ge-
ringer Schulleistung handelt es sich um einen direkt kriminalitétsbegilinstigenden
Faktor (Defoe et al. 2013, S. 105).

4.2.2.1.2 Erreichte Schulabschliisse

Aufgrund dieser zahlreichen Briiche in der Leistungsbiografie erreichten 36 Proban-
den (37 %) keinen Schulabschluss auf dem ersten Bildungsweg. Vier Projektteilneh-
mer erlangten einen Forderschulabschluss und 53 einen Hauptschulabschluss, wo-
von 29 Probanden den qualifizierten Hauptschulabschluss erreichten. Lediglich drei
Projektteilnehmer erwarben die mittlere Reife. Drei Probanden, deren erster Bil-
dungsweg noch nicht abgeschlossen war, besuchten die Hauptschule, die iibrigen
zwel das Gymnasium. Naturgemifl wirken sich die schulischen Unterbrechungen
auch auf den Wissensstand der Projektteilnehmer im Vergleich zu anderen Gleich-
altrigen aus. Beispielsweise wurde ein Teilnehmer voriibergehend von einem son-
derpddagogischen Sozialdienst einzelbeschult, da er aufgrund seiner Wissensdefizite
nicht in einer Regelklasse unterrichtet werden konnte.

Viele Jugendliche erwerben nachtriaglich an beruflichen Schulen einen (héheren)
Abschluss (Autorengruppe Bildungsberichterstattung 2012, S. 96). Fiir Jugendliche,
die keinen Schulabschluss haben, ist auf dem zweiten Bildungsweg vor allem das
Berufsvorbereitungsjahr (BVJ) relevant. Hierbei kann gemél § 44 BSO innerhalb
eines Schuljahres an einer Berufsschule der Hauptschulabschluss nachgeholt wer-
den. Auch im Rahmen einer berufsvorbereitenden Bildungsmafinahme (BVB), die
vor allem auf die Integration von Jugendlichen ohne Ausbildungsplatz auf dem Ar-
beitsmarkt abzielt, kann auf den Erwerb eines Hauptschulabschlusses vorbereitet
werden. 101

42 Probanden (43 %) waren mindestens einmal an eine solche Maflnahme angebun-
den. Neun von ihnen gelang es hierbei, einen (hdheren) Schulabschluss zu erreichen.

101 Fiir weitere Informationen zu berufsvorbereitenden BildungsmafBinahmen siche www.arbeits
agentur.de/web/content/DE/Unternehmen/Ausbildung/Ausbildungsvorbereitung/Bildungsma
ssnahmen/index.htm [26.01.2013].
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Die tibrigen Probanden brachen die Maflnahme ab (14 Fille), mussten sie aufgrund
begangener Straftaten oder Inhaftierung verlassen (4) oder konnten den angestrebten
Schulabschluss nicht erreichen (8). Sieben Projektteilnehmer besuchten eine solche
Bildungsmafinahme wihrend der Projektteilnahme.

Abbildung 8 Schulabschluss
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Somit besallen unter Beriicksichtigung des ersten und zweiten Bildungswegs 31 Pro-
jektteilnehmer (32 %) keinen Schulabschluss (4bbildung 8). Vier von ihnen hatten
einen Forder- und 24 einen Hauptschulabschluss. 29 Projektteilnehmer hatten einen
qualifizierten Hauptschulabschluss, drei erreichten die mittlere Reife. Der Schulab-
schluss von einem Projektteilnehmer war nicht bekannt.102

Sieben Projektteilnehmer befanden sich im Untersuchungszeitraum in einer berufs-
vorbereitenden Mafinahme. Zudem besuchten beide Probanden mit mittlerer Reife
die Fachoberschule, ein Projektteilnehmer mit qualifiziertem Hauptschulabschluss
die Wirtschaftsschule.

4.2.2.1.3 Berufliche Bildung und Beschiftigungssituation

Entsprechend den zumeist ungiinstigen Voraussetzungen, die die Probanden auf den
Ausbildungsmarkt mitbrachten, gestaltete sich auch deren Ausbildungssituation (45-
bildung 9). 73 Probanden (75 %) hatten keine abgeschlossene Ausbildung, 51 davon
standen bisher noch nicht in einem Ausbildungsverhéltnis. Die iibrigen 22 Proban-
den standen bereits mindestens einmal in einem Ausbildungsverhiltnis, das durch
Abbruch oder Kiindigung vorzeitig beendet wurde. Nur drei Projektteilnehmer (3 %)

102 Dieser Proband besuchte elf Jahre eine Schule im Ausland. Angaben zum erreichten Schulab-
schluss wurden nicht gemacht.



84 Kapitel 4 Implementierung des Modellprojekts

verfiigten zum Zeitpunkt ihrer Teilnahme iiber eine abgeschlossene Berufsausbil-
dung, ein Proband konnte seine Ausbildung wihrend der Bewéhrungszeit erfolgreich
beenden. Wie bereits erwéhnt, waren 15 Probanden bei Projektteilnahme noch Schii-
ler des ersten oder zweiten Bildungswegs.

Abbildung 9 Berufliche Ausbildung
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Ebenso negativ gestaltete sich die Lage der Projektteilnehmer auf dem Arbeitsmarkt.
Wie Abbildung 10 zeigt, standen zu Projektbeginn lediglich 14 Probanden in einem
Arbeitsverhiltnis. Die drei Projektteilnehmer mit abgeschlossener Berufsausbildung
hatten eine Anstellung in ihrem Ausbildungsberuf, die tibrigen elf Probanden gingen
Tatigkeiten als ungelernte oder angelernte Arbeiter nach. Hierbei iiberwogen die Be-
schiftigungen in prekéren Arbeitsverhiltnissen, also bei Zeitarbeitsfirmen, als Ge-
ringbeschéftigte oder Aushilfskréfte. Sechs Projektteilnehmer befanden sich in Aus-
bildung. EIf Teilnehmer waren zum Zeitpunkt der Datenerhebung inhaftiert, 33 wa-
ren Schiiler oder in sozialpddagogische oder Bildungsmafnahmen eingebunden.
38 % der Projektteilnehmer (n = 103)103 waren arbeitslos bzw. gingen keiner Be-
schiftigung nach.104

103 Dasich die iiberwiegende Hauptbeschiftigung einer Person durch einen Haftaufenthalt verén-
dern kann, wurde hierbei jede Projektteilnahme beriicksichtigt.

104  Hierzu sei noch angemerkt, dass sich die Arbeits- und Ausbildungsverhiltnisse der Probanden
zum Teil sehr instabil gestalteten. Viele Probanden hatten grofle Schwierigkeiten damit, einer
Beschiftigung tiber einen ldngeren Zeitraum nachzugehen. Zudem kam es auch vor, dass Pro-
banden darauf bedacht waren, zum Zeitpunkt einer Hauptverhandlung einer geregelten Tétig-
keit nachzugehen, wobei die Motivation fiir diese Tatigkeit nach dem erfolgten Gerichtstermin
zum Teil deutlich abnahm.
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Abbildung 10 Uberwiegende Hauptbeschiiftigung
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Zahlreiche Negativfaktoren im Leistungsbereich behinderten demnach die Projekt-
teilnehmer an einer erfolgreichen Teilhabe am Arbeitsmarkt. Schulische und beruf-
liche Bildung sind Schliissel fiir die Integration von Personen auf dem Arbeitsmarkt
und damit fiir gesellschaftliche Teilhabe. Arbeitslose und Personen ohne abgeschlos-
sene Berufsausbildung zdhlen zu den Bevdlkerungsgruppen mit erhGhtem Armutsri-
siko (Bundesministerium fiir Arbeit und Soziales 2008, S. 24 ff.).

Die Ergebnisse des Bildungsberichts 2012 zeigten, dass eine allgemeine Hoherqua-
lifizierung der Schulabginger besteht. Die Zahl der Schiiler, die ihren schulischen
Werdegang ohne Hauptschulabschluss beenden, ist inzwischen auf 6,5 % gesunken
(Autorengruppe Bildungsberichterstattung 2012, S. 95). Diese Entwicklung hin zu
einer Hoherqualifizierung der Schulabgénger hat eine Verschirfung der Arbeits-
marktsituation von Personen mit geringerer Schulbildung zur Folge. In Anbetracht
der unzureichenden Bildung der jungen Mehrfachauffilligen iiberrascht es nicht,
dass finanzielle Schwierigkeiten unter ihnen weit verbreitet sind (Landeskriminalamt
Nordrhein-Westfalen 2005, S. 1).

4.2.2.2 Finanzielle Situation

Der beruflichen Situation entsprechend erwies sich auch die finanzielle Lage der
Projektteilnehmer als zumeist angespannt. 105 Finanziell abhéngig von staatlichen

105  Da sich die finanzielle Lage einer Person durch einen Haftaufenthalt verandern kann, wurde
hierbei jede Projektteilnahme berticksichtigt.
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Transferleistungen waren 32 (31 %), 31 Probanden bekamen Taschengeld von den
Eltern oder GroBeltern (30 %) (4bbildung 11).

Abbildung 11 Einkommensart
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Mindestens 44 der Projektteilnehmer waren verschuldet. Die Schuldenhdhe belief
sich in neun Féllen auf unter 1.000 €, in zehn Féllen auf 1.000 bis unter 2.000 € und
in drei Féllen auf 2.000 bis unter 3.000 €. Neun Probanden waren mit 3.000 bis unter
5.000 € belastet. In vier Fillen belief sich die Schuldenhéhe auf zwischen 10.000
und 30.000 €. In den iibrigen neun Fillen blieb die Schuldenh6he unklar.

Glaubiger waren in 30 Fillen vermerkt und ihre Schulden in den meisten Fillen
durch die begangenen Straftaten, Gerichts- oder Anwaltskosten verursacht (16 Fél-
le). Sechs Probanden hatten Schulden durch abgeschlossene Handyvertrdge, zwei
weitere durch iiberzogene Kreditrahmen. In den iibrigen Féllen waren Schulden
durch Krankenhauskosten, Nutzung von Internetspielen, Forderungen wegen schu-
lischer Fehlzeiten oder Riickforderung staatlicher Leistungen, Mietkosten und unter-
lassene Zahlung an die Stadtwerke entstanden.

4.2.2.3 Familiiire Belastungsfaktoren

Familidre Belastungsfaktoren stellen einen wesentlichen Risikofaktor fiir wieder-
holte Delinquenz dar. Als bedeutende Indikatoren erweisen sich in diesem Zusam-
menhang eine problematische soziodkonomische Lage der Familie sowie negative
Sozialisationserfahrungen (Wetzels & Enzmann 1999, S. 232 {f.). Bei der soziooko-
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nomischen Lage handelt es sich um einen indirekt kriminalititsbegiinstigenden Fak-
tor, der nur dann Wirksamkeit erlangt, wenn er Auswirkungen auf die familidre In-
teraktion mit sich bringt (Thomas et al. 1998, S. 318 f.; Defoe et al. 2013, S. 105;
Lamnek et al. 2006, S. 131 f.).

4.2.2.3.1 Soziobkonomische Lage der Herkunftsfamilie

Angaben zur soziodkonomischen Situation in den Familien der Projektteilnehmer
wurden von der Bewdhrungshilfe in der Regel nicht erfasst. Jedoch konnten Infor-
mationen dazu oft den Urteilen der Probanden entnommen werden, die sich teils auf
Berichte der Jugendgerichtshilfe bezogen. Diese waren teilweise auch in den Akten
der Bewidhrungshilfe enthalten. In vielen Fillen wurden jedoch keine Angaben zur
soziodkonomischen Lage der Herkunftsfamilie oder der Berufstitigkeit der Eltern
gemacht. Deshalb konnten nicht fiir alle Projektteilnehmer Daten erhoben werden.

Von den Probanden, fiir die Angaben vorlagen (n = 42), bezogen 26 Familien staat-
liche Transferleistungen. Zudem befanden sich die berufstitigen Eltern einiger Pro-
banden in prekédren Arbeitsverhiltnissen. Die Familien von acht Projektteilnehmern
kamen als Fliichtlinge oder Asylsuchende nach Deutschland. 62 Probanden (64 %;
n =97) kamen aus unvollstdndigen Familien und wurden iiberwiegend von einem
alleinerziehenden Elternteil grogezogen. Mindestens vier der Familien von Proban-
den waren hoch verschuldet. Viele Probanden lebten in der Kindheit sehr beengt und
mussten sich Zimmer mit anderen Familienmitgliedern teilen.

Die vorangegangenen Ausfithrungen zur soziodkonomischen Lage, aber auch zur
Bildung der Projektteilnehmer, finden sich ebenso in allgemeinen Erhebungen zur
Lebenssituation (junger) Immigranten wieder, die von einem erhdhten Armutsrisiko
bedroht sind (siche bspw. die Beauftragte der Bundesregierung fiir Migration,
Fliichtlinge und Integration 2016, S. 28 ff.).106

4.2.2.3.2 Sozialisationsbedingungen

Lediglich sechs Projektteilnehmer kamen aus scheinbar unproblematischen Eltern-
hdusern (6 %), die iibrigen stammten aus teilweise sehr schwierigen Verhéltnissen
und Multiproblemfamilien. Viele von ihnen litten unter traumatischen Kindheitser-
lebnissen und waren psychischer und/oder physischer Gewalt ausgesetzt. In 25 Fa-
milien wurden ambulante Erziehungshilfen in Anspruch genommen, 34 Probanden
waren mindestens einmal im Lauf ihrer Kindheit und/oder Jugend fremd unterge-
bracht worden. Drei weitere Teilnehmer hétten auBerhalb der Familie untergebracht
werden sollen, allerdings konnte eine Fremdunterbringung aufgrund starker Ableh-
nung der Eltern und/oder der Probanden selbst nicht umgesetzt werden. Mindestens
eine Bezugsperson von 22 Projektteilnehmern litt an einer psychischen Krankheit
oder einem Suchtproblem. 22 Probanden hatten keinen oder kaum Kontakt zu einem

106 Auch Alleinerziehende weisen ein erhohtes Armutsrisiko auf (Bundesministerium fiir Arbeit
und Soziales 2005, S. 64; 2008, S. 17 ff.).



88 Kapitel 4  Implementierung des Modellprojekts

Elternteil, in drei Féllen war der Vater der Projektteilnehmer unbekannt. Elf Proban-
den waren Halbwaisen, bei einem weiteren waren beide Eltern verstorben. Im Fall
von zwei weiteren Projektteilnehmern war wihrend der Kindheit oder Jugend eine
wichtige Bezugsperson verstorben. Elternteile von zehn Probanden waren zeitweise
inhaftiert, wobei vier von diesen nach HaftverbiiBung ausgewiesen worden waren.
Elternteile von vier weiteren Probanden wurden zudem ausgewiesen, in einem Fall
aufgrund einer Straftat, in den {ibrigen Fillen war kein Grund angegeben. Ein Pro-
band war im Kleinkindalter von einem Elternteil entfithrt worden.

Unter korperlicher Gewalt in Kindheit und Jugend litten mindestens 26 Probanden,
zehn weitere erfuhren Gewalt innerhalb der Familie, wobei sich diese Gewalt nicht
gegen sie selbst richtete. Der Vater eines Probanden war wihrend einer gewalttitigen
Auseinandersetzung mit der Mutter des Probanden getdtet worden. Opfer sexueller
Gewalt wurden acht Projektteilnehmer, hierbei war in drei Féllen der Titer ein Fa-
milienmitglied. Dariiber hinaus bestand bei einem Probanden der Verdacht auf se-
xuellen Missbrauch durch den Stiefvater. Zudem fand bei einem Probanden sexueller
Missbrauch innerhalb der Familie statt, der sich gegen ein Geschwisterkind richtete.
Ein weiterer Projektteilnehmer war im Kindergartenalter Zeuge der Vergewaltigung
einer Bekannten der Mutter durch den eigenen Vater geworden. In einem Fall wird
lediglich ,,Missbrauch durch ein Elternteil angegeben.

Angaben zum Entzug von Teilbereichen des Sorgerechts beider Eltern oder eines
Elternteils lagen in fiinf Fallen vor. Hierbei war beiden Elternteilen von vier Proban-
den das Sorgerecht eingeschriankt bzw. entzogen worden. In einem weiteren Fall war
das Sorgerecht der Mutter entzogen worden, wiahrend zum Vater kein Kontakt be-
stand. Zudem waren die Biografien der jungen Menschen durch einen steten Wechsel
der Bezugspersonen gekennzeichnet, zum einen durch wechselnde Partner der El-
tern, zum anderen durch verschiedene Fremdunterbringungen.

Die meisten Familien der Projektteilnehmer wiesen also Defizite auf, die negative
Folgen fiir die Personlichkeitsentwicklung mit sich bringen konnen und in den El-
ternhéusern von Mehrfachauffilligen gehéuft vorliegen (Ohder 2009, S. 21; siehe
auch Bundesministerium des Innern und Bundesministerium der Justiz 2006,
S. 370 f.). Bestimmte innerfamilidre Faktoren konnen sich auf die familidre Interak-
tion auswirken und die Gefahr von gewalttitigen Ubergriffen der Eltern gegen die
Kinder erhéhen. Einen wesentlichen Risikofaktor fiir elterliche Gewalt stellt Uber-
forderung dar. Dieser Faktor steht in engem Zusammenhang mit dem erhdhten Miss-
handlungsrisiko von Kindern mit besonderen Bediirfnissen, deren Betreuung grof3ere
Anforderungen an die Eltern stellt (Lamnek et al. 2006, S. 131 ff.).

4.2.2.4 Individuelle Belastungsfaktoren

Am Anschluss wird auf Krankheitsbilder und Suchtprobleme der Projektteilnechmer
eingegangen. Aufgrund des jungen Alters der Probanden kann bei auftretenden psy-
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chischen Stérungen und Substanzmittelmissbrauch noch nicht von einer Manifesta-
tion gesprochen werden, da bei jungen Patienten hiufig noch nicht alle diagnosti-
schen Kriterien erfiillt sind (Krdper 2008, S. 117 £.). Die folgenden Darlegungen
wurden zum grof3ten Teil den Urteilsbegriindungen der Probanden entnommen, in
16 Fillen befanden sich zudem psychiatrische oder psychologische Gutachten in den
analysierten Akten.

4.2.2.4.1 Physische und neurologische Faktoren

Insgesamt litten 16 von 97 Projektteilnehmern an physischen oder neurologischen
Krankheitsbildern, zwei davon hatten Ohrenkrankheiten. In beiden Féllen lagen in
der Kindheit eine einseitige Taubheit und eine verminderte Horfahigkeit auf dem
anderen Ohr vor. Trotz der operativen Wiederherstellung der Horféhigkeit leidet ei-
ner der Projektteilnehmer heute an einer Sprachentwicklungsstorung. Ein weiterer
Proband begann aufgrund eines durch Misshandlungen entstandenen Gehorschadens
erst mit fiinf Jahren zu sprechen und hat eine stark eingeschrankte Sehfdhigkeit auf
einem Auge, die ebenfalls Misshandlungen geschuldet ist. Ein Herzleiden lag bei
zwei Probanden vor, ein weiterer war an einer sogenannten Hypermetropie!07 er-
krankt, ein anderer an einer Darmerkrankung und Wachstumsstorung. Ein Projekt-
teilnehmer hatte ein Nierenleiden, Asthma lag in drei Féllen vor, in einem davon
begriindete dieses eine 60-prozentige Schwerbehinderung. Ein Projektteilnehmer
hatte eine eingeschrinkte Handfunktion, deren Ursache im Jugendalter lag. Bei ei-
nem Probanden bestand der Verdacht auf einen leichten frithkindlichen Hirnschaden,
eine sogenannte Minimal Brain Dysfunction.198 Vier Personen sind Epileptiker.

4.2.2.4.2 Personlichkeitsmerkmale

Einige Projektteilnehmer hatten Einschridnkungen der kognitiven Funktionen und
andere Auffilligkeiten, die anhand der Klassifizierung nach ICD-10 zu den ,,Ent-
wicklungsstorungen® zahlen. In acht Fillen lagen Lernbehinderungen vor, der Intel-
ligenzquotient der Probanden lag also im untersten Bereich des Durchschnitts (Hdss-
ler 2011b, S. 309). Zwei Probanden waren Legastheniker, bei einem der beiden lag
zudem eine nicht ndher bezeichnete Sprachentwicklungsstérung vor. Ein Proband
hatte eine isolierte Rechtschreibstérung, in einem Fall wurde eine Stérung der schu-
lischen Fertigkeiten diagnostiziert, in drei Féllen eine nicht ndher bezeichnete kog-
nitive Teilleistungsschwéche. Ferner bestand bei einem Probanden der Verdacht auf
eine rezeptive Sprachstdrung. Bei einem Projektteilnehmer lagen widerspriichliche

107 H52.0 Hypermetropie: Akkomodationsstérung des Auges, Klassifikation nach ICD-10; www.
dimdi.de/static/de/klassi/icd-10-who/kodesuche/onlinefassungen/htmlamt12013/block-h49-h
52.htm [15.01.2013].

108  Minimal Brain Dysfunction oder Minimal Brain Damage: klinisches Syndrom, das eine Reihe
unspezifischer Storungen verursachen kann. Diese stehen im Zusammenhang mit Aufmerk-
samkeit, Aktivitdtsregulation, Impulskontrolle, motorischer Kontrolle, Lernschwierigkeiten
u.a. Urséchlich hierfiir ist ein geringgradiger zerebraler Schaden (Stein 2006, S. 134 ff.).
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Diagnosen vor. Zum einen wurde vom Vorliegen eines Asperger-Syndroms ausge-
gangen, zum anderen von einer schizotypen Stérung. Die Differenzialdiagnose die-
ser beiden Storungen ist schwierig (Habermeyer & Habermeyer 2011, S. 295).

Innerhalb der Stichprobe waren hdufig Verhaltens- und emotionale Stérungen mit
Beginn in der Kindheit und Jugend vertreten. Insbesondere verschiedene hyperkine-
tische Storungen!09 waren mit insgesamt 27 diagnostizierten Féllen (28 %) und vier
Verdachtsféllen hdufig vertreten. Im Fall von zwei Probanden war lediglich von der
Diagnose einer hyperkinetischen Stérung die Rede, in 18 Féllen wurde ADHS bzw.
ADS diagnostiziert (19 %). Zudem wurde einem der Probanden ohne vorliegende
Diagnose einer solchen Storung seit frither Kindheit Methylphenidat!10 verabreicht
mit der Begriindung, er sei seit dem Sduglingsalter sehr unruhig gewesen und habe
viel geweint. Hyperkinetische Stérungen des Sozialverhaltens lagen in sieben Fillen
vor. Weniger hdufig vertreten waren Storungen des Sozialverhaltens (3 Fille), Sto-
rungen des Sozialverhaltens bei vorhandenen sozialen Bindungen (2 Félle) sowie
kombinierte Stérungen des Sozialverhaltens und der Emotionen (2 Fille).11!

Weiterhin lagen bei Projekteilnehmern auch Personlichkeits- und Verhaltensstorun-
gen vor. Insbesondere die Diagnose von Personlichkeitsstorungen wird jedoch im
Jugend- und heranwachsenden Alter kaum vorgenommen, da noch nicht von einer
Manifestation von psychischen Stérungen ausgegangen werden kann. Ab welchem

109 F90 Hyperkinetische Storungen: ,,Diese Gruppe von Storungen ist charakterisiert durch einen
frithen Beginn, meist in den ersten fiinf Lebensjahren, einen Mangel an Ausdauer bei Beschéf-
tigungen, die kognitiven Einsatz verlangen, und eine Tendenz, von einer Tétigkeit zu einer
anderen zu wechseln, ohne etwas zu Ende zu bringen; hinzu kommt eine desorganisierte, man-
gelhaft regulierte und tiberschieBende Aktivitit. Verschiedene andere Auffélligkeiten konnen
zusitzlich vorliegen. Hyperkinetische Kinder sind oft achtlos und impulsiv, neigen zu Unféllen
und werden oft bestraft, weil sie — eher aus Unachtsamkeit als vorsétzlich — Regeln verletzen.
Thre Beziehung zu Erwachsenen ist oft von einer Distanzstorung und einem Mangel an nor-
maler Vorsicht und Zuriickhaltung geprégt. Bei anderen Kindern sind sie unbeliebt und kénnen
isoliert sein. Beeintrachtigung kognitiver Funktionen ist hdufig, spezifische Verzogerungen
der motorischen und sprachlichen Entwicklung kommen tiberproportional oft vor. Sekundére
Komplikationen sind dissoziales Verhalten und niedriges Selbstwertgefiihl* (Klassifikation
nach ICD-10; www.dimdi.de/static/de/klassi/icd-10-who/kodesuche/onlinefassungen/htmlam
t12013/block-f90-f98.htm [15.01.2013]).

110 Psychostimulanz mit Wirkung auf das Dopaminsystem, medikamentdser Einsatz bei Auf-
merksamkeitsdefiziten, Nebenwirkungen u.a.: Appetitlosigkeit, Bauch- und Kopfschmerzen,
erhohter Blutdruck, Herzrhythmusstorungen, Depressionen, gesteigerte Gewaltbereitschaft
(Universitdt Bielefeld 2003).

111 Entwicklungsstérungen und kognitive Teilleistungsstérungen kommen zwar signifikant hiu-
fig in Verbindung mit delinquentem Verhalten vor, jedoch ist eine primére Kausalitit unwahr-
scheinlich. Eher kann angenommen werden, dass solche Storungen durch ihre Auswirkungen
auf das Individuum und dessen Alltagsleben delinquentes Verhalten begiinstigen. Infrage
kommen hierbei etwa Auswirkungen auf das Selbstwertgefiihl einer Person sowie schulische
und berufliche Misserfolgserlebnisse (Remschmidt 2011, S. 345 ft.). Zudem scheint ADHS die
Wahrscheinlichkeit der Entwicklung von oppositionellen Verhaltensstorungen und einer dis-
sozialen Personlichkeitsstorung zu erhdhen (Hdssler 2011a, S. 355).
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Alter von einer Personlichkeitsstorung gesprochen werden kann, ist strittig.112 Aus
diesem Grund wird in Féllen, in denen bereits bei jungen Menschen solche Auffil-
ligkeiten auftreten, hiufig von ,,Entwicklungstendenzen® o0.4. gesprochen.

Am héufigsten wurden bei den einzelnen Projektteilnehmern dissoziale Entwick-
lungstendenzen festgestellt (6 Falle), emotional instabile Personlichkeitstendenzen
wurden in vier Féllen angefiihrt. In einem weiteren Fall wurde eine gestorte Person-
lichkeitsentwicklung mit dissozialen und emotional instabilen Tendenzen angenom-
men. Zudem wurden bei einem Probanden mit dissozialer Entwicklung impulsive,
zwanghafte und paranoide Ziige genannt. Ein Projektteilnehmer hatte eine narzissti-
sche Personlichkeitsakzentuierung, bei einem Probanden wurde lediglich von einer
Personlichkeitsstorung ohne Spezifizierung gesprochen.

Neurotische, Belastungs- und somatoforme Stérungen waren in Form von Anpas-
sungsstorungen (2 Fille) und posttraumatischer Belastungsstorung bzw. Verdacht
auf posttraumatische Belastungsstorung (2 Félle) vertreten. Sieben Projektteilneh-
mer wiesen zudem depressive Episoden auf, bei zwei Probanden wurde der Verdacht
einer Essstérung angegeben, drei Projektteilnehmer zeigten autoaggressives Verhal-
ten in Form von Ritzen o.4. Dariiber hinaus bestand bei zwei Probanden der Verdacht
einer bipolaren affektiven Stérung.

Acht Projektteilnehmer wurden mit Sexualdelikten registriert. Hierbei handelte es
sich in zwei Fillen um Delikte mit sadistischen Hintergriinden. Zudem wurde bei
einem Probanden eine Sexualdevianz mit padophiler, tendenziell pddosadistischer
Entwicklung angenommen. Vier der mit Sexualdelikten registrierten Projektteilneh-
mer hatten sich einer Verhaltenstherapie unterzogen. Bei einem Probanden, der bis-
her nicht aufgrund eines Sexualdelikts verurteilt worden war, konnte eine Stérung
der Sexualpriferenz nicht ausgeschlossen werden.

4.2.2.4.3 Substanzmittelmissbrauch

Bei jungen Menschen wird noch nicht von einem manifestierten Substanzmittelmiss-
brauch ausgegangen. Aufgrund des hiufigen Fehlens einiger diagnostischer Krite-
rien, wird hier in der Regel nicht von einem schédlichen Gebrauch!!3 oder einem

112 Bei der Diagnose von Personlichkeitsstorungen gibt es Differenzen zwischen den Klassifika-
tionssystemen DSM-IV und ICD-10. Eine Diagnose kann nach DSM-IV schon vor dem 18.
Lebensjahr erfolgen, wenn eine Person fiir mindestens ein Jahr entsprechende Auffélligkeiten
zeigt. Ausgenommen hiervon ist lediglich die antisoziale Personlichkeitsstorung, die erst nach
dem 18. Lebensjahr diagnostiziert werden darf. Die ICD-10 bleibt eine konkrete Angabe zum
Diagnosealter einer Personlichkeitsstorung schuldig. Die Diagnose erfordert das Vorliegen
von auffalligen Personlichkeitsziigen in Kindheit und Jugend, jedoch wird angegeben, dass die
Diagnose einer Personlichkeitsstorung vor dem 16. oder 17. Lebensjahr unangemessen sei
(Habermeyer & Habermeyer 2011, S. 293).

113 F.1 Schadlicher Gebrauch: ,,Konsum psychotroper Substanzen, der zu Gesundheitsschiadigung
fiihrt. Diese kann als korperliche Storung auftreten, etwa in Form einer Hepatitis nach Selbstin-
jektion der Substanz oder als psychische Storung z.B. als depressive Episode durch massiven
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Abhingigkeitssyndrom 114 gesprochen. Zur Diagnose des schiddlichen Gebrauchs
psychotroper Substanzen etwa reichen negative Folgen fiir die Lebensfithrung durch
den Konsum (z.B. Abbriiche in der Bildungsbiografie, delinquentes Verhalten) nicht
aus (Rieger & Freisleder 2011, S. 225). Vor allem im Bereich des Substanzmittel-
konsums sind die Ubergiinge zwischen riskantem und schédlichem Gebrauch und
Abhingigkeit flieBend.

53 Probanden (55 %; n = 97) konsumierten Betdubungsmittel, wobei der Gebrauch
von Cannabis weit iiberwog. Viele Probanden, die Cannabis konsumierten, rauchten
zeitweise auch Kriautermischungen, sogenanntes Spice. Von 25 Probanden mit Al-
koholproblem konsumierten 14 zudem Cannabis. Mindestens neun Projektteilneh-
mer nahmen auch andere Substanzen ein. Von diesen wiesen alle einen polytoxiko-
manen Substanzmittelgebrauch auf, es wurden also zwei oder mehr psychotrope
Substanzen konsumiert. Von diesen Projektteilnehmern wurden Halluzinogene, Ko-
kain oder Opiate konsumiert. Zwei Probanden wurden bereits aufgrund einer durch
Drogenkonsum ausgeldsten psychotischen Stérung stationér in Psychiatrien behan-
delt. In einem dieser Félle bestitigte sich der Verdacht der psychotischen Stérung
nicht. Ein Proband litt bereits mehrfach an solchen psychotischen Storungen. Eine
Tendenz zum pathologischen Spielen zeigte sich bei vier Projektteilnehmern.

Ein Teilnehmer verstarb im Projektverlauf an einer drogeninduzierten Intoxikation.
In diesem Fall lag bereits zu Beginn der Teilnahme eine erhebliche Suchtproblematik
vor, die sich im Projektverlauf zuspitzte. Der Projektteilnehmer wurde wiederholt
vom zustdndigen Bewéhrungshelfer in verschiedenen Therapieeinrichtungen unter-
gebracht, entfernte sich jedoch jedes Mal nach kurzer Zeit aus diesen Hausern. Auch
als der vor der letzten Hauptverhandlung organisierte Therapieplatz und die Zusi-
cherung, dort zu verbleiben, den einzigen Grund fiir die erneute Verhdngung einer
Bewihrungsstrafe darstellte, brach der Proband die Therapie wieder ab.

Gemil Projektkonzept bildete eine akute und stationdr behandlungsbediirftige
Suchtproblematik ein Ausschlusskriterium fiir die Teilnahme. Wie jedoch mit Pro-
banden verfahren werden sollte, deren Suchtproblem sich, wie in diesem Fall, im

Alkoholkonsum.* Klassifikation nach ICD-10; www.dimdi.de/static/de/klassi/icd-10-who/ko
desuche/onlinefassungen/htmlamtl2013/block-f10-f19.htm [17.01.2013].

114 F.2 Abhéngigkeitssyndrom: ,,Eine Gruppe von Verhaltens-, kognitiven und korperlichen Pha-
nomenen, die sich nach wiederholtem Substanzgebrauch entwickeln. Typischerweise besteht
ein starker Wunsch, die Substanz einzunehmen, Schwierigkeiten, den Konsum zu kontrollie-
ren und anhaltender Substanzgebrauch trotz schadlicher Folgen. Dem Substanzgebrauch wird
Vorrang vor anderen Aktivititen und Verpflichtungen gegeben. Es entwickelt sich eine Tole-
ranzerhohung und manchmal ein kérperliches Entzugssyndrom.

Das Abhéngigkeitssyndrom kann sich auf einen einzelnen Stoff beziehen (z.B. Tabak, Alkohol
oder Diazepam), auf eine Substanzgruppe (z.B. opiatéhnliche Substanzen) oder auch auf ein
weites Spektrum pharmakologisch unterschiedlicher Substanzen.” Klassifikation nach ICD-
10; www.dimdi.de/static/de/klassi/icd-10-who/kodesuche/onlinefassungen/htmlamti2013/blo
ck-f60-£69.htm [18.01.2013].
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Lauf der Teilnahme in eine akute und behandlungsbediirftige Suchtproblematik ent-
wickelte, war zu diesem Zeitpunkt noch nicht vorgegeben. In einem solchen Fall
wire ein Ausschluss des Probanden aus dem Projekt fiir dessen Therapiebereitschaft
wohl nicht zutrdglich gewesen. Dies hitte vielmehr bedeutet, dass sich der Proband
selbststindig um einen Therapieplatz hétte bemiihen miissen oder in den Strafvoll-
zug liberstellt worden wire.

Neben dem besonderen Reiz, den Verbotenes auf junge Menschen auswirkt, erklart
sich die Attraktivitdt, die dem Konsum von Betdubungsmitteln in der Adoleszenz-
phase zukommt, aus jugendlichem Experimentierverhalten. Zudem scheint der Kon-
sum von Betdubungsmitteln fiir viele junge Menschen einen Losungsansatz fiir ent-
wicklungsbedingte Probleme zu bilden (Stolle et al. 2007, S. 2063).

Die Ausfithrungen zu psychischen Storungen und Substanzmittelkonsum der Pro-
jektteilnehmer stimmen mit der Darstellung der hdufigsten Diagnosen bei jugendli-
chen Mehrfach- und Intensivtédtern durch Huck iiberein (Huck 2011, S. 144). Im All-
gemeinen findet sich eine Uberreprisentation von psychischen Stérungen und Sub-
stanzmittelmissbrauch bei Mehrfachauffélligen im Vergleich zur Allgemeinbevol-
kerung (Hosser & Greve 2005, S. 668 1.).

4.2.3 Bisherige Delikte und justizielle Reaktionen

Zur Aufarbeitung der justiziellen Vorgeschichte wurden die Bewdhrungshilfeakten
sowie die Bewdhrungs- und ggf. Vollstreckungshefte der Projektteilnehmer analy-
siert. Diese Akten enthielten detaillierte Informationen iiber abgeurteilte Delikte.
Nicht enthalten waren jedoch Angaben zu Anzahl und Art staatsanwaltschaftlicher
oder polizeilicher Ermittlungsverfahren, die zu keiner Verurteilung fiihrten (ausge-
nommen Opportunititsentscheidungen gem. §§ 45, 47 JGG). Folglich kdnnen keine
Aussagen dahingehend gemacht werden, wie hdufig die Projektteilnehmer tatver-
déchtig waren bzw. mit den exekutiven Organen in Kontakt kamen. Auch Aussagen
in Bezug auf die Anzahl der Anklagen gegen die Projektteilnehmer sind nicht mog-
lich, da in den analysierten justiziellen Akten keine Angaben zu Verfahrenseinstel-
lungen nach §§ 153 ff., 154 und 170 II StPO gemacht wurden. Daher ist nicht be-
kannt, wie viele Verfahren gegen die Projektteilnehmer eingestellt wurden, wenn die
Ermittlungen etwa nicht geniigend Anlass zur Anklageerhebung boten.!15

115 Es kommt hdufig nach der polizeilichen Identifizierung von Tatverdéchtigen nicht zu einer
Aburteilung. Dies kann zum einen daher rithren, dass eine staatsanwaltschaftliche Einstellung
des Verfahren gem. § 170 StPO erfolgt, wenn der Anlass zur Erhebung 6ffentlicher Klage un-
geniigend ist. Des Weiteren kann im Jugendstrafverfahren durch die Staatsanwaltschaft gem.
§ 45 1 JGG von der Verfolgung abgesehen werden, wenn der Tatbestand gem. § 153 StPO aus
einem geringfiigigen Vergehen besteht, sofern die Schuld des Téters als geringfiigig anzusehen
wire und kein 6ffentliches Interesse an der Verfolgung besteht. Weiterhin sieht die Staatsan-
waltschaft gem. § 45 11 JGG von der Verfolgung ab, wenn eine erzieherische Maflnahme ein-
geleitet oder durchgefiihrt wurde und eine Beteiligung des Richters fiir unnétig gehalten wird.
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4.2.3.1 Anzahl und Struktur bisheriger Delikte

Anhand der durchgefiihrten Aktenanalysen konnen also keine Angaben dazu ge-
macht werden, wie hédufig die Projekteilnehmer polizeilich als Tatverdidchtige ge-
fithrt wurden. Die Fiithrung eines Straftiters auf der polizeilichen Intensivtiterliste
resultiert jedoch aus der Anzahl der Taten, fiir die dieser Straftiter innerhalb eines
bestimmten Zeitraums als tatverddchtig gilt (Kapitel 1.2.2). Bei einem Drittel der
Projektteilnehmer handelte es sich um polizeilich gefiihrte Intensivtter.

Tabelle 7 Anzahl der sanktionierten Delikte bei Projektaufnahme

Deliktanzahl n=103 % Kumulierte %

Unter 5 12 12 12
5bis 9 19 18 30
10 bis 19 28 27 57
20 bis 29 23 22 79
30 bis 39 12 12 91
40 bis 49 4 4 95
50 bis 59 3 3 98
60 bis 69 1 1 99
70 und mehr 1 1 100

Wie aus Tabelle 7 ersichtlich wird, lagen den Verurteilungen der Probanden bis zum
Zeitpunkt der Aufnahme in das Projekt zu etwa zwei Drittel (67%) fiinf bis 29 De-
likte zugrunde. 21 Probanden waren fiir mehr als 30 Delikte und einer fiir 72 Delikte
verurteilt worden.

Tabelle 8 zeigt die Deliktsstruktur aller abgeurteilten Delikte der Probanden vor Be-
ginn der Projektteilnahme (n = 103). Die einzelnen Delikte wurden dabei den jewei-
ligen Deliktsgruppen zugeordnet. Dartiber hinaus kann der Tabelle entnommen wer-
den, wie viele Probanden mit Delikten der einzelnen Deliktsgruppen abgeurteilt wur-
den.

Diebstahls- und Unterschlagungsdelikte machen ein Viertel aller abgeurteilten De-
likte der Projektteilnehmer aus. Mit 14 % waren Straftaten gegen die korperliche
Unversehrtheit am zweithdufigsten vertreten. Ebenfalls hdufig abgeurteilt wurden
Betrug/Untreue (12 %), Sachbeschiadigungen (10 %), Verstoe gegen das Betdu-
bungsmittelgesetz (8 %) sowie Beleidigungen (7 %). 79 % der Projektteilnehmer
wurden aufgrund von Diebstahls- und Unterschlagungsdelikten abgeurteilt, 78 %

Verfahrenseinstellungen gemaB § 451 und II JGG werden in der Strafverfolgungsstatistik
nicht erfasst (Statistisches Bundesamt 2012b, S. 5). Von diesen Moglichkeiten wird im Ju-
gendstrafverfahren reger Gebrauch gemacht, da hier der Anteil an Bagatelldelikten sehr hoch
ist und die jungen Menschen nicht durch gerichtliche Intervention stigmatisiert werden sollen.
Somit werden mehr als 60 % der Delikte im Jugendstrafverfahren eingestellt (Bundesministe-
rium des Innern und Bundesministerium der Justiz 2006, S. 365).
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aufgrund von Straftaten gegen die korperliche Unversehrtheit. Mit VerstoBen gegen
das Betdubungsmittelgesetz und Sachbeschddigungen wurden 50 % bzw. 47 % der
Probanden registriert.

Tabelle 8 Deliktsstruktur

Abgeu.rteilte Projektteilnehmer

Deliktsgruppe Delikte
Anzahl % Anzahl %

Widerstand gegen die Staatsgewalt 42 2,2 17 17
Straftaten gegen die 6ffentliche Ordnung 40 2,1 24 23
. o s
Beleidigung 137 7,3 39 38
Straftaten gegen das Leben 1 0,1 1 1
[S;;?,I:?::E rﬁfgﬁn die korperliche 265 14,1 80 78
Straftaten gegen die personliche Freiheit 88 4,7 34 33
Diebstahl und Unterschlagung 465 24,7 81 79
Raub und Erpressung 81 4,3 44 43
Betrug und Untreue 222 11,8 31 30
Sachbeschidigung 185 9,8 47 46
Gemeingefahrliche Straftaten 11 0,6 7 7
VerstoBe gegen das Betdubungsmittelgesetz 171 9,1 50 49
Sonstige Delikte 148 7,9 34 33

Eine hohe Rate an von Mehrfach- und Intensivtitern begangenen Diebstahlsdelikten
zeigte auch eine Studie des Hessischen Landeskriminalamts. Die fiir diese Untersu-
chung verwendeten polizeilichen Registrierungen aller Mehrfach- und Intensivtiter
in Hessen zeigten, dass iiber 50 % der registrierten Delikte Diebstahlsdelikte waren.
Davon wurde nahezu die Hélfte unter erschwerenden Umstéinden begangen. Diese
Studie umfasst jedoch alle Mehrfach- und Intensivtiter in Hessen und somit auch
erwachsene Straftiter (Koch-Arzberger 2008, S. 116). Zudem weist die Polizeiliche
Kriminalstatistik regelméfig eine Dominanz der Diebstahlsdelikte aus. Es gilt als
gesicherter Befund, dass schwere Diebstahls- und Gewaltdelikte zum groften Teil
von Mehrfachtitern begangen werden (4/brecht 1998, S. 392).

4.2.3.2 Titerschaft

Die Art der Téterschaft der Projektteilnehmer ist in Abbildung 12 dargestellt. Wie
dem Kreisdiagramm entnommen werden kann, begingen 39 % der Probanden ihre
Straftaten vornehmlich allein, wahrend 61 % iiberwiegend mit Mittitern agierten.
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Die Zusammensetzung dieser Mittéter ist im Balken des Diagramms dargestellt.
36 % zeigten kriminelles Verhalten in einer festen Gruppe oder mit einem festen
Mittdter. Zum Teil waren auch Familienmitglieder unter den Mittatern (7 % der
Falle).

Abbildung 12 Vornehmliche Tditerschaft
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Einige der fritheren Mittdter der Projektteilnehmer wurden ebenfalls durch die Be-
wihrungshilfe beim Landgericht Miinchen I betreut. Zum Teil waren auch Mittéter
unter den Teilnehmern. Dies traf auf insgesamt 24 der bisherigen Probanden zu.

Diese Ergebnisse decken sich mit Erkenntnissen anderer Studien, wonach Mehrfach-
und Intensivtéter zumeist nicht allein agieren (Eidgendssisches Justiz- und Polizeide-
partement EJPD 2008, S. 41). Im Umgang mit den betreffenden Teilnehmern wurde
von den zustdndigen Bewéhrungshelfern darauf geachtet, dass diese nicht von dem-
selben Bewidhrungshelfer betreut wurden und nicht gemeinsam am gruppenpéidago-
gischen Training teilnahmen (Kapitel 4.3.2.2).

4.2.3.3 Erste justizielle Registrierung

Von den Projektteilnehmern wurden 22 bereits im strafunmiindigen Alter polizeilich
registriert. Zudem waren in den Akten von acht Probanden Informationen iiber im
strafunmiindigen Alter begangene Delikte enthalten, die nicht zur Anzeige gebracht
wurden. Weiterhin mussten einige Projektteilnehmer Schulen und/oder Jugendhil-
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feeinrichtungen teils wiederholt verlassen (Kapitel 4.2.2.1.1). In diesen Féllen wur-
den hiufig keine detaillierten Angaben zu den genauen Griinden fiir den Ausschluss
gemacht. Oftmals waren lediglich ,,disziplinarische Griinde®, ,,aggressives Verhal-
ten“ oder ,,Verhaltensauffalligkeiten* angefiihrt. Viele Projektteilnehmer zeigten al-
so Verhaltensauffalligkeiten im strafunmiindigen Alter, die jedoch nicht notwendi-
gerweise kriminelles Verhalten darstellten.

Abbildung 13 Alter bei Erstregistrierung
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In Abbildung 13 ist das Alter der Projektteilnehmer bei Erstregistrierung dargestellt
(n=96).116 Im strafunmiindigen Alter wurden 21 % der Probanden erstmals justizi-
ell registriert. Fiir 69 Projektteilnehmer (72 %) erfolgte die Erstregistrierung im Ju-
gendalter. Die tibrigen sieben Teilnehmer waren zum Zeitpunkt der ersten Registrie-
rung bereits im heranwachsenden Alter. Wie sich zeigte, erfolgten die Erstregistrie-
rungen zumeist im Alter von 14 und 15 Jahren (60 %). 80 % fanden im Alter zwi-
schen 13 und einschlieBlich 16 Jahren statt.

Abbildung 14 zeigt das erstregistrierte Delikt der Projektteilnehmer. Wiederum zeigt
sich eine hohe Anzahl an registrierten Diebstahls- und Korperverletzungsdelikten,
die mit 43 bzw. 22 Registrierungen den weitaus grofiten Teil der Delikte ausmachen.

116  Bei einem Probanden lagen Registrierungen im strafunmiindigen Alter vor. Es gab jedoch
keine Angaben zum genauen Alter bei und Art der Erstregistrierung, weshalb dieser Proband
hier unberiicksichtigt blieb.
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Abbildung 14  Erstes registriertes Delikt
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Versto g. AufenthG

Sonstiges

n=96 0 S5 10 15 20 25 30 35 40 45 50

Die Art der jeweiligen Erstreaktion sowie das Alter der Probanden zu diesem Zeit-
punkt gehen aus Tabelle 9 hervor. Der hohe Anteil von Verfahrenseinstellungen
(62 %) lasst sich auf das Alter bei der ersten Reaktion sowie die hohe Anzahl von
Diebstahlsdelikten zuriickfithren.

Tabelle 9 Art der Erstreaktion und Alter

Erstreaktion (n =97) 14 | 15| 16 | 17 | 18 | 19 | 20
]JE(i}n(s}tellung gemall §§ 45 1, 11; 47 INr. 1,2 161 12 3 4 1 ) )
Einstellung gemél §§ 45 I1I; 47 I Nr. 3 JGG 7 9 1 2 - - -
Erziehungsmafregeln 5 - 4 - 1 2 -
Zuchtmittel 6 5 4 - - - -
Vorbewihrung - - 1 - - - -
Jugendstrafe ausgesetzt zur Bewédhrung - 3 1 1 1 - 1

Jugendstrafe - 1 - - 1 - -
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4.2.3.4 Bisherige Sanktionen

Tabelle 10 zeigt die Sanktionierungen der Probanden bis zum Projekteintritt.117 32
Probanden verbiiiten zuvor eine unbedingte Jugendstrafe, elf davon mehrere. 77
Probanden wurden zu einer bedingten Jugendstrafe verurteilt, 19 davon mehrfach,
und bei fiinf Projektteilnehmern wurde zusétzlich Fithrungsaufsicht gemif § 7 1JGG
angeordnet. Die Jugendstrafe ist die ultima ratio des Jugendstrafrechts (Ostendorf
2016, 180).

Tabelle 10 Anzahl der Sanktionen und Reaktionen im Vorfeld

Anzahl der Vorsanktionierungen (n = 103) 1 2 3 4 5 6 | 7

Einstellung gemdB §§ 45 1, II; 47 I Nr. 1, 2 JGG 381 16| 14 1 2 - 1
Einstellung geméB §§ 45 I1I; 47 I Nr. 3 JGG 27119 2| 3 - -
ErziehungsmaBregeln 1211422 6| 3 3 -
Zuchtmittel 30| 28 7 1 - - -
Ungehorsamsarrest 12 7 1 - - - -
Aussetzung der Verhingung der Jugendstrafe 13 i i i i i i
gemdB § 27 JGG

Jugendstrafe ausgesetzt zur Bewdhrung 581 15| 4 - - - -
Fiihrungsaufsicht 5 - - - - - -
Jugendstrafe 21 8 2 1 - - -
Sonstige jugendstrafrechtliche Sanktionen -1 - - - - -
Geldstrafe 1 - 1 - - - -
Freiheitsstrafe mit Bewahrung -1 - - - - -
Sonstige Sanktionen nach StGB 1 - - - - - -

In Abbildung 15 ist die jeweilige Dauer der bis zum Projektbeginn verhéngten be-
dingten und unbedingten Jugendstrafen sowie der Fiihrungsaufsichten dargestellt.
Die Bewidhrungszeit der Projektteilnehmer betrug zumeist bis einschlielich zwei
Jahre. In zwei Fillen war bereits vor Projektbeginn die Bewédhrung verldngert wor-
den. Die meisten unbedingten Jugendstrafen hatten eine Dauer zwischen zwei und
einschlieBlich drei Jahren (72 %). Gegeniiber vier Projektteilnehmern wurden unbe-
dingte Jugendstrafen von tiber drei Jahren verhédngt. Dies waren die schwersten ver-
hangten Sanktionen.!18

117 Hierbei wurde jede Teilnahme beriicksichtigt, da zwischen den einzelnen Teilnahmen bzw.
wihrend der ersten Teilnahme mancher Probanden zusétzliche Sanktionen verhéngt wurden.

118  Anlassdelikte dieser Verurteilungen waren zum Ersten Handeltreiben mit Betdubungsmitteln
in sechs tatmehrheitlichen Fillen in Tatmehrheit mit versuchter Strafvereitelung, zum Zweiten
schwerer Raub in Tateinheit mit gefahrlicher Korperverletzung sowie zum Dritten rduberische
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Abbildung 15  Dauer der Jugendstrafen und Mafregeln
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4.3  Projektinhalte

Nun wird ndher auf die im Projektverlauf durchgefiihrten Manahmen eingegangen,
um die inhaltliche Ausgestaltung des Modellprojekts darzustellen. Die Beschreibung
stiitzt sich auf die Dokumentation in den Aktennotizen, in denen die Bewdhrungs-
hilfe samtliche probandenbezogene Tétigkeiten erfasst, und auf die Inhalte der Inter-
views mit den Projektbewéhrungshelfern. Zunéchst werden die verschiedenen Sta-
dien der Projektteilnahme dargestellt, bevor auf die mit den Projektteilnehmern the-
matisierten Inhalte und umgesetzten Maflnahmen eingegangen wird. Schlielich
werden die Effekte auf die Lebenssituation der Probanden betrachtet, die sich im
Rahmen der Projektteilnahme ergaben.

Erpressung in Tateinheit mit vorsétzlichem, unerlaubtem Sichverschaffen von Betdubungsmit-
teln in Tatmehrheit mit versuchtem Totschlag in Tateinheit mit gefahrlicher Korperverletzung.
Zudem wurde eine weitere verhingte Jugendstrafe von drei Jahren und vier Monaten wegen
zweli tatmehrheitlicher Félle einer gefdhrlichen Korperverletzung, in einem Fall davon recht-
lich zusammentreffend mit einer gemeinschaftlich begangenen Vergewaltigung, sachlich zu-
sammentreffend mit je sechs Fillen der vorsitzlichen Korperverletzung in der Berufung auf
zwei Jahre und zehn Monate reduziert.
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4.3.1 Phasen der Projektteilnahme

4.3.1.1 Projektbeginn

Dem Projektkonzept entsprechend richtete sich die Betreuung der Probanden inner-
halb des Projekts nach den Qualitétsstandards und somit nach der zuvor dargelegten
Verfahrensweise der Bewahrungshilfe in Bayern (Kapitel 1.4). Zunidchst wurde im
Rahmen der Einzelgespriche eine umfassende Bestandsaufnahme der Lebenssitua-
tion der Probanden vorgenommen, um problembehaftete Bereiche zu identifizieren.
In einem néchsten Schritt wurden diejenigen Problembereiche benannt, deren Bear-
beitung Prioritdt haben sollte. AnschlieBend konnten mit dem jeweiligen Probanden
Ziele formuliert werden, die dieser erreichen wollte und sollte. Diese Vorgehens-
weise fulite auf dem ,,Stérken basierten Vorgehen, bei dem davon ausgegangen
wird, dass Personen eher zu Anderungen bereit sind, wenn sie am Prozess der Ziel-
und Strategienfindung aktiv beteiligt sind (Barton 2006, S. 53).

4.3.1.2 Maflnahmen

Die wihrend der Projektteilnahme durchgefiihrten Ma3inahmen wurden individuell
auf die Probanden abgestimmt und an deren Problemlagen und -bereiche angepasst.
Die bedarfsorientierte Betreuung fand in erster Linie in Einzelgespréchen statt. Trotz
der individuellen Anpassung der Betreuungsinhalte wurden dem gesetzlichen Auf-
trag der Bewahrungshilfe entsprechend insbesondere die Riickfallprophylaxe/Pré-
vention sowie die Erfiillung von Auflagen und Weisungen mit moglichst jedem Pro-
banden behandelt. Durch die groBere zeitliche Flexibilitdt innerhalb der Betreuung
konnten die zustindigen Bewéhrungshelfer zudem verstiarkt Begleitungen, Hausbe-
suche, Schnittstellenkooperationen und den Einbezug von Familienmitgliedern in
die Betreuung vornehmen. Die Projektbewédhrungshelfer boten ergéinzend ein grup-
penpéddagogisches Training an. Dieses Training bestand aus gruppen- und erlebnis-
padagogischen Einheiten und diente der Sozialkompetenzerweiterung der Probanden
im sozialen Kontext (Kapitel 4.3.2.2).

4.3.1.3 Anbindungsprozess

Im weiteren Betreuungsverlauf wurden die identifizierten Problemfelder bearbeitet
und es wurde versucht, die Probanden an geeignete externe Einrichtungen anzubin-
den und somit ein Unterstiitzungsnetzwerk aufzubauen. Diese Anbindungen diffe-
renzierten je nach Problemlage. Bei den Anbindungsprozessen erwiesen sich vor al-
lem finanzielle Aspekte als hinderlich. Die Durchfiihrung von Jugendhilfemafinah-
men erfolgte ausschlieBlich mit Einverstindnis vom bzw. Finanzierung durch das
Jugendamt. Da die Projektteilnehmer jedoch in der Regel bereits eine Reihe von Ju-
gendhilfemaBnahmen durchlaufen hatten, konnte die Bereitschaft zur Finanzierung
weiterer Mallnahmen beeintriachtigt sein. Bei der Gewdhrung von Jugendhilfemal3-
nahmen spielte auch das Alter der Probanden eine erhebliche Rolle. Befand sich der
jeweilige Projektteilnehmer kurz vor seinem 18. oder 21. Geburtstag, so konnte der
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zustindige Sachbearbeiter den Genehmigungsvorgang so lange hinauszdgern, bis die
Zusténdigkeit bei einer anderen Behorde lag bzw. keine Jugendhilfe mehr infrage
kam. Die Anbindung der Projektteilnehmer an geeignete Unterstiitzungsmafnahmen
gestaltete sich daher zum Teil schwierig. Diese Komplikationen konnten insbeson-
dere dann, wenn es um die Organisierung einer Unterkunft, finanzielle Unterstiitzung
oder andere substanzielle Bediirfnisse ging, erhebliche Schwierigkeiten fiir die jun-
gen Menschen mit sich bringen.

Die bedarfsorientierte Angleichung der Betreuung und damit der eingeleiteten Maf3-
nahmen fiir jeden Probanden bedingten individuell unterschiedliche Vorgehenswei-
sen. Diese werden im Folgenden detaillierter betrachtet.

4.3.2 Inhalte der Einzelgespriche und erginzender
Mafnahmenkatalog

4.3.2.1 Einzelgespriche

Mittels Kategorisierung der behandelten Themen wurde eine Quantifizierung der be-
darfsgerechten Anpassung der Betreuungsinhalte vorgenommen, um héufige Inhalte
der Einzelgespriache darzustellen. Die Ergebnisse dieser Kategorisierung konnen 4b-
bildung 16 entnommen werden.

Besondere Schwerpunkte wurden augenscheinlich auf die Themen Riickfallvermei-
dung und -risiko, Bewéhrungsauflagen und -weisungen, Leistungsbereich sowie auf
die Aufrechterhaltung der Motivation der Probanden gelegt. Diese Inhalte wurden
mit den meisten Probanden behandelt. Zur Veranschaulichung des Themenkomple-
xes ,,Leistungsbereich® wurde dieser unterteilt in ,,Arbeit(smoglichkeiten)®, ,,Aus-
bildung(smoglichkeiten) und ,,Schule/Weiterbildung(smdglichkeiten)™. In 72 %
der Fille wurden die Perspektiven und Mdglichkeiten der Probanden auf dem Ar-
beitsmarkt bzw. deren Arbeitsanbindung thematisiert. Ausbildungsmdglichkeiten
und schulische Weiterbildungsmdglichkeiten wurden zu 82 % bzw. 53 % mit den
Probanden behandelt. Die Integration der Teilnehmer in den Leistungsbereich war
demnach ein vorrangiges Ziel. Ebenso verhielt es sich mit der Vermeidung erneuter
Straffélligkeit bzw. mit dem Riickfallrisiko der Projektteilnehmer. Strategien zur De-
linquenzvermeidung wurden mit 91 % der Probanden diskutiert. Zudem waren na-
hezu durchgéngig Strategien erforderlich, um die Motivation der Projektteilnehmer,
sich konform zu verhalten und den Bewihrungsverpflichtungen nachzukommen,
aufrechtzuerhalten (87 %). Haufig behandelte Themen waren zudem familidre Lage
(75 %) und Wohnsituation (65 %) sowie Substanzmittelkonsum (62 %). Weniger
héufig behandelte Inhalte waren hingegen Peers (31 %), der Aufenthaltsstatus der
Projektteilnehmer (28 %) sowie deren Kindheit (13 %).
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Abbildung 16 Inhalte der Einzelgesprdche
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Riickfallvermeidung und -risiko, Bewdhrungsauflagen und -weisungen sowie die
Aufrechterhaltung der Motivation der Probanden stellen Aspekte des Kontroll- und
Unterstiitzungsprozesses der Bewédhrungshilfe in Bayern dar; eine Bearbeitung und
Thematisierung erfolgen nach den dortigen Qualitéitsstandards bei jedem Probanden
(Zentrale Koordinierungsstelle Bewdhrungshilfe 2009, S. 12 ff.). Hilfeprozesse wur-
den bei 41 Projektteilnehmern eingeleitet.

4.3.2.2 Erginzende Maflnahmen

Tabelle 11 zeigt im Rahmen der Teilnehmerbetreuung erbrachte Leistungen, die iiber
die Einzelgespriche hinausgingen. Hierbei handelte es sich um Hausbesuche bzw.
Besuche der Probanden in Einrichtungen, Begleitungen, etwa zu Behordengén-
gen,!19 und Gespriche mit Eltern und/oder Verwandten sowie anderen Betreuern der
Teilnehmer. Zudem fanden in wochentlichen Abstanden Treffen der zustindigen Be-
wihrungshelfer statt, in denen die einzelnen Fille und Vorgehensweisen besprochen
wurden. Ergdnzend zu den Einzelgespriachen wurden auch Gruppentrainings mit den
Projekteilnehmern durchgefiihrt.

119 Im Umgang mit Behorden liegt ein wesentlicher Problembereich Straffilliger (Roggenthin &
Kerwien 2014, S. 13 f.).
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Dieses Training fand etwa zweimal jahrlich in Form aufeinander autbauender Blocke
von acht bis zehn dreistiindigen Einheiten statt. Bei den Gruppenarbeiten bestand
keine Teilnahmepflicht. Es handelte sich dabei um eine ergdnzende gruppenpidago-
gische MafBinahme, die fiir Projektteilnehmer infrage kam, die bisher nicht an einem
Anti-Aggressivitits- oder Anti-Gewalt-Training teilgenommen hatten.

Das Training wurde von den zustindigen Bewéhrungshelfern spitnachmittags
durchgefiihrt. Je Durchlauf wurden an drei Nachmittagen Inhalte des sozialen Trai-
ningskurses vermittelt und an drei weiteren Nachmittagen fanden erlebnispadagogi-
sche Veranstaltungen statt. Zudem wurden zu ca. zwei Terminen Mitarbeiter exter-
ner Trager eingeladen, um den Jugendlichen beispielsweise Schuldenprivention und
den Umgang mit Finanzen ndherzubringen oder iiber Drogenkonsum zu sprechen.

Tabelle 11 Ergdnzende Betreuungsmafinahmen und Hdufigkeit der Teilnahme
bzw. Durchfiihrung

Betreuungsmafinahmen (n = 103) DI::;‘;::}T::@ % Kg::c:::il;::;ze/ %
Begleitungen 20| 19 83 | 81
Gespriche mit Eltern/Verwandten 43 | 42 60 | 58
Gruppenarbeit 35| 34 68 | 66
Hausbesuche 23| 22 80| 78
Kooperation mit Schnittstellen 771 75 26 | 25
Runde Tische 15| 15 88 | 85

Im Rahmen des sozialen Trainings wurde beispielsweise thematisiert, wie Emotio-
nen und Aggressionen das Verhalten beeinflussen, wie sich Verhaltensdnderungen
herbeifiihren lassen und wie die Projektteilnehmer mit Provokationen umgehen kon-
nen bzw. sollten. Den Jugendlichen sollte dabei eine Einschitzung von Handlungs-
folgen und Konsequenzen ihres Verhaltens ermoglicht werden. Einen weiteren As-
pekt des Trainings stellte die Schulung der Selbst- und Fremdwahrnehmung der Ju-
gendlichen dar.

Wie Tabelle 11 zeigt, nahmen 34 % der Projektteilnehmer am ergénzenden Grup-
pentraining teil. Hausbesuche und Begleitungen der Probanden fanden in 22 % bzw.
19 % der Betreuungen statt. Die Eltern oder andere Angehorige der Teilnehmer wur-
den in 43 Fillen in die Intensivbetreuung einbezogen. Besonders hidufig war jedoch
die Zusammenarbeit mit anderen die Teilnehmer betreuenden Personen (75 %); hier-
bei wurden zudem in 15 Féllen ,,runde Tische* durchgefiihrt.
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4.3.3 Kontaktdichte

Zur Darstellung der Kontaktdichte wurden zunéchst die Daten der Kontakte zwi-
schen Bewihrungshelfer und Proband sowohl wihrend (n = 100)!20 als auch nach
(n=73)121 der Projektteilnahme erfasst. Beriicksichtigt wurden dabei jeweils bis zu
20 Kontakte seit Beginn bzw. ab Ende der Projektteilnahme. Konnten im Lauf der
Betreuung weniger Kontakte hergestellt werden, so wurden die vorhandenen Kon-
takte erfasst. AnschlieBend wurde die durchschnittliche Kontaktfrequenz in Abhén-
gigkeit vom Betreuungszeitraum in Kontakte pro Wochen berechnet.

Im Rahmen der Betreuung im Projekt erfolgte eine individuelle Anpassung der Kon-
taktdichte an den Bedarf und die Mitwirkungsbereitschaft des einzelnen Probanden.
Die durchschnittliche Kontaktdichte wihrend der Intensivbetreuung lag bei einem
Kontakt in sechs Tagen. In der Zeit nach Projektteilnahme reduzierte sich die durch-
schnittliche Kontaktdichte auf einen Kontakt in 17 Tagen zwischen Proband und Be-
wihrungshelfer.

In der Regel wurden die Probanden wie im Projektkonzept vorgesehen nach Projekt-
teilnahme weiterhin von ihrem bisherigen Bewidhrungshelfer betreut (n = 56). In 17
Féllen kam es jedoch zu einem Betreuungswechsel. Daher wurde zusétzlich die Kon-
taktdichte nach Ubergang in die regulire Bewihrungshilfe differenziert nach Betreu-
ungswechsel betrachtet. Dadurch sollte festgestellt werden, ob die Betreuungsiiber-
gabe an einen anderen Bewdhrungshelfer nach Projektteilnahme einen Einfluss auf
die durchschnittliche Kontaktdichte innerhalb der regularen Bew#hrungshilfe hatte.
Hierbei zeigte sich, dass die Kontaktdichte der weiterhin von ihrem Projektbewéh-
rungshelfer betreuten Probanden hoher war. Diese lag bei durchschnittlich einem
Kontakt in 14 Tagen. Hingegen erfolgte bei Betreuungswechsel im Durchschnitt ein
Kontakt in 21 Tagen.

4.3.4 Verinderungen der Lebenslage der Teilnehmer

Bei der folgenden Darstellung handelt es sich um einen Vergleich der Probandensi-
tuation vor und nach der Projektteilnahme. Hierbei wird auf Verdnderungen der Le-
benssituation der Probanden wihrend der Betreuung eingegangen, die bei Abschluss
der Intensivbewéhrungshilfe Verbesserungen bedeuten.

120 Drei Projektteilnehmer blieben unberiicksichtigt, da der Zeitraum der Teilnahme oder die vor-
handenen Kontakte zur Bewéahrungshilfe zu gering waren.

121 Die Angaben zur durchschnittlichen Kontaktdichte nach Ubergang in die regulire Bewih-
rungsbetreuung stiitzen sich auf die Daten von 73 Probanden. Fiir einige endete die Bewéh-
rungszeit mit Projektende oder es erfolgte ein Kontaktabbruch zur Bewéhrungshilfe. Weiterhin
wurden einige Probanden im Projektverlauf inhaftiert (zu den erfolgten Projektabschliissen
siehe Kapitel 4.1.4.1). In zwolf Fillen konnte jedoch als Vergleichsphase der Zeitraum nach
Strafrestaussetzung herangezogen werden.
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Abbildung 17 Situative Verdnderungen
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Nach Abbildung 17 (Mehrfachnennungen) traten 41 Probanden eine Bildungsmal-
nahme an, wobei hierzu auch sozialpddagogische Mainahmen gezahlt wurden. 28
Teilnehmer nahmen an einer therapeutischen Mafinahme teil. In 43 bzw. 24 Fillen
verbesserte sich die Einkommens- oder Wohnsituation der Probanden. Einer Schul-
denberatung unterzogen sich 19 Projektteilnehmer. 39 Projektteilnehmer wurden in
eine Arbeitsmaflnahme vermittelt bzw. gingen einer versicherungspflichtigen oder
geringfligigen Beschiftigung nach.



Kapitel 5

Untersuchung objektiver Anhaltspunkte fiir einen
Karriereabbruchsprozess

In der Legalbewéhrungsuntersuchung wurden 91 Probanden der Experimental-
gruppe mit 246 Personen aus drei verschiedenen Kontrollgruppen verglichen. Die
Kontrollgruppen bestanden aus der reguldren Bewédhrungshilfe unterstellten Perso-
nen (KG1: n=51), Personen, die zu einer unbedingten Jugendstrafe verurteilt wor-
den waren (KG2: n = 94)122 ynd Personen mit anderen jugendstrafrechtlichen Sank-
tionen (KG3: n=101). Kontrollgruppe 3 setzte sich zusammen aus Personen mit
Verurteilungen zu Jugendarrest (n = 56), jugendrichterlicher Weisung (n = 21), Er-
bringung von Arbeitsleistungen (n = 11), Geldauflage (n =2), Verwarnung (n = 1)
und Diversion (n = 10). Dieses Kapitel dient der Beantwortung der Forschungsfrage
1: Ist Intensivbewdhrungshilfe mit hdufigerem Abbruch krimineller Karrieren ver-
bunden als reguldre Bewdhrungshilfe, Jugendstrafvollzug oder andere jugendstraf-
rechtliche Sanktionen? Hierbei stellt die jeweilige jugendstrafrechtliche Sanktionie-
rung die unabhingige Variable und die Legalbewdhrung der Untersuchungsteilneh-
mer die abhédngige Variable dar.

5.1  Gruppenvergleich

Da es sich bei den vorliegenden Gruppen um unabhéngige Stichproben handelt,
wurde zum Mittelwertvergleich verschiedener Variablen jeweils eine einfaktorielle
Varianzanalyse unter Heranzichung des Scheffé-Tests durchgefiihrt. Auf diese Wei-
se konnten signifikante Unterschiede den jeweiligen Gruppen zugeordnet werden.
Verglichen wurden die Gruppen hinsichtlich der Variablen Alter, Anzahl der den
bisherigen Verurteilungen zugrunde liegenden Straftaten, Intensivtéterschaft, bishe-
rige Sanktionierungen und justizielle Reaktionen sowie Begehung einzelner Strafta-
ten. Die Variablen, bei denen signifikante Gruppenunterschiede festzustellen waren,
sind mit 95 % Konfidenzintervall und Standardfehler in Tabelle 12 aufgefiihrt.

Zum Altersvergleich der Gruppen wurde das Alter bei Verurteilung zur jeweiligen
Sanktion bzw. das Alter zu Projektbeginn herangezogen. Im Gruppenvergleich ergab

122 Es sei erneut darauf hingewiesen, dass das Datum der Verurteilung als Beginn des Riickfall-
zeitraums herangezogen wurde, da keine Haftentlassungsdaten vorlagen (Kapitel 3.1.1.2.2).
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sich hierbei mit einem F-Wert von 24,6 (df 3) ein signifikanter Unterschied, wenn-
gleich sich das Durchschnittsalter der Gruppen kaum unterscheidet. Ein Vergleich
der Anzahl der den bisherigen Verurteilungen zugrunde liegenden Straftaten ergab
einen F-Wert von 7,3 (df 3). Hinsichtlich Verfahrenserledigungen und Sanktionie-
rung im Vorfeld waren erhebliche Gruppenunterschiede festzustellen. Lediglich die
Sanktionierung mit Erziechungsmafregeln, Zuchtmitteln sowie Ungehorsamsarrest
wiesen geringe Differenzen auf.

Tabelle 12 Gruppenvergleich
Variable EG KG1 KG2 KG3
Alter (M) 19 18 18 17

[95% CI (Std. Err)]

[18-19 (.17)]

[17 - 18 (21)]

[18-19 (.16)]

[16-17 (.19)]

Anzahl der den bisherigen
Verurteilungen zugrunde
liegenden Straftaten (M)

[95% CI (Std. Err)]

18,6

[16-22(1.5)]

20,4

[16 - 25 (2.0)]

25,6

[22-29 (1.6)]

16,8

[14-20 (1.6)]

§§ 451, I1; 47 I Nr.
1,2 IGG (M)

[95% CI (Std. Err)]

73

[.65 - .82 (.05)]

.70

[.58 - .83 (.06)]

48

[.39 - .59 (.05)]

.67

[.58 - .77 (.05)]

§§ 45 I; 47 I Nr. 3
JGG (M)

[95% CI (Std. Err)]

53

[42 - .63 (.05) ]

41

[.27 - .55 (.07)]

.26

[.17 - 34 (.05)]

46

[.36 - .55 (.05)]

Aussetzung der Verhén-
gung der Jugendstrafe
§27JGG (M)

[95% CI (Std. Err)]

23

[.14 - 32 (.04)]

.05

[-.01 - .12 (.03)]

.07

[.02 - .13 (.03)]

.01

[-.01 -.04 (.02)]

Bedingte Jugendstrafe (M)
[95% CI (Std. Err)]

77
[.68 - .86 (.04)]

90
[.82 - .98 (.04)]

57
[47 - .68 (.05)]

33
[.24 - 43 (.05)]

Unbed. Jugendstrafe (M)
[95% CI (Std. Err)]

29
[.20 - .39 (.05)]

31
[.18 - .44 (.06)]

89
[.83 -.96 (.03)]

18
[.11- .26 (.04)]

Vorstrafen Notigung (M)
[95% CI (Std. Err)]

18
[.09 - .25 (.04)]

14
[.04 - 23 (.05)]

29
[.19 - 38 (.05)]

.09
[.04 - .16 (.03)]

Vorstrafen
KV §§ 224,226 (M)

[95% CI (Std. Err)]

57

[.47 - .67 (.05)]

.69

[.56 - .82 (.06)]

.68

[.59 - .77 (.05)]

49

[.38 - .58 (.05)]

Anteil Intensivtiter (n (%))

30
(33)

51
(100)

94
(100)

101
(100)
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Beziiglich der Verfahrenserledigungen und iibrigen Sanktionen wurden gro3e Diffe-
renzen festgestellt: Einstellungen geméal §§ 45 1, II; 47 I Nr. 1, 2 JGG: F-Wert 4,4
(df 3); Einstellungen gemaB §§ 45 I11; 47 I Nr. 3 JGG: F-Wert 5,6 (df 3); Aussetzung
der Verhidngung der Jugendstrafe gemdB § 27 JGG: F-Wert 12,6 (df 3); bedingte Ju-
gendstrafe: F-Wert 16,7 (df 3); unbedingte Jugendstrafe: F-Wert 55,7 (df 3). Da es
sich bei den Kontrollgruppenteilnehmern durchgéngig um polizeilich gefiihrte Inten-
sivtiter handelte, wohingegen sich in der Experimentalgruppe auch andere Mehr-
fachtdter befanden, ergaben sich diesbeziiglich Differenzen zwischen den Gruppen.
Die Experimentalgruppe bestand zu etwa einem Drittel aus polizeilich gefiihrten In-
tensivtitern. In Bezug auf Nétigung (F-Wert 4,5 (df 3)) sowie Kdrperverletzungsde-
likte gemadl §§ 224 und 226 (F-Wert 7,5 (df 3)) zeigten sich ebenfalls signifikante
Gruppenunterschiede.

Die signifikanten Gruppenunterschiede ergaben sich zumeist durch KG3 mit den
jiingsten Untersuchungsteilnehmern, die dementsprechend die kiirzesten kriminellen
Karrieren aufwiesen. Folglich gab es hier weniger vorangegangene Sanktionen und
Vorstrafen und somit auch Unterschiede in der Strafzumessung (vgl. Albrecht 2003,
S. 226 f.; Hifer 2003, S. 134 ft.).

Dariiber hinaus zeigte sich in Bezug auf die Aussetzung der Verhdngung der Jugend-
strafe nach § 27 JGG, dass diese fast ausschlieBlich bei der Experimentalgruppe als
Vorsanktionierung vorkam. Dies diirfte darauf zuriickzufiihren sein, dass diese Aus-
setzung in Miinchen eine iibliche jugendstrafrechtliche Sanktionierung darstellt, wie
im Rahmen der Evaluation durchgefiihrte Experteninterviews ergaben. In anderen
Stddten hingegen wird diese Sanktion kaum ausgesprochen.

5.2 Vergleich der Legalbewihrung der verschiedenen

Gruppen
5.2.1 Vergleich der Riickfilligkeit im Zweijahreszeitraum
5.2.1.1 Riickfallquote

Der Riickfall wurde {iber Eintragungen im BZR und Erziehungsregister fiir einen
Zeitraum von zwei Jahren ab Maflnahmenbeginn bzw. Verurteilung zur gegensténd-
lichen Sanktion erhoben. Die Riickfallquote im Gruppenvergleich ist in Tabelle 13
dargestellt. Die Riickfélligkeit lag in KG3 mit 78 % am hochsten, mit 55 % wies die
EG die zweithochste Riickfalligkeit auf.

Tabelle 13 Riickfallquote im Gruppenvergleich
Riickfall EG KG1 KG2 KG3 Gesamt
Ja 50(55%) | 22(43%)| 36(38%)| 79(78%) | 187(55%)
Gesamt 91 51 94 101 337
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Um die Unterschiede in der Legalbewéhrung der Gruppen auf Signifikanz hin zu
iiberpriifen, wurde ein Chi? Test durchgefiihrt, der signifikante Gruppenunterschiede
aufzeigt: Pearsons Chi? (3) = 35.53 (p = .000).

Im néchsten Schritt wurde die Legalbewdhrung im Gruppenvergleich mittels einer
logistischen Regression berechnet. Dieses Verfahren ermoglicht die Analyse dicho-
tom abhéngiger Variablen (Best & Wolf 2010, S. 827 ff.). Als Kontrollvariablen!23
wurden hierbei unter anderem das Vorliegen verschiedener Vorsanktionierungen (je-
weils 0/1 kodiert) und das Alter der Probanden (metrisch) verwendet, da bei diesen
Variablen ein Einfluss auf die Riickfélligkeit angenommen werden kann. Die Ergeb-
nisse der signifikanten Einflussfaktoren kdnnen Tabelle 14 entnommen werden.
Hierbei stellt die EG die Bezugsgruppe dar.

Als signifikanter Einflussfaktor erwies sich das Alter der Probanden. Mit jedem zu-
sétzlichen Lebensjahr sinkt die Wahrscheinlichkeit der Riickfélligkeit um den Faktor
0.84. Auch Vorverurteilungen zu einer bedingten und unbedingten Jugendstrafe er-
wiesen sich als signifikante Einflussfaktoren. So haben Personen mit einer zuvor
ausgesprochenen Verurteilung zu einer bedingten bzw. unbedingten Jugendstrafe ei-
ne um den Faktor 1.87 bzw. 1.62 hohere Wahrscheinlichkeit, riickfallig zu werden.

Beziiglich der Gruppenzugehdrigkeit zeigt sich, dass die Wahrscheinlichkeit einer
Riickfilligkeit in KG1 um den Faktor 0.70 und in KG2 um den Faktor 0.39 im Ver-
gleich zur EG sinkt, wohingegen sie in der KG3 um den Faktor 3.67 steigt. Damit
zeigen sich nach Kontrolle des Alters sowie der angegebenen Vorverurteilungen sig-
nifikante Unterschiede zwischen EG und KG2 bzw. KG3.

Tabelle 14 Logistische Regression der Legalbewdhrung im Gruppenvergleich
mit Einflussfaktoren!24

o
%‘;ﬂi Std.Err. | Z | P>z [91511 t/e"rS;']‘f
KG1 .70 27| -0.93 0.350 .34 1.47
gr‘:‘pé’;) KG2 39 14| 2356|0011 18 .80
KG3 3.67 1.39 3.43 0.001 1.74 7.73
Alter .84 .06 | -2.30 0.022 72 97
Bedingte Jugendstrafe 1.87 35 332 0.001 1.29 2.70
Unbedingte Jugendstrafe 1.62 .26 3.04 0.002 1.18 2.23

123 Kontrollvariablen sind Storvariablen, deren Einfluss auf die abhéngige Variable im Regressi-
onsmodell kontrolliert wird (vgl. Bortz & Déring 2006, S. 544 {f.).

124 LR chi® (6) = 44,72; Prob > chi2 = 0,00; Pseudo R* = 0,10; Log likelihood = -200,44022.
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Die Ergebnisse der logistischen Regression zeigen somit, dass die Kontrolle ver-
schiedener Variablen, von denen ein Einfluss auf Riickfélligkeit angenommen wer-
den kann und die im Gruppenvergleich unterschiedlich verteilt sind, die Unter-
schiede in den Riickfallquoten nicht weiter reduziert.

Im nédchsten Analyseschritt zur Wirkung der Unterstellung unter Intensivbewih-
rungshilfe im Vergleich zu anderen Sanktionen wurde die Gruppenzugehdrigkeit als
Dummy-Variable in das Regressionsmodell eingefiihrt. Die Gruppenzugehorigkeit
wurde also rekodiert und die Experimentalgruppenzugehdorigkeit im Vergleich zur
Kontrollgruppenzugehdrigkeit unter Heranziehung derselben Kontrollvariablen be-
trachtet (Tabelle 15).

Als signifikanter Einflussfaktor erwies sich in diesem Modell lediglich das Alter der
Probanden. Mit jedem zusétzlichen Lebensjahr sinkt die Wahrscheinlichkeit, riick-
fallig zu werden um den Faktor 0.81 (p = 0.003).

Hinsichtlich der Gruppenzugehorigkeit zeigt sich, dass die Wahrscheinlichkeit einer
Riickfalligkeit der Kontrollgruppen im Vergleich zur EG um den Faktor 0.95 sinkt.
Dieser Unterschied ist nicht signifikant (p =.85). Die Intensivbewéhrungshilfe er-
weist sich demnach nicht als signifikanter Einflussfaktor auf die Riickfalligkeit im
Vergleich zu anderen Sanktionen und MafBlnahmen des Jugendstrafrechts.

Tabelle 15 Logistische Regression der Legalbewdhrung mit Gruppenzugehdrig-
keit als Dummy-Variable!25

o
(l){::‘ii) Std. Err. V4 P>z [915ntf:r$:lr]lf.
Gruppe (n = 337) 95 261 -0.19 0.850 | .55 1.63
Alter .81 06| -2.98 0.003 | .71 93
Bedingte Jugendstrafe 1.32 21 1.75 0.079 | .96 1.81
Unbedingte Jugendstrafe 1.05 13 0.44 0.662 | .83 1.33

Da KG2 aufgrund der Haftzeit tiber eingeschrankte Moglichkeiten zur Veriibung von
Straftaten verfligte (vgl. Heinz 2014, S. 80 f.), wurde die logistische Regression zu-
dem als Vergleich zwischen EG, KG1 und KG3 durchgefiihrt (Tabelle 16). Die KG2
wurde hierbei also nicht beriicksichtigt. Wie sich zeigt, erhoht sich hierdurch der
Einfluss der Gruppenzugehdrigkeit. Die Wahrscheinlichkeit, riickfallig zu werden,
sinkt in den Kontrollgruppen im Vergleich zur EG um den Faktor 0.58. Das Ergebnis
bleibt nicht signifikant (p = .08).

125 LR chi? (4) = 11,72; Prob > chi2 = 0,02; Pseudo R* = 0,03; Log likelihood = -216,94033.
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Tabelle 16  Logistische Regression der Legalbewdhrung der EG, KGI & KG3126

o
g‘;gﬁ) Std.Err. | Z | P>z [91511 t/e"rS;']‘f
Gruppe (n = 243) .58 18 -1.7 0.089 31 1.08
Alter .81 07| -2.49 0.013 .68 95
Bedingte Jugendstrafe 1.49 31 1.95 0.051 .99 2.23
Unbedingte Jugendstrafe 1.58 35 2.07 0.038 | 1.02 245

5.2.1.2 Anzahl der Riickfille

Weiterhin wurde die Anzahl der Riickfille auf Gruppenunterschiede hin untersucht
(Tabelle 17). Im Beobachtungszeitraum lagen bis zu sechs neue Eintragungen im
BZR vor. Wiederum wurde zur Untersuchung der Gruppenunterschiede auf Signifi-
kanz ein Chi? Test durchgefiihrt, der signifikante Gruppenunterschiede aufweist:
Pearsons Chi? (18) = 53.82 (p =.000).

Tabelle 17 Anzahl der Riickfille im Gruppenvergleich

Anzahl der Riickfille
Gesamt
0 1 2 3 4 5 6
EG 41 26 13 7 3 1 0 91
KG1 29 15 4 0 0 0 51
KG2 58 24 10 1 0 0 1 94
KG3 22 31 23 14 8 2 1 101
Gesamt 150 96 50 25 11 3 2 337

Um die Unterschiede der Riickfallhdufigkeit im Gruppenvergleich genauer zu prii-
fen, wurde eine Poisson Regression unter Verwendung derselben Einflussfaktoren
durchgefiihrt (Tabelle 18). Wie sich zeigt, ist die Anzahl der Riickfille in KG3 unter
Konstanthaltung der Variablen Alter und vorangehende Verurteilung zu einer Ju-
gendstrafe signifikant hoher als in der EG (p = 0.000), wohingegen sie in der KG2
signifikant niedriger ist (p = 0.002).

126 LR chi® (4) = 16,91; Prob > chi2 = 0,002; Pseudo R? = 0,05; Log likelihood = -145,11702.
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Tabelle 18  Poisson Regression der Riickfallfrequenz im Gruppenvergleich mit
Einflussfaktoren!27

Coef. | Std. Err. Z P>z [9fnz)r$;;lf'
KG1 =35 .19 -1.82 0.068 =73 .03
(C;“:‘p;’;) KG2 -56 18] 303 o0o002| -92  -18
KG3 .55 15 3.81 0.000 .38 .83
Alter -.06 .03 -1.95 0.051 -.12 .00
Bedingte Jugendstrafe 27 .07 3.86 0.000 13 41
Unbedingte Jugendstrafe 15 .06 2.38 0.017 .02 28
_cons .80 57 1.40 0.162 -.32 1.92

Erneut wurde die Wirkung der Unterstellung unter Intensivbewdhrungshilfe im Ver-
gleich zu anderen Sanktionen differenziert iiberpriift und die Gruppenzugehdorigkeit
als Dummy-Variable in das Regressionsmodell aufgenommen (7abelle 19). Hier
zeigt sich ein signifikanter Einfluss der Intensivbewéhrungshilfe auf die Riickfall-
haufigkeit (p = 0.027). Die Riickfallfrequenz in den Kontrollgruppen ist also um .08
hoher als in der Experimentalgruppe unter Konstanthaltung der einbezogenen Vari-
ablen, deren Einfluss in diesem Modell nicht signifikant ist.

Tabelle 19 Poisson Regression der Riickfallfrequenz mit Gruppenzugehdirigkeit
als Dummy-Variable'23

Coef. | Std. Err. Z P>z I9fnz)r$;l;f'
Gruppe (n=337) .08 .04 221 0.027 .01 A5
Alter -.03 .03 -1.41 0.159 -.08 .01
Bedingte Jugendstrafe .03 .05 0.52 0.605 -.08 13
Unbedingte Jugendstrafe -.05 .04 -1.11 0.265 -13 .07
_cons 1.1 43 2.68 0.000 31 1.99

Auch in diesem Fall wurde ein Vergleich zwischen EG, KG1 und KG3 hergestellt,
in dem die KG2 unberiicksichtigt blieb (Tabelle 20). Hierdurch erweist sich der Ein-
fluss der Intensivbewdhrungshilfe auf die Riickfallhdufigkeit als nicht signifikant
(p =0.257), wohingegen der Einfluss des Alters erneut Signifikanz erreicht
(p =0.034). Die Teilnehmer von KG1 und KG3 haben im Vergleich zur EG eine

127 LR chi? (6) = 65,32; Prob > chi2 = 0,00; Pseudo R* = 0,07; Log likelihood = -447,85497.
128 LR chi® (4) = 12,84; Prob > chi2 = 0,01; Pseudo R?> = 0,01; Log likelihood = -518,93558.
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geringere Riickfallfrequenz. Zudem sinkt die Riickfallfrequenz mit jedem zusétzli-
chen Lebensjahr um -0.05.

Tabelle 20 Poisson Regression der Riickfallfrequenz der EG, KG1 und KG3129

Coef. | Std. Err. Z P>z I9fn‘;/;]r$;l;f'
Gruppe (n = 243) -11 .09 -1.13 0.257 =31 .08
Alter -.05 .03 -2.12 0.034 -.10 -.00
Bedingte Jugendstrafe .09 .06 1.53 0.126 -.02 .20
Unbedingte Jugendstrafe .06 .06 0.98 0.329 -.05 17
_cons 1.7 42 4.04 0.000 88 254

5.2.1.3 Riickfallschwere

Zur Betrachtung der Riickfallschwere wurde die Strafschwere der ersten im Be-
obachtungszeitraum erfolgten Sanktion herangezogen. Die ausgesprochenen Strafen
bzw. Reaktionen sind in Tabelle 21 aufgefiihrt. Die Gruppenunterschiede wurden
auch in diesem Fall mit einem Chi*>-Test auf Signifikanz tiberpriift. Wiederum zeig-
ten sich signifikante Gruppenunterschiede: Pearsons Chi? (27) = 66.39 (p = .000).

Tabelle 21  Erste Sanktionierung im Beobachtungszeitraum im Gruppenvergleich

Erste Sanktion/Reaktion EG KG1 KG2 KG3

§§ 45,47 JGG 2 2 0 5
Erziehungsmafnahme 4 0 3 9
Zuchtmittel 9 1 3 21
Geldstrafe 7 3 4 8
Bedingte Jugendstrafe 11 5 5 18
Unbedingte Jugendstrafe 12 11 1 14
Bedingte Freiheitsstrafe 1 0 1 0
Unbedingte Freiheitsstrafe 4 0 2 2
o R R

Zum Vergleich der Strafschwere als ordinaler Variable wurde eine ordinale logisti-
sche Regression durchgefiihrt (Tabelle 22). In diesem Fall zeigte lediglich die KG2

129 LR chi? (4) = 9,52; Prob > chi2 = 0,05; Pseudo R> = 0,01; Log likelihood = -387,2994.
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einen signifikanten Unterschied zur EG. Die Strafschwere war in diesem Fall deut-
lich geringer, was wiederum auf die Inhaftierungszeit der KG2 zuriickzufiihren sein
wird. Die einbezogenen Vorverurteilungen zu einer Jugendstrafe mit und ohne Be-
wihrung zeigten erwartungsgemél einen signifikanten Einfluss auf die Sanktions-
schwere (vgl. Albrecht 2003, S. 226 f.), wohingegen der Einfluss des Alters keine
signifikante Auswirkung aufweist.

Tabelle 22 Ordinale logistische Regression der ersten Sanktionierung im Grup-
penvergleich mit Einflussfaktoren!30

o,
(ﬁggi Std.Err. | Z | P>z [91511 t/:rs:lll'f
KGl1 .60 21| -1.47| 0.142 31 1.18
(C;“:‘p;’;) KG2 33 A1) 320] 0001 7 65
KG3 1.67 A48 1.77 | 0.076 .94 2.95
Alter .89 06| -1.73 | 0.083 .79 1.01
Bedingte Jugendstrafe 1.47 21 2.69 | 0.007 1.11 1.95
Unbedingte Jugendstrafe 1.65 .23 3.64 | 0.000 1.26 2.16

Auch hinsichtlich der Strafschwere zeigte die Unterstellung unter Intensivbewih-
rungshilfe im Vergleich zu den Kontrollgruppen keine signifikanten Unterschiede
(p =0.258) (Tabelle 23). Dies kann dahingehend interpretiert werden, dass die In-
tensivbewdhrungshilfe keinen positiveren Einfluss auf die Riickfallschwere hatte als
andere jugendstrafrechtliche Sanktionen.

Tabelle 23 Ordinale logistische Regression der ersten Sanktionierung mit Grup-
penzugehorigkeit als Dummy-Variable!31

°
(1)2:21 Std.Err.| Z | P>z [91511 tﬁ’rg’l']lf
Gruppe (n = 337) 1.11 .10 1.13 0.258 92 1.33
Alter .89 05| -1.81 0.070 .79 1.01
Bedingte Jugendstrafe 1.25 17 1.65 0.099 .96 1.63
Unbedingte Jugendstrafe 1.15 12 1.32 0.187 93 1.42

Wiederum wurde eine Gegeniiberstellung von EG, KG1 und KG3 durchgefiihrt (7a-
belle 24). Auch hier zeigte sich kein signifikanter Unterschied beziiglich der Straf-
schwere (p = 0.733).

130 LR chi? (4) = 30,51; Prob > chi2 = 0,00; Pseudo R* = 0,03; Log likelihood = -550,52262.
131 LR chi® (4) = 8,10; Prob > chi2 = 0,08; Pseudo R? = 0,007; Log likelihood = -561,72943.
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Tabelle 24 Ordinale logistische Regression der ersten Sanktionierung von EG,
KG1 und KG3132

°
g‘;gﬁ) Std.Err. | Z | P>z [91511 tﬁ’rg’l’]’f
Gruppe (n = 243) 91 25 -34 0.733 .53 1.55
Alter 1.52 11 5.89 0.000 1.32 1.75
Bedingte Jugendstrafe .81 A3 -1.32 0.188 .59 1.11
Unbedingte Jugendstrafe .49 09| -3.96 0.000 .34 .69

5.2.2 Survivalanalysen

Um die Zeitdauer bis zum ersten Riickfall im Gruppenvergleich darzustellen, wurde
eine Kaplan-Meier-Uberlebensfunktion erstellt. In diesem Analyseschritt konnen
also die Legalbewéhrungsverldufe im Gruppenvergleich unter Einbeziechung unter-
schiedlicher Riickfallzeitrdume dargestellt werden. Hierbei wird von jeder Person
ggf. der Zeitpunkt der ersten Tat nach Sanktionierung im Zeitverlauf dargestellt. Die
Ergebnisse dieser Analyse sind in Abbildung 18 dargestellt. Um die Ubersichtlich-
keit nicht einzuschridnken, wird lediglich fiir die Experimentalgruppe das Konfidenz-
intervall angezeigt.

Abbildung 18  Legalbewdhrung im Gruppenvergleich in zwei Jahren
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132 LR chi® (4) = 47,89; Prob > chi2 = 0,00; Pseudo R* = 0,05; Log likelihood = -417,82232.
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Wie die Legalbewihrungsverldufe zeigen, liegt die Riickfilligkeit der KG2 durch-
géingig am niedrigsten. Die Kurven von EG und KG1 iiberschneiden sich in den ers-
ten vier Monaten des Beobachtungszeitraums o6fter. Nach dieser Zeit ist die Riickfal-
ligkeit der KG1 jedoch niedriger als die der EG. KG3 weist die hochste Riickfallig-
keit auf. Es zeigt sich jedoch auch, dass die Verldufe von KG1 und KG3 das Kon-
fidenzintervall der EG mehrfach tiberschneiden. Mit zunehmendem Riickfallzeit-
raum wichst allerdings der Abstand zwischen den Verldufen von EG und KG3. Die
Riickfalligkeit innerhalb der EG liegt damit {iber der der reguldren Bewédhrungshil-
feprobanden und der der Personen aus dem Jugendstrafvollzug.

Fiir viele Untersuchungsteilnehmer gingen die Beobachtungszeitrdume iiber zwei
Jahre hinaus. Vereinzelt lagen Riickfalldaten von tiber vier Jahren vor. Die Anzahl
an Personen in den verschiedenen Gruppen, fiir die im Zeitverlauf bis zum 42. Monat
Riickfalldaten vorlagen, ist in Abbildung 19 dargestellt. Die Personenanzahl nahm
im Zeitverlauf kontinuierlich ab.

Abbildung 19 Personenzahl nach Gruppen im Zeitverlauf
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Um diese ldngeren Riickfallzeitrdume fiir die Analyse nutzen zu kdnnen, wurde in
einer weiteren Uberlebensfunktion der Beobachtungszeitraum auf vier Jahre erwei-
tert. Es wurde also der individuelle Maximalbeobachtungszeitraum herangezogen,
in dem fiir die Untersuchungsteilnehmer Legalbewihrungsdaten vorlagen. Um die
Ubersichtlichkeit nicht einzuschriinken, wurden die Daten jedoch rechtszensiert, der
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Beobachtungszeitraum wurde also auf vier Jahre begrenzt, da fiir eine dariiber hin-
ausgehenden Zeitspanne lediglich fiir 15 Untersuchungsteilnehmer Daten vorlagen.

Durch die Erweiterung des Beobachtungszeitraums auf vier Jahre sollte insbeson-
dere auch der Einfluss der Haftzeit in KG2 relativiert werden. Wie Abbildung 20
zeigt, ndhert sich der Legalbew#hrungsverlauf von KG2 nach etwa zwei Jahren deut-
lich den Verldufen von EG und KG1 an und verlduft etwa ab dem 35. Monat sehr
nah an diesen. Dementsprechend war die positivere Legalbewdhrung dieser Gruppe
offenbar erwartungsgemal durch die Inhaftierungszeit bedingt. Mit Erweiterung des
Beobachtungszeitraums steigt die Zahl der Haftentlassenen und damit auch der Re-
gistrierungen innerhalb dieser Gruppe an. Die Unterschiede zwischen EG und KG1
werden im Zeitverlauf zunehmend schwécher und etwa ab dem 40. Monat verlaufen
die Kurven nahezu identisch. Die Unterschiede zwischen KG3 und den iibrigen
Gruppen verstéirken sich hingegen im weiteren Zeitverlauf.

Abbildung 20 Legalbewdhrung im Gruppenvergleich in vier Jahren
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Im nédchsten Analyseschritt wurde eine Cox-Regression durchgefiihrt. Dieses Ver-
fahren liefert eine Schitzung des Gruppeneffekts auf die Uberlebenszeit unter Be-
riicksichtigung anderer Variablen des Regressionsmodells. Es wurde also das unmit-
telbare Risiko erneuter Registrierungen fiir die Untersuchungsteilnehmer geschétzt
(vgl. Ziegler et al. 2007, S. e42; Dohoo et al. 2012, S. 519 ff.). Dabei wurde nicht
nur die Legalbewdhrung, sondern auch die Anzahl der Registrierungen der einzelnen
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Untersuchungspersonen miteinbezogen. In diesem Analyseschritt wird also nicht nur
betrachtet, ob ein Riickfall eingetreten ist, sondern auch, wie haufig es zu weiteren
Straftaten kam. Hierzu wurde das Datenformat von Wide- zu Long-Data geéndert.!33
Damit dnderte sich die Anzahl der Beobachtungen von 337 riickfélligen Personen zu
502 begangenen Straftaten.

Wiederum wurden verschiedene Vorsanktionierungen (jeweils 0/1 kodiert) und das
Alter der Probanden (metrisch) als Kontrollvariablen in das Modell einbezogen. Da-
bei erwies sich ausschlieBlich das Alter als signifikanter Einflussfaktor (7Tabelle 25).
Das Cox-Modell schétzt das unmittelbare Risiko einer Person, riickfdllig zu werden,
unter Beriicksichtigung der Gruppenzugehdrigkeit. Eine Person in KG3 hat ein 1.74-
fach hoheres Risiko, erneut registriert zu werden, als eine Person in EG. Personen in
KG1 und KG2 hingegen haben ein geringeres Risiko erneuter Registrierung. Das
Registrierungsrisiko ist fiir KG2 und KG3 signifikant unterschiedlich im Vergleich
zur EG. Zusitzlich sinkt das Registrierungsrisiko mit jedem zusétzlichen Lebensjahr
um den Faktor 0.93.

Tabelle 25  Cox-Regression der Legalbewdhrung im Gruppenvergleich!34

Haz. R. Std. Err. P>|z]|
Alter 93 03 0.015
KGl1 75 14 0.128
Gruppe KG2 65 11 0.008
(n=502)
KG3 1.74 24 0.000

Auch bei Einbeziehung aller neuen Registrierungen der Untersuchungspersonen
bleiben also die zuvor beschriebenen Gruppenunterschiede der Legalbewéhrung be-
stehen.135

5.3  Schlussfolgerungen und Diskussion

Wie die Legalbewédhrungsuntersuchung zeigt, hatte die Teilnahme am Intensivbe-
wihrungshilfeprojekt keinen signifikant positiven Einfluss auf eine erneute straf-
rechtliche Auffilligkeit. Unterschiede lassen sich weder hinsichtlich Riickfallquote
noch -anzahl, -schwere oder -geschwindigkeit beobachten.

133 Im Long-Format werden alle Werte einer messwiederholten Variable in eine Spalte tiberfiihrt.

134 LR chi? (4) = 75,77; Prob > chi2 = 0,00; Log likelihood = -2044,51; Time at risk = 10334,8.

135 Bei Durchfiihrung eines Proportionalitdtstests erwies sich die Proportional-Hazard-Annahme
als nicht zutreffend. Da die Ergebnisse der Cox-Regression jedoch keine neuen Erkenntnisse

lieferten und daher auch keine weiterfithrenden Berechnungen durchgefiihrt wurden, wurde an
dieser Stelle auf die Durchfiihrung einer Stratifizierung verzichtet.
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Die Untersuchungsergebnisse weisen nicht auf einen stérkeren Einfluss von Inten-
sivbewéhrungshilfe auf den Karriereabbruch im Vergleich zu reguldrer Bewahrungs-
hilfe und Jugendstrafvollzug hin. Lediglich im Vergleich zu verschiedenen jugend-
strafrechtlichen Sanktionen zeigte sich geringere Riickfilligkeit. Daher wird HO an-
genommen. Die Gruppenunterschiede konnen jedoch nicht eindeutig auf die justizi-
ellen Sanktionen und Interventionen zuriickgefiihrt werden. Es ist nicht auszuschlie-
en, dass sie ebenso durch andere Faktoren bedingt werden (vgl. Shadish et al. 2002,
S. 484 ff.; Diekmann 2007, S. 356). Denn Experimental- und Kontrollgruppen un-
terscheiden sich in fiir den Riickfall relevanten Variablen. Sie konnten sich dariiber
hinaus beziiglich sozialstruktureller, familidrer, 6konomischer oder sonstiger Fakto-
ren voneinander unterscheiden. Ferner konnte sich die erhdhte Kontrolle innerhalb
des Modellprojekts auf die Zahl der Registrierungen neuer Straftaten ausgewirkt ha-
ben. So kann jedenfalls der Unterschied in den Riickfallraten zwischen der EG im
Vergleich zu KG1 und KG2 erkldrt werden. Die wesentlich hohere Riickfélligkeit
der KG3 konnte sich dadurch ergeben, dass die Personen in dieser Gruppe erheblich
jiinger sind. Die verschiedenen Regressionsmodelle wiesen auf den hohen Einfluss
des Alters der Probanden hin.

Ein weiterer Erkldrungsansatz fiir die deutlich stérkere Riickfallbelastung der KG3
betrifft die Dauer der erfolgten Sanktionen und MaBnahmen. Die Pridvention von
Riickfall bei Mehrfach- und schwer auffilligen Personen bedarf sicherlich einer in-
tensiveren Behandlung iiber einen ldngeren Zeitraum (vgl. Greve & Hoynck 1998,
S. 6; v. Liszt 1948, S. 35). Dafiir spricht auch der Legalbewéhrungsvergleich der ver-
schiedenen Gruppen. Die Legalbewidhrung von KG3, bei der kurzzeitige Interven-
tionen angewandt wurden, erwies sich im Gruppenvergleich als deutlich negativ hin-
sichtlich aller herangezogenen Riickfallvariablen. Dieser Effekt blieb auch bei Kon-
trolle des Alters bestehen. Uber einen lingeren Zeitraum angesetzte Behandlungs-
mafnahmen konnten hier Erfolg versprechender sein, insbesondere auch vor dem
Hintergrund der Prozesshaftigkeit des Karriereabbruchs.

Wie die Ergebnisse zeigen, erwiesen sich insbesondere bestimmte Vorsanktionie-
rungen als signifikant positive Einflussfaktoren auf kriminelles Verhalten. Dieser
Befund stimmt mit den Ergebnissen der bundesweiten Riickfalluntersuchung iiber-
ein, die bei bedingten und unbedingten Jugendstrafen sowie Jugendarrest eine er-
hohte Riickfallrate feststellt (Jehle et al. 2010, S. 54 ff.; 2013, S. 54 ff.). Im Sinne
der Labelingtheorie!3¢ kénnte hier geschlossen werden, dass die Art und Weise des
justiziellen Umgangs mit jungen Menschen nicht Karriereabbruch-forderlich umge-
setzt wird. Hier bestehen diverse Ansatzpunkte fiir eine Negativbeeinflussung des
Selbstbilds der jungen Personen. Diese Negativbeeinflussung konnte insbesondere
bei der vorliegenden Zielgruppe der eigentlichen gerichtlichen Intervention auch
vorgelagert sein. Zudem bestehen bei dieser Tétergruppe bereits im Vorfeld gericht-
licher Interventionen zahlreiche Stigmatisierungsrisiken (Kapitel 1.1.3.1). Solche

136 Fiir eine Beschreibung des Labeling Approach siehe Fn. 12, Kapitel 1.1.3.1.



5.3 Schlussfolgerungen und Diskussion 121

Stigmatisierungen konnten den Karriereabbruchsprozess verlangsamen oder hem-
men. Dies kdnnte einer der Faktoren sein, der positive Effekte justizieller Interven-
tionen erst mittel- oder langfristig sichtbar macht (vgl. Farrall et al. 2014, S. 155).
Weiterhin handelt es sich beim Karriereabbruch um einen Prozess, in dessen Verlauf
strafrechtliche Auffilligkeiten den Normalfall darstellen. Dementsprechend kommt
der Erforschung der subjektiven Komponenten eines Karriereabbruchs insbesondere
bei noch aktiven Straftdtern eine besonders hohe Bedeutung zu.






Kapitel 6

Untersuchung subjektiver Einflussfaktoren auf
einen Karriereabbruchsprozess —
Der Einfluss moglicher Turning Points

Da subjektive Einflussfaktoren fiir den Karriereabbruch eine zentrale Rolle spielen
und es sich beim Karriereabbruch um eine prozesshafte Entwicklung handelt, in de-
ren Verlauf es durchaus noch zu strafrechtlich relevantem Verhalten kommen kann,
konzentriert sich der ndchste Analyseschritt auf diese Einflussfaktoren und beschaf-
tigt sich mit Forschungsfrage 2: Kann ein Karriereabbruch durch Wendepunkte er-
klart werden? Im Zuge der Auswertung der Interviews wurden Abbruchstendenzen
in den Karriereverliufen vieler Probanden!37 identifiziert, auf die nun unter Beriick-
sichtigung der theoretischen Einbettung der Studie und im Hinblick auf die aufge-
worfene Forschungsfrage genauer eingegangen wird. Dabei wird aus forschungs-
praktischen Griinden zunédchst jeweils auf die qualitativen Daten der Untersuchung
eingegangen, bevor diese mit den Riickfalldaten in Zusammenhang gebracht wer-
den.138

Sampson und Laub definieren einen Turning Point als ein Ereignis, das den Karrie-
reabbruch veranlasst. Solche Ereignisse konnen etwa der Beginn oder die Verdnde-
rung eines Arbeitsverhiltnisses, das Eingehen einer Partnerschaft, die Ableistung ei-
nes Militdrdienstes oder auch ein Umzug sein (Sampson & Laub 1993, S. 227 ff.;
Sampson et al. 2006, S. 502; Kirk 2009; 2012). Diese Anderungen wirken jedoch nur
dann abbruchférdernd, wenn sie mit der Erhhung informeller sozialer Kontrolle und
einem Wechsel der tdglichen Routine einhergehen (Sampson & Laub 2009, S. 229).

Gefragt wurden die interviewten Personen nach Begebenheiten, die tiefgreifende Le-
bensveranderungen nach sich zogen. Die Interviews von insgesamt 36 Personen wur-
den im Hinblick auf das Vorliegen solcher Schliisselereignisse kategorisiert. Nach-
folgend werden die Narrationen dieser Ereignisse einer genaueren Betrachtung un-
terzogen.

137 Insgesamt wurden Interviews mit 41 Probanden gefiihrt. 25 Personen wurden zu ein und dem-
selben Zeitpunkt interviewt, 16 zu verschiedenen Zeitpunkten.

138 Diese Vorgehensweise wurde gewéhlt, da die Analyse des Interviewmaterials bereits 18 Mo-
nate vor dem Stichtag der Ziehung der Bundeszentralregisterausziige begonnen wurde.
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Die Darstellung erfolgt differenziert fiir nicht institutionelle und institutionelle
Schliisselereignisse (Definitionen siche Kapitel 6.1 und 6.2). Die Interviewten nann-
ten jeweils zwischen einem und fiinf Schliisselereignissen. In den folgenden Ausfiih-
rungen werden zunéchst alle genannten Ereignisse beriicksichtigt. Anschlieend
wird der Frage nachgegangen, welches der genannten Ereignisse den anderen vorge-
lagert war und somit Anderungen in anderen Lebensbereichen veranlassen konnte.

6.1  Nicht institutionelle Schliisselereignisse

Nicht institutionelle Schliisselereignisse stehen nicht unmittelbar in Zusammenhang
mit einer institutionell angeordneten Sanktion oder MaBnahme. Als nicht institutio-
nelle Schliisselereignisse wurden von den interviewten Personen das Eingehen einer
Partnerschaft, die Aufnahme eines Arbeits- oder Ausbildungsverhiltnisses sowie
Anderungen im personlichen Umfeld und beim Substanzmittelkonsum genannt.

6.1.1 Partnerschaft

Zehn Probanden nannten das Eingehen einer partnerschaftlichen Beziehung als ein
Schliisselereignis, das sich positiv auf ihr Leben ausgewirkt habe. Diese Probanden
identifizierten den Partner als eine Ursache fiir das Einsetzen eines Umdenkprozes-
ses und fiir den Wunsch, ein normkonformes Leben zu fiihren, wie das folgende Bei-
spiel verdeutlicht:

,,Ich hab® vor liber einem Jahr ein Maddchen kennengelernt, mit der bin ich zusammen
jetzt seit iiber einem Jahr, ja und durch die hab® ich mich auch geédndert. Die hat ge-
sagt, das kannst du nicht weiter so machen.*

Der Interviewpartner identifizierte seine Freundin als AnstoBfaktor eines Ande-
rungsprozesses und ihre Intervention als mafigeblichen Motivator fiir seine Bemii-
hungen um ein normkonformes Leben. Drei Probanden gaben an, dass sie in die Fa-
milie des Partners aufgenommen und integriert worden waren. Zwei davon kamen
aus nicht intakten Familien. Von der Familie des Partners trotz der eigenen Vergan-
genheit akzeptiert zu werden, wurde von den interviewten Personen sehr geschétzt.
Zwei Teilnehmer griindeten mit dem neuen Partner eine eigene Familie. Demgegen-
tiber gab es im Untersuchungszeitraum auch héufig instabile oder kurzzeitige part-
nerschaftliche Bindungen der Probanden. Solchen Bezichungen wurde eher gerin-
gere Bedeutung beigemessen.

Im Untersuchungszeitraum wurden von fiinf interviewten Personen insgesamt sechs
Kinder gezeugt, wobei dies in drei Féllen innerhalb einer dauerhaften Beziehung
stattfand. In zwei Fillen ergab sich der Wunsch, das eigene Leben zu verdndern,
nicht durch die Partnerschaft per se, sondern durch die Absicht, trotz gescheiterter
Beziehung die Elternrolle zu ibernehmen und fiir das eigene Kind zu sorgen.
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6.1.2 Leistungsbereich

16 Probanden gaben ihre Integration in den Leistungsbereich!39 als Schliisselereig-
nis an. Sechs Probanden traten eine Arbeits-, acht eine Ausbildungsstelle an, zwei
begannen eine schulische Bildungsmafinahme. Insbesondere die Integration in den
Arbeitsmarkt stand fiir sie dabei stets in Zusammenhang mit einer Verdnderung des
Gefiihlslebens und/oder des Selbstbilds, wie das folgende Beispiel zeigt:

,,Dann fiihlt man sich doch einfach besser, wenn man ne Arbeit hat, wenn man n festen
Platz hat, wo man ist, bleiben kann. Dann ist alles in Ordnung.*

Dieses Zitat verdeutlicht das Bediirfnis nach Zugehorigkeit, das durch eine Arbeits-
stelle befriedigt werden konnte. Ein fester Arbeitsplatz stellt weit mehr fiir die Pro-
banden dar als nur finanzielle Absicherung.!40 Insbesondere fiir die iiberwiegend un-
terdurchschnittlich gebildeten Probanden, die hdufig auf sehr negative schulische Er-
fahrungen zuriickblickten (Kapitel 4.2.2.1.1), schien die Integration in den Leis-
tungsbereich etwas Besonderes und Neues zu sein. Zudem bewegten sich die inter-
viewten Personen iiberwiegend am Rande der Gesellschaft und schienen sich dessen
zum Teil auch bewusst zu sein. Dieser Randposition wurde offenbar durch die Auf-
nahme einer geregelten Arbeit entgegengewirkt. Dadurch verdnderte sich auch die
Wahrnehmung der eigenen Stellung. Mehrheitlich wurden die Probanden von ihren
Bewihrungshelfern bei der Suche nach einer Arbeits- und/oder Ausbildungsstelle
unterstiitzt. 141

6.1.3 Anderung des personlichen Umfelds und
Substanzmittelkonsum

Die Reduzierung des eigenen Substanzmittelkonsums und Verdnderungen in ihrem
unmittelbaren Umfeld identifizierten 27 Interviewte als Schliisselereignisse. Die An-
derung des personlichen Umfelds wurde von 19 Probanden als Schliisselereignis ge-
nannt. Diese Umfelddnderung geschah in zwolf Fillen in Form einer Distanzierung
vom fritheren Freundeskreis, in vier weiteren Fillen erfolgte ein Umzug. Zudem ga-
ben drei Probanden die Distanz zur Herkunftsfamilie als positiven Faktor an. Hierbei
muss angemerkt werden, dass die Anderung des persénlichen Umfelds in 13 Fillen

139 Leistungsbereich wird als Oberbegriff fiir Arbeits- und Ausbildungsmarkt sowie schulische
Bildung verwendet (vgl. Fn. 20, Kapitel 1.2.1).

140  Zahlreiche andere Faktoren gehen mit einem stabilen Arbeitsplatz einher, wie etwa eine Ver-
besserung der psychosozialen Situation und der Sozialbeziechungen sowie eine Steigerung des
Selbstwertgefiihls (Bundesministerium fiir Arbeit und Soziales 2008, S. 106).

141 Hier sei angemerkt, dass weitaus mehr als zehn interviewte Personen durch die Bewéhrungs-
hilfe in eine Arbeits- und/oder Ausbildungsstelle vermittelt worden sind. Jedoch gelang es
héufig nicht auf Dauer, diese Stelle zu behalten. Dieser Abschnitt behandelt ausschlieSlich
Probanden, die der Integration in den Leistungsbereich eine grofe subjektive Bedeutung bei-
malfen.
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nur bedingt als nicht institutionelles Schliisselereignis gewertet werden kann. Denn
in diesen Féllen wurden Kontaktverbote zu Mittdtern (n = 9) und die Trennung vom
elterlichen Haushalt (n = 4) als Bewdhrungsweisungen gerichtlich angeordnet.

Anderungen in Bezug auf den eigenen Substanzmittelkonsum gaben acht Probanden
als wesentliches Ereignis im Rahmen ihrer Anderungstendenzen an.

,,Ja, dass ich keine Drogen mehr nehm. Auch, des war nicht so, dass ich viel Drogen
genommen hab, aber Gras des halt schon, am Ende hab ich schon, ich hab unterschétzt
aufjeden Fall die Drogen. So am Ende und jetzt wo ich gar nichts mehr rauch, damals
war nur einfach ab und zu was, aber ich hab’s so gemerkt, das macht mich einfach
schlapp, ich hab keine Lust und so richtig aufzustehen in der Friih fiir die Arbeit so
ein bisschen schwer und so und jetzt wo ich gar nicht mehr rauch, da merk ich schon
auf jeden Fall, klar einfach im Kopf.“

Wie dieses Interviewzitat zeigt, hat sich die Sichtweise des Probanden auf den Kon-
sum von Marihuana gewandelt. Retrospektiv kam er zu der Erkenntnis, dass Mari-
huanakonsum viele Negativeffekte auf die korperliche Verfassung mit sich brachte.
Die Einsicht, dass Alkohol- und/oder Drogenkonsum negative Konsequenzen auf
das Verhalten bzw. den Korper hat, wurde von sechs Probanden gedufBert. Auch die
Reduktion des Substanzmittelkonsums kann nur bedingt als nicht institutionelles
Schliisselereignis gewertet werden, da es sich bei dem Verbot, illegale Drogen zu
konsumieren, um eine standardméfig ausgesprochene Bewdhrungsweisung handelt.
Bei 17 interviewten Personen waren zudem regelméBige Kontrollen!42 und/oder
Therapieweisungen angeordnet worden.

Die Interviewanalyse ergab, dass die Anderung des persénlichen Umfelds und die
Reduzierung bzw. Beendigung von Substanzmittelkonsum zwar als sehr positive
Faktoren auf dem Weg zu einem konformen Lebensstil genannt wurden, jedoch wur-
den diese als Nebeneffekte anderer Ereignisse kommuniziert. Keine der interviewten
Personen nannte diese Faktoren als ausschlaggebend fiir den eigenen Anderungspro-
zess oder -wunsch. Hiufig traten diese Anderungen mit dem Eingehen einer Partner-
schaft ein und schienen, wie im folgenden Beispiel, mit der daraus folgenden hohe-
ren informellen Sozialkontrolle einherzugehen:

,,Letztens steh ich auf und meine Freundin macht mir n Kaffee und dann liegt daneben
ein Drogentest. Ja weil ich kurzzeitig mit ‘nem Kollegen unterwegs war und sie hat
mir halt misstraut. Sie dachte ich bau, ,vielleicht hat er ja was gemacht‘. Jetz, dann
hab ich den Drogentest gemacht, dann war er halt negativ. [...] Find ich gut. Dann
sieht sie auch, dass sie mir vertrauen kann.

In diesem Fall achtete die Partnerin des Probanden offenbar nicht nur darauf, dass er
keine Drogen konsumierte, sondern war auch in Bezug auf seine freundschaftlichen

142 Diese erfolgten in der Regel in Form von Urinkontrollen, jedoch wurden zum Teil auch Haar-
analysen angeordnet.
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Bezichungen wachsam. Innerhalb der Partnerschaft wurde das Verhalten des Pro-
banden auf eine Weise kontrolliert, wie es auBlerhalb eines solchen Beziehungsgefii-
ges kaum denkbar wére. Auch die positive Reaktion des Probanden auf dieses Mal3
an Kontrolle wire aulerhalb einer Partnerschaft kaum vorstellbar.

6.2  Institutionelle Schliisselereignisse

Sanktionen oder Maflnahmen koénnten indirekt positiv auf die Entwicklung eines
Straftiters wirken, wenn sie flir dessen individuelle Faktoren glinstig sind (Mulvey
et al. 2004, S. 229 f.; Kapitel 1.1.3). Die von den Probanden identifizierten instituti-
onellen Schliisselereignisse bezogen sich in erster Linie auf verschiedene freiheits-
entziehende Sanktionen, aber auch auf die Bewdhrungshilfe. Andere institutionell
angeordnete MaBnahmen spielten nur vereinzelt eine Rolle.143

6.2.1 Inhaftierung und freiheitsentziehende Mafinahmen

Von den Probanden gaben 17 an, erstmals in einer Phase des Freiheitsentzugs!44 den
Entschluss gefasst zu haben, ihr Leben zu verdndern. Dabei wurde von ihnen iiber-
wiegend geduBert, dass sie wiahrend des Freiheitsentzugs erstmalig die Moglichkeit
erhalten hétten, nachzudenken. In Freiheit habe es zu viele storende Einfliisse gege-
ben, die sie davon abgehalten hitten, sich auf die eigenen Gedanken und Ziele zu
konzentrieren. Durch die zwangsweise Entfernung dieser hinderlichen Faktoren
wihrend des Freiheitsentzugs konnte offenbar eine Fokussierung auf sich selbst, be-
gangene Fehler oder die bisherige Lebensfithrung erfolgen.

,Ja, weil da in Gefdngnis, da hast du die Chance dich nicht abzulenken mit Drogen
oder Alkohol, weil dann musst du, dann musst du vor deinen Problemen einfach da-
stehen, ob du willst oder nicht. Und dann wird, du denkst, und denkst und denkst und
denkst nach und dann irgendwann kommst du auf die Losung. Irgendwann kommt
halt so ne kleine Erleuchtung.*

Mit dem Nachdenken {iber sich selbst ging in allen 13 Féllen der Inhaftierung im
Jugendstrafvollzug die Erkenntnis einher, nicht erneut inhaftiert werden zu wollen
bzw. die Feststellung, sich an einem inadéquaten Ort zu befinden. Diese Einsicht

143 Zwei Probanden identifizierten die gerichtlich angeordnete Teilnahme an einem Anti-Aggres-
sivitéits-Training als individuelles Schliisselereignis. Dabei waren fiir einen dieser Probanden
von besonderer Bedeutung der Besuch einer Einrichtung fiir Behinderte sowie die abschre-
ckende Wirkung eines Gefangnisbesuchs. Dieser Proband hatte zum Zeitpunkt der Teilnahme
lediglich Jugendarreste hinter sich und noch keine Inhaftierung im Justizvollzug. Zwei weitere
Probanden nannten gerichtlich angeordnete Therapien als wichtige individuelle Ereignisse.

144 In 13 Féllen handelte es sich bei dem Freiheitsentzug um Aufenthalte im Justizvollzug, in drei
Fallen wurden Jugendarreste angegeben. Ein Proband nannte die Unterbringung in einer ge-
schlossenen therapeutischen Einrichtung als individuelles Schliisselereignis.
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entstand zumeist durch einen Vergleich mit anderen Inhaftierten und der Einschét-
zung, anders zu sein und/oder anders sein zu wollen. Diese bewusste Distanzierung
von den Mitgefangenen erfolgte in der Narration héufig mittels Kontrastierung der
Schwere begangener Delikte. Hierbei kamen die interviewten Personen stets zu dem
Ergebnis, ,,weniger kriminell* zu sein als ihre Mithéftlinge.

,Ich sag’s Thnen ehrlich, das hier wird nie fiir mich Standard sein, dass ich mit einem
Morder am Tisch sitze oder mit einem Bankrduber und mit ihm eine Kippe rauche
und ein Ding rauche. Ich sag’s Thnen ehrlich, ich fiihl mich hier fehl am Platz. [...]
Die tun mich in ein Raum, wo die krassesten Verbrecher sind.*

Ein solcher Mechanismus wurde auch durch Maruna festgestellt. Der Autor deutet
die narrative Distanzierung von anderen Kriminellen als Bewiltigungsstrategie des
eigenen schlechten Gewissens. In Marunas Erklarung bot die Distanzierung den
Straftitern die Moglichkeit, ihr eigenes Fehlverhalten subjektiv abzumildern, indem
die Taten anderer als schwerwiegender kommuniziert wurden (Maruna 2001,
S. 136 ff.). Bei derartigen Mechanismen sind durchaus verschiedene Motive und
auch deren Zusammenwirken denkbar.

Die Narrationen von fiinf Probanden gaben Grund zu der Annahme, dass diese Uber-
legungen bedeutend fiir eine beginnende Selbstbildverdnderung waren. In anderen
Féllen wurde ein Vergleich mit dlteren Mitgefangenen gezogen, der zu der Einsicht
fiihrte ,,Ich will halt nicht so enden so. Das ist halt nicht mein Weg.*145

Anhand des Interviewmaterials konnte festgestellt werden, dass der Freiheitsentzug
fiir diese 17 Probanden retrospektiv als positiv pragende Erfahrung empfunden
wurde. Obwohl die meisten von ihnen mit dem Freiheitsentzug auch zahlreiche ne-
gative Assoziationen verbanden und viele schlechte Erfahrungen gemacht hatten,
sprachen sie von der jeweiligen Sanktion als positiv fiir ihre weitere Entwicklung.
Diese Probanden gaben an, dass die Inhaftierung bei ihnen einen Umdenkprozess
angestoflen habe.

6.2.2 Bewihrungshilfe und Teilnahme am Modellprojekt

Die Bewihrungsbetreuung war fiir 13 Probanden ein Schliisselereignis. In drei Fél-
len wurde angegeben, dass bereits durch die Verurteilung zu einer Bewédhrungsstrafe
ein Umdenken beziiglich des eigenen Lebenswandels angestoBen wurde. Im Gegen-
satz dazu lassen die Narrationen von zehn Probanden den Schluss zu, dass Hilfe in
Anspruch genommen und mit der Unterstiitzung des Bewéhrungshelfers Aktivitdten

145 Zum Teil erfolgte die Inhaftierung der Probanden im Erwachsenenvollzug, wo die Probanden
Kontakt zu élteren Héftlingen hatten. GeméaB § 89b JGG kann eine Jugendstrafe aulerhalb des
Jugendstrafvollzugs verbiiit werden, wenn der Verurteilte das 18. Lebensjahr vollendet hat
und sich nicht fiir den Jugendvollzug eignet.
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hin zu einer Verdnderung der Lebensfiihrung initiiert wurden. Diese Probanden du-
Berten sich dahingehend, dass die Unterstiitzung im Rahmen der Bewdhrungsunter-
stellung fiir sie wesentlich gewesen sei, um in bestimmten Lebensbereichen Fufl zu
fassen. Hier wurde vor allem auf die Hilfefunktion der Bewéhrungshilfe abge-
stellt.146

Da fiir die Betreuung innerhalb des Modellprojekts mehr Zeit zur Verfligung stand
als in der Bewahrungshilfe {iblich, konnte hier ein gréBerer Schwerpunkt auf die Hil-
fefunktion gelegt werden. Wie in Kapitel 4.3.3 festgestellt, war die Kontaktdichte
innerhalb des Modellprojekts wesentlich hoher als nach Ubergang in die regulire
Bewihrungsbetreuung. Innerhalb des Modellprojekts entstand daher eine erhohte
Betreuungskomponente. Diese wurde von einigen Probanden stark hervorgehoben
und als zentral fiir ihre verénderte Lebensgestaltung gewertet.

»Wenn [mein Bewédhrungshelfer] nicht hier gewesen wire fiir mich, hétte ich nicht
geschafft [nicht wieder inhaftiert zu werden; Anm. d. Verf.]. Sag ich ganz genau. Der
hat mir echt viele Male geholfen. [...] Er war auch viel mit mir unterwegs. Also, er
war nicht nur hier im Biiro. Er war echt viel da. [...] Er hat sich Zeit genommen.*

Das Beispiel verdeutlicht die zentrale Rolle, die der Unterstiitzung durch die Bewih-
rungshilfe aus Sicht mancher Probanden zukam. Der Interviewpartner ging davon
aus, ohne diese erneut inhaftiert worden zu sein, und war dementsprechend dankbar
fiir die Betreuung durch seinen Bewéhrungshelfer. Diese Dankbarkeit thematisierte
der Proband im Lauf des Interviews wiederholt.

Es zeigte sich, dass im Rahmen der Verurteilung zu einer Bewéhrungsstrafe zwei
verschiedene Mechanismen zum Tragen kamen. Zum einen schien bei manchen Pro-
banden eine kognitive Neubewertung des eigenen Verhaltens durch die Verurteilung
per se zu erfolgen. Zum anderen stellten sich bei einigen Probanden offenbar im Lauf
der Bewéhrungshilfebetreuung und mit den erfolgten Unterstiitzungen Verdnderun-
gen in verschiedenen Lebensbereichen ein. Diese Anderungen wurden von den Pro-
banden positiv bewertet und gingen hiufig mit einer groen Wertschitzung gegen-
iiber dem Bewihrungshelfer einher.147

6.2.3 Wunsch nach Vermeidung von Kontakten mit Polizei,
Justiz und Bewihrungshilfe

Neben den bisher angefiihrten institutionellen Schliisselereignissen wurde von acht
interviewten Personen der Wunsch nach Vermeidung des Kontakts mit justiziellen
Organen als wesentlicher Faktor fiir den Entschluss genannt, nicht mehr straffallig

146 Zur Doppelfunktion der Bewédhrungshilfe siche Kapitel 1.4.2.

147 Die Befragung der Modellprojektteilnehmer ergab ein hohes MaBl an Wertschétzung fiir den
jeweiligen Bewdhrungshelfer sowie hdufig eine enge Bindung zwischen Bewidhrungshelfer
und Proband (Haverkamp & Walsh 2014b, S. 296 ff.).
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zu werden. Dabei wurde von den Probanden liberwiegend auf den mit polizeilichen
Anzeigen und staatsanwaltschaftlichen sowie gerichtlichen Verfahren verbundenen
Stress hingewiesen, dem sie sich zukiinftig entziechen wollen:

,Ich mein, wenn ich wieder was machen wiirde, dann miisst ich wieder tdglich zu
Bewdhrungshelfer, taglich zu diesem Amt. Des war richtig stressig. Ich musste immer
mich mit zwanzigtausend Leute treffen. Sozialpddagogen, danach Bewdhrungshelfer,
danach andere Sozialpidagogen, danach Jugendamt, danach keine Ahnung. Da waren
zwanzig Leute. Des war echt total stressig.*

Dieser Proband empfand vor allem die mit seinen Bewéhrungsweisungen verbunde-
nen Pflichten als unangenehm. Lediglich ein Interviewpartner duferte, dass bereits
das Vorliegen einer Anzeige einen Umdenkprozess bei ihm ausgeldst habe:

,,Also, als meine Anzeige gekommen ist fiir diese Straftat, tiber der ich dann auch in
Untersuchungshaft gekommen bin, da hab ich halt schon mir gedacht, jetzt muss ich
langsam aufpassen bei Straftaten und dann hab ich da auch schon mehr nachgedacht.
Also, davor hab ich nicht nachgedacht einfach und dann hab ich angefangen mehr
nachzudenken und dann aber bin ich noch in Untersuchungshaft gekommen und dann
endgiiltig hab ich bemerkt also, dass es so nicht geht.*

Dieser Proband begann mit Kenntnis der polizeilichen Anzeige sein Verhalten in-
frage zu stellen und zu reflektieren. Bereits in diesem frithen Stadium des Verfahrens
wurde bei ihm ein Umdenkprozess angestof3en, der sich schlieBlich durch die An-
ordnung der Untersuchungshaft verfestigte. Hierbei soll jedoch nicht unbemerkt blei-
ben, dass dieser Proband nicht auf eine lange kriminelle Karriere zuriickblickte. Die
Vermutung liegt nahe, dass er sich aufgrund dessen leichter von den justiziellen
Mafnahmen beeindrucken lief als Probanden, die bereits auf mehr Erfahrungen mit
dem Justizsystem zuriickblickten.

Den iibrigen Probanden hingegen brachte der Kontaktvermeidungswunsch als sol-
cher keinen Denkanstof3. Vielmehr diente in diesen Narrationen das Ende strafrecht-
licher Auffilligkeit als Mittel, um Arger mit Polizei und Staatsanwaltschaft zu ver-
meiden. Zwei Probanden dufBlerten sich zudem dahingehend, dass sie sich durch die
justiziellen Eingriffe in ihr Leben beléstigt fiihlten. Diese interviewten Personen nah-
men die Sichtweise ein, von justiziellen Organen nicht behelligt werden zu wollen,
unabhéngig davon, ob sie ihr Verhalten und ihre Lebensweise dndern wiirden oder
nicht.

6.3  Zwischenfazit zum Einfluss moglicher Turning Points

In den Interviews identifizierte ein Grof3teil der Befragten Geschehnisse, die sich aus
ihrer Sicht positiv auf die weitere Entwicklung auswirkten (n = 36). Lediglich fiinf
Interviewte machten hierzu keine Angaben. Uberwiegend wurden zwei bis drei
Schliisselereignisse genannt. Auffillig ist hierbei zum einen, dass die Probanden
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stets Begebenheiten aus zeitlich nahen Lebensphasen nannten. Zum anderen war bei
den genannten Ereignissen auffallend, dass einige in der Narration mehrheitlich als
positive Nebeneffekte anderer Ereignisse dargestellt wurden. So wurden die Ande-
rung des personlichen Umfelds und die Reduzierung von Substanzmittelkonsum in
sieben Fillen als positive Nebenerscheinungen des Eingehens einer stabilen Partner-
schaft kommuniziert.

Diese Darstellung fand sich auch in den Féllen, in denen ein Kontaktverbot zu friihe-
ren Freunden oder regelmifige Substanzmittelkontrollen gerichtlich angeordnet
worden waren. Solche positiven Nebeneffekte schienen in manchen Féllen einen we-
sentlichen Beitrag zur Distanzierung von der bisherigen Lebensweise zu leisten und
konnen damit als wichtige Stufen des Karriereabbruchsprozesses verstanden werden.
Jedoch ging aus der Narration der Probanden hervor, dass diese Ereignisse nicht als
Ausldser des Prozesses dienten.

In 17 Féllen wurden im Zusammenhang mit Schliisselereignissen auch Einstellungs-
anderungen mitgeteilt. Diese schienen sich in der Regel in Form eines kognitiven
Wandels und/oder einer beginnenden Selbstbildverdnderung zu ereignen, wie das
folgende Beispiel zeigt: ,,Jetzt denk® ich ganz anders. [...] [Ich mdchte eine Tatig-
keit; Anm. d. Verf.], wo man sicht, was man gemacht hat. Wo man auf sich auch
stolz sein kann.*

Dieser Proband gab im Interview an, sich wihrend der Bewdhrungszeit grundlegend
verdndert zu haben und nun ,,nicht mehr kriminell“ zu sein. Mit anderen Worten
gelang es ihm also, das Label des Straftiters abzulegen. Im Zuge dieser Selbstbild-
verdanderung erlangte es eine grole Bedeutung fiir ihn, stolz auf sich selbst sein zu
konnen. Dieses Motiv wurde im Interview wiederholt thematisiert. Um stolz auf sich
sein zu konnen, wollte er einer geregelten handwerklichen Tétigkeit nachgehen. Der
Wunsch, auf sich selbst stolz zu sein oder auch andere stolz zu machen, wurde von
zwolf interviewten Personen genannt. Dieses Bediirfnis nach Stolz konnte Ehremp-
finden oder Selbstwert und Status vieler Probanden widerspiegeln und schien eine
grofle Motivation zu sein. In anderen Fillen hingegen empfanden die Probanden
grofle Scham, da es ihnen nicht gelang, ihrem Anspruch, bestimmte Personen stolz
zu machen, zu geniigen oder weil sie das Gefiihl hatten, diese enttduscht zu haben.

6.4  Einfluss individueller Schliisselereignisse auf die
Legalbewihrung
Die Erfassung selbstberichteter Kriminalitét erlaubte eine Ausdehnung der Untersu-

chung von Zusammenhédngen zwischen Schliisselereignissen und Kriminalitdt, die
iiber Hellfeldanalysen hinausgeht.



132 Kapitel 6  Einflussfaktoren auf einen Karriereabbruch

6.4.1 Legalbewihrung der Interviewteilnehmer

6.4.1.1 Riickfall der Interviewteilnehmer im Hellfeld

Die Riickfilligkeit der Interviewteilnehmer im Hellfeld ergibt sich anhand der Ein-
trdge in Bundeszentral- und Erziechungsregister. Bei Vorliegen erneuter Registrie-
rungen wurden diese nach schwerer und leichter Delinquenz differenziert. Hierbei
wurde die gerichtliche Sanktionierung der Probanden zugrunde gelegt.!4® Lag eine
Verurteilung zu einer bedingten oder unbedingten Jugend- oder Freiheitsstrafe vor,
so wurde der Proband der schweren Delinquenz zugeordnet. Sprach das Gericht
leichtere Sanktionen aus, wie etwa Geldstrafen, Zuchtmittel oder ErziehungsmaB-
nahmen, so wurde der Interviewteilnehmer der leichten Delinquenz zugerechnet. 22
Probanden, also etwa die Hilfte der Interviewten, wurden offiziell registriert
(n=41). Dabei wurden 16 Probanden mit schwerer Delinquenz registriert, wéhrend
sechs Probanden leichte Delinquenz aufwiesen. Bei 19 Probanden erfolgte keine Re-
gistrierung.

Den erneuten Verfahren der 22 Interviewten lagen Korperverletzungsdelikte, Dieb-
stahls- und Eigentumsdelikte, Betdubungsmitteldelikte, Verstole gegen das Waffen-
gesetz, rauberische Erpressung sowie Leistungserschleichung zugrunde. Wiederum
waren Diebstahls- und Korperverletzungsdelikte am hdufigsten vertreten.

Von den neuen Verfahren waren insgesamt 18 noch offen. Von diesen war in zwei
Féllen Anklage vor dem Jugend- bzw. Strafrichter gestellt worden. Von den iibrigen
vier Interviewten wurde jeweils einer zu einer Jugendstrafe ohne Bewahrung, zu Ju-
gendarrest sowie zu einer ErziehungsmalBregel verurteilt. Das letzte Verfahren wurde
nach § 153 StPO eingestellt.

6.4.1.2 Legalbewiihrung der Interviewteilnehmer im Dunkelfeld

In den Interviews waren Fragen zu selbstberichteter Kriminalitdt enthalten. Die Pro-
banden wurden nach Straftaten gefragt, die der Polizei nicht bekannt wurden. Im
Interview trafen 27 Probanden Aussagen zu begangenen Delikten, wéihrend 14 Pro-
banden sich hierzu nicht &u3ern wollten oder das Vorliegen nicht registrierter Delikte
verneinten. In einigen Féllen bejahten Probanden zwar die Frage nach polizeilich
nicht bekannt gewordenen Delikten, wollten bzw. konnten jedoch keine genaueren
Angaben machen: ,,Hab‘ schon so viel gemacht, das weil} ich gar nicht mehr.* Dem-
entsprechend verblieb sicherlich eine gewisse Anzahl an von den interviewten Per-
sonen begangenen Delikten im doppelten Dunkelfeld (siche Fn. 60, Kapitel 2.4.1,
vgl. Schneider 2007, S. 308 f.).

148  Diese Vorgehensweise wurde gewihlt, da anhand der Eintrdge im BZR/ER iiberwiegend keine
belastbaren Aussagen hinsichtlich der Schwere der vorliegenden Delikte getroffen werden
kann.
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In diesem Zusammenhang fiel auf, dass diejenigen Probanden, die mehrfach inter-
viewt wurden, eher bereit waren, offen iiber polizeilich nicht bekannt gewordene
Straftaten zu sprechen. Ursédchlich dafiir konnte eine aufgrund der erhohten Kontakt-

dichte entstandene Vertrauensbasis sein. Zudem fiillten die mehrfach interviewten

Probanden zum letzten Messzeitpunkt einen Fragebogen zur selbstberichteten De-
linquenz aus. In diesem Fragebogen wurde die Begehung bestimmter Delikte in den
zuriickliegenden zwolf Monaten erfragt. Der Fragebogen wurde von elf Probanden
ausgefiillt. Abbildung 21 zeigt die Ergebnisse. Begangen wurden Betdubungsmittel-
konsum (n = 7) und -verkauf (n = 3), Diebstahls- (n = 7) sowie Beleidigungsdelikte
(n=10), Bedrohung/Erpressung (n=4), Raub (n=2) sowie Korperverletzung
(n = 2). Dariiber hinaus gab ein Proband an, innerhalb des letzten Jahres Raubkopien
verkauft zu haben. Insgesamt wurden also lediglich Betdubungsmitteleinfuhr, Sach-
beschiddigungs- und Sexualdelikte von keinem der Befragten berichtet.

Abbildung 21 Selbstberichtete Delinquenz der vergangenen zwélf Monate

12

Anzahl an Personen

1 [ I [ m Begangen

Nicht begangen

Tatbestand

6.4.1.3 Legalbewiihrung der Interviewteilnehmer in Hell- und Dunkelfeld

Um eine vollstdndige Darstellung hinsichtlich der Delinquenz der interviewten Per-

sonen zu erhalten, werden alle vorliegenden Angaben aus den Befragungen zur

selbstberichteten Delinquenz mit den Registrierungen im Hellfeld in Verbindung ge-
bracht. Es erfolgt wiederum eine Differenzierung nach schwerer und leichter Delin-
quenz. Die Einteilung der Deliktsschwere der selbstberichteten Delinquenz orien-

tierte sich an den berichteten Delikten. Als leichte Delinquenz im Dunkelfeld wurde

in Anlehnung an die Strafrahmen eher bagatellhafte Delinquenz gewertet, wie leichte
Diebstahlsdelikte, Leistungserschleichung oder der Besitz geringer Mengen Betdu-
bungsmittel.
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Bei Beriicksichtigung von Auffilligkeiten in Hell- und Dunkelfeld stiegen die De-
linquenzzahlen an (Tabelle 26). Insgesamt begingen 33 Probanden erneut Straftaten,
24 davon wiesen weiterhin schwere Delinquenz auf. Acht Probanden wurden weder
offiziell registriert noch machten sie Angaben zu nicht bekannt gewordenen Delik-
ten. Neben diesen Probanden wurden auch Personen, die leichte Delinquenz zeigten,
zur Gruppe der Abbrecher gezdhlt, da die begangenen Delikte nicht fiir eine intensive
Beteiligung an Kriminalitdt sprechen (vgl. Thomas & Stelly 2004; Healy 2010,
S. 173 £).

Tabelle 26 Delinquenz in Hell- und Dunkelfeld

) Fortsetzer Abbrecher
Karriereabbruch/ ; .
Schwere Leichte Keine
-fortsetzung X X .
Delinquenz Delinquenz Delinquenz
Probandenzahl (n = 41) 24 9 8

6.4.2 Legalbewihrung und individuelle Schliisselereignisse

Wie dargelegt, gaben die interviewten Personen jeweils bis zu fiinf Schliisselereig-
nisse an, die sich positiv auf ihren Lebensverlauf ausgewirkt hitten. Tabelle 27 zeigt
die Legalbewéhrung der Probanden in Zusammenhang mit den benannten Ereignis-
sen. Hierbei wurden alle genannten Schliisselereignisse beriicksichtigt.

Der Tabelle kann entnommen werden, dass sowohl bei der Angabe institutioneller
als auch nicht institutioneller Schliisselereignisse alle Auspridgungen der Legalbe-
wihrung vorhanden sind. Zudem ist die Anzahl der Personen, die die jeweilige Le-
galbewdhrungsauspriagung aufweisen, in der Gesamtsicht der institutionellen und
nicht institutionellen Ereignisse relativ ausgewogen.

Tabelle 27  Legalbewiihrung und Schliisselereignisse'49

Karriereabbruch/-fortsetzung
Abbrech
Schliisselereignisse - chieal - Fort-
Keine L.elchte setzer
Delinquenz | Delinquenz
Partnerschaft 2 3
Nicht institutionelle | Leistungsbereich 4 6
Schliisselereignisse | pPersonliches Umfeld 7 11
Gesamt 13 20 20

149 Mehrfachnennungen.
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Karriereabbruch/-fortsetzung
Abbrech
Schliisselereignisse - recher Fort-
Keine Leichte setzer
Delinquenz | Delinquenz
Inhaftierung/freiheits-
entziehende Malinah- 5 5 7
men
Bewahrungshilfe/ ) 4
Institutionelle Modellprojekt 7
hliisselereigni
Schllisselereignisse Therapie/MafBinahmen 2 1 1
Wunsch nach Kontakt-
. . 3 5 0
ende mit Justiz
Gesamt 12 18 12
Kein Schliisselereignis benannt 1 0 4

Im néchsten Untersuchungsschritt wurde das chronologisch erste Schliisselereignis
jedes Probanden identifiziert, also das dem weiteren Entwicklungsverlauf vorgela-
gerte und somit vermutlich ausschlaggebende fiir den Beginn eines mdglichen Kar-
riereabbruchsprozesses.!50 Die Ergebnisse dieses Untersuchungsschritts sind in Ta-
belle 28 dargestellt. Insgesamt wurden institutionelle Schliisselereignisse haufiger
als erstes Schliisselereignis identifiziert (n =23) als nicht institutionelle (n=13).
Wiederum waren sowohl bei institutionellen als auch bei nicht institutionellen
Schliisselereignissen alle Legalbewdhrungsauspriagungen vertreten. Dariiber hinaus
benannten drei Probanden zwar individuelle Schliisselereignisse, gaben jedoch an,
dass der eigentliche Antrieb zur Anderung der Lebensweise ein intrinsischer war. 151
Diese Probanden, die sdmtlich eine positive Legalbewdhrung aufweisen, kommuni-
zierten im Gegensatz zu den iibrigen Probanden nicht das Schliisselereignis als aus-
schlaggebend fiir einen einsetzenden Umdenkprozess, sondern setzten ihre Um-
denkleistung an erste Stelle.

Anhand der Ergebnisse ldsst sich resiimieren, dass Parallelen im Hinblick auf Wen-
depunkte im Leben keine strikte Richtung fiir die weitere Entwicklung vorgeben.
Wie Laub und Sampson in ,,Shared Beginning, Divergent Lives™ darlegen (2003),
fiihren vergleichbare Ausgangsbedingungen junger Straftiter nicht zu vergleichba-
ren Lebensldufen. Die Autoren stellen darin die Lebenslidufe zweier Médnner in deren
Sechzigern gegeniiber, die in sehr dhnlichen Verhiltnissen aufwuchsen. Trotz der

150  Inder Regel war anhand der Interviews feststellbar, welches Schliisselereignis zeitlich vor den
anderen auftrat. Zudem konnte bei nicht eindeutiger Narration auf die iibrigen herangezogenen
Datenquellen zuriickgegriffen werden.

151  In der Tabelle sind diese drei Personen dennoch mit ihrem chronologisch ersten Schliisseler-
eignis aufgefiihrt. Hierbei handelte es sich im ersten Fall um eine Inhaftierung, im zweiten um
eine Therapie und im dritten Fall um das Antreten einer Ausbildung.
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Vergleichbarkeit der Ausgangslage waren die Entwicklungsverldufe der beiden Per-
sonen sehr unterschiedlich (Sampson & Laub 2003, S. 1 ff.). Die vorliegenden Er-
gebnisse weisen in eine dhnliche Richtung und konnten als ,,Shared Turning Points,
Divergent Lives beschrieben werden. Ein subjektiv empfundener oder bezeichneter
Wendepunkt kann offenbar einen sehr grolen Einfluss auf den weiteren Lebensver-
lauf haben. Jedoch bedeutet er nicht per se eine Verdnderung der Entwicklungsrich-
tung des Individuums. Dies wird im Folgenden anhand zweier Fille verdeutlicht.

Tabelle 28 Legalbewdihrung und erstes identifiziertes Schliisselereignis

Karriereabbruch/-fortsetzung
Schliisselereignisse (n = 41) Abbrecher Fort- Ge-t
Keine Leichte setzer sam
Delinquenz | Delinquenz
Partnerschaft 0 2 4 6
Nicht institutio- | | jstungsbereich 1 1 3 5
nelle Schliissele- —
reignisse Personliches Umfeld 0 1 1 2
Gesamt 1 4 8 13
Inhaftierung/freiheitsent- 3 5 ] 13
ziehende Mallnahmen
Bewihrungshilfe/ 1 4
Institutionelle Modellprojekt 0 3
Schliisselereig-
nicsseusse ereie Therapie/Mallnahmen 2 1 0 3
Wunsch nach Kontaktende
. . 1 1 0 2
mit Justiz
Gesamt 6 5 12 23
Kein Schliisselereignis benannt 1 0 4 5
Gesamt 8 9 24 41

6.4.3 Fallbeispiele

Fiir die Falldarstellungen wurden zwei Probanden entsprechend der Samplingstrate-
gie des maximalen Vergleichs ausgewéhlt (vgl. Seipel & Rieker 2003, S. 89; Akremi
2014, S. 269 ftf.; Hering & Schmidt 2014, S. 532 f.; Kruse 2014, S. 252). Diese bei-
den Probanden dhnelten sich sowohl hinsichtlich der begangenen Delikte als auch in
Bezug aufihr Alter. Zudem waren beide im Grofiteil des Untersuchungszeitraums in
einer festen Beziechung und wurden Vater. Weiterhin berichteten beide von justiziel-
len Schliisselereignissen, die jedoch in einem Fall in die Haftzeit und im anderen Fall
in die Bewidhrungszeit fielen. Trotz dieser Gemeinsamkeiten gelang es einem der
beiden Probanden, seine kriminelle Karriere zu beenden, wéhrend der andere zu ei-
ner unbedingten Jugendstrafe verurteilt wurde.
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6.4.3.1 Positiver Stufenverlauf

Thomas wurde 1991 in Deutschland geboren und wuchs mit einem Geschwisterkind
bei seinen Eltern auf. Kindergarten- und Grundschulzeit verliefen unauffillig. Seine
Verhaltensauffalligkeiten begannen in der Hauptschulzeit. Nachdem er die fiinfte
Klasse aufgrund mangelnder Leistungen hatte wiederholen miissen, wurde er
schlieBlich wegen seines Verhaltens der Schule verwiesen. Im Alter von zwdlf Jah-
ren wurde Thomas fiir ein Jahr stationdr in einer heilpaddagogischen Einrichtung un-
tergebracht und besuchte im Anschluss eine Schule mit Férderschwerpunkt emotio-
nale und soziale Entwicklung. 2007 verlie3 er diese Schule ohne Abschluss, nach-
dem ihm eine Schulpflichtverldngerung nicht gewéhrt worden war. Im selben Jahr
begann seine offiziell registrierte strafrechtliche Auffalligkeit, die im April 2010 zu-
néchst zu einer primdren Strafaussetzung und Unterbringung in einer jugendpsychi-
atrischen Rehabilitationseinrichtung fiihrte. Im September 2010 wurde er aufgrund
weiterer Verfahren erneut zu einer Bewidhrungsstrafe verurteilt, die wenig spéter wi-
derrufen wurde. Daraufhin befand er sich bis April 2011 im Jugendstrafvollzug.
Nach seiner Strafrestaussetzung wurden erneut Verfahren gegen Thomas eingeleitet,
die im Oktober 2011 zur Verurteilung zu einer Jugendstrafe von drei Jahren und
sechs Monaten fiihrten. Im August 2012 wurde sein Strafrest erneut ausgesetzt und
er nahm bis Anfang 2013 am Modellprojekt teil. Insgesamt wurde er bis zum Teil-
nahmebeginn aufgrund von 17 Delikten abgeurteilt, wobei Korperverletzung, N&ti-
gung, Betdubungsmitteldelikte sowie Diebstahls- und Sachbeschddigungsdelikte be-
troffen waren.

Er identifizierte die zweite Haftzeit als individuelles Schliisselereignis und Ausloser
eines Verdnderungsprozesses. Durch diese Inhaftierung wurde er zum Umdenken
angeregt. Das folgende Interviewzitat des nicht riickfalligen Thomas verdeutlicht den
positiven Stufenverlauf in seinem Karriereabbruchsprozess:

Thomas: ,,Ja irgendwann muss ja der Groschen fallen, des kann man ja nich so wei-
termachen. [...] ich seh viele, die aus dem Knast rauskommen und immer noch hén-
genbleiben, kiffen, Scheifle bauen, aber ich will meine Ausbildung machen. [...]*

I: ,,Und wann ist bei Ihnen der Groschen gefallen?*

Thomas: ,,Ganz ehrlich, beim zweiten Mal erst [als ich im Knast war; Anm. d. Verf.].
Und so hundert Prozent erst, wo ich sie [meine Freundin; Anm. d. Verf.] kennenge-
lernt hab und alles dann in die Génge gekommen ist, ja. Dann erst.*

I: ,,Was hat sich damit gedndert?*

Thomas: ,(5 Sek.) Ja alles halt so. Ich hab halt eine andere Denkensweise gehabt. Ich
bin ab und zu noch leicht riickféllig geworden. Also, was heif3t leicht riickfzllig? Hab
halt Gedanken bekommen mit dem, mit dem. Ja und dann wo ich halt gehort hab, dass
sie auch schwanger is von mir, wo wir’s halt erfahren ham, ich will halt kein Versager
sein, ich will halt nicht, dass mein Sohn mich im Geféngnis besuchen muss und meine
Fr- Freundin. Weil die wird bestimmt nicht bleiben, wenn ich wieder ins Geféngnis
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komm. Und ich hab keine Lust wegen so nem Schmarrn, dass dann sozusagen, meine
Familie zerbricht und mein ganzes Leben dadurch kaputt geht. Das will ich nich. Ich
will da sein, ich will fiir die sorgen, will ein schones Leben ham, ne schone Familie.
[...] und nich mehr den andern Weg, den andern Schmarrn.*

Hier wird deutlich, dass Thomas zunéchst im Geféngnis anfing umzudenken. In den
Interviews nannte er fiir den Beginn seines Umdenkprozesses die abschreckenden
Beispiele seiner Mithéftlinge und den Wunsch, keine weitere Zeit inhaftiert vergeu-
den zu miissen. In Freiheit gab es erneut Situationen, in denen er mit dem Gedanken
spielte, sich wieder delinquent zu verhalten. Die Beziehung zu seiner Freundin hielt
ihn jedoch davon ab und begiinstigte weiterhin seine positive Entwicklung. Die
Ubernahme der Vaterrolle schlieBlich fiihrte zu einer endgiiltigen Stabilisierung des
in Haft gefassten Entschlusses, ein normkonformes Leben zu fithren. Deutlich wird
hier zudem die mit der neuen Rolle als Familienversorger einhergehende Selbst-
bilddnderung, vom Versager zum Versorger. Aufgrund des Vorhabens, fiir seine Fa-
milie zu sorgen, begann er zu arbeiten und suchte sich einen Ausbildungsplatz. Dar-
iiber hinaus ergab sich aus der Narration, dass Thomas sein neu begonnenes Leben
nicht durch eine erneute Inhaftierung aufs Spiel setzen wollte. Den Verlust der ge-
griindeten Familie, die fiir ihn einen sehr hohen Stellenwert hatte, wollte er nicht
riskieren.

Es zeigte sich also, dass die Inhaftierung einen Verdnderungsansto3 gab, der jedoch
in Freiheit noch durch zahlreiche andere Lebensereignisse und -verdnderungen ge-
festigt werden musste. Im Beispiel von Thomas konnte die Beziehung zur Freundin
nach Haftentlassung einen sehr festigenden Einfluss ausiiben, der ihn davon abhielt,
in alte Verhaltensmuster zuriickzufallen. Zudem wurde durch die Beziehung und die
Ubernahme der Vaterrolle ein wesentlicher Beitrag zur Neugestaltung des Selbstbil-
des geleistet.

Festgehalten werden kann, dass aus Thomas’ Sicht der Karriereabbruchsprozess
wihrend des zweiten Haftaufenthalts begann. Einen wesentlichen Beitrag zu dessen
Gelingen wurde von seiner Freundin geleistet. Allerdings kann an dieser Stelle auch
gemutmalt werden, dass sein in Haft begonnener kognitiver Verdnderungsprozess
ihn erst dazu befdhigte, eine ernsthafte und bestéindige Bindung zu seiner Freundin
einzugehen. Demnach wiirde das in Haft begonnene Umdenken als vorgelagerter
Mechanismus dienen, der Verdnderungen in anderen Lebensbereichen erst ermog-
lichte (vgl. LeBel et al. 2008). In Thomas’ Fall hatte der zweite Haftaufenthalt offen-
bar positive Konsequenzen, wie sie bereits bei Horgan sowie Horgan et al. beschrie-
ben wurden (Horgan 2009, S. 40 ff.; Horgan et al. 2016, S. 8 ff.).

6.4.3.2 Negativer Stufenverlauf

Gabriel wurde 1991 geboren und kam mit sechs Jahren mit seiner Mutter nach
Deutschland. Die Grundschulzeit verlief bei ihm unauffillig. Aufgrund mehrfacher
Umziige innerhalb Deutschlands erfolgten in den ersten drei Hauptschuljahren drei
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Schulwechsel. Ab der siebten Klasse kam es zu einem starken Abfall seiner Schul-
leistungen und zu Verhaltensauffalligkeiten, die im achten Schuljahr zu einem
Schulverweis fiihrten. Nach erneutem Umzug begann er die neunte Klasse in einer
anderen Schule, trat dann jedoch die Abschlusspriifung aufgrund langer Fehlzeiten
in diesem Schuljahr nicht an und verlie3 die Schule 2008 ohne Abschluss. Seine
offiziell registrierte strafrechtliche Auffilligkeit begann im Jahr 2006 und ihr wurde
zunéchst mit leichteren Sanktionen begegnet. 2008 erfolgten dann eine Verurteilung zu
primérer Strafaussetzung und die Unterbringung in einer jugendpsychiatrischen Re-
habilitationseinrichtung, in der er eine handwerkliche Ausbildung abschloss. Nach
einem zweimonatigen Freiheitsentzug Anfang 2012 wurde er im Oktober 2012 zu
einer Jugendstrafe von zwei Jahren verurteilt, die fiir drei Jahre zur Bewdhrung aus-
gesetzt wurde. Von Beginn seiner Bewadhrungszeit bis Juni 2013 nahm er am Mo-
dellprojekt teil. Insgesamt wurde Gabriel bis zum Teilnahmebeginn mit 28 Delikten
aus den Bereichen Korperverletzung, Notigung, Betrug, Betdubungsmittel, Dieb-
stahls- und Sachbeschddigungsdelikte sowie Delikte gegen die 6ffentliche Ordnung
registriert.

Zum Zeitpunkt des ersten Interviews lebte er in einem Zweibettzimmer einer Pen-
sion!52 und war arbeitslos. Wie Gabriel angab, begann er durch den negativen Ein-
fluss seines Mitbewohners erneut Cannabis zu konsumieren. Zudem befand er sich
in einer finanziellen Notlage, die er durch Eigentumsdelikte abzuschwichen ver-
suchte. Im Grofteil des Untersuchungszeitraums befand er sich in einer festen Be-
ziehung zu einer arbeitslosen jungen Frau ohne Ausbildungsabschluss, die sich sei-
nen Angaben nach zur finanziellen Absicherung ihres Lebensunterhalts mitunter auf
ihn verlieB. Aus einer fritheren Beziehung war ein Kind hervorgegangen, das er re-
gelméBig sah und um das er sich auch kiimmerte, obwohl der Umgang mit seiner
fritheren Partnerin schwierig und problembehaftet war.

Er identifizierte seine neue Arbeitsstelle als Schliisselereignis seiner zundchst posi-
tiven Entwicklung. Mit Hilfe des Bewdhrungshelfers gelang es ihm, wieder Arbeit
zu finden und dadurch seine negative Wohn- und Finanzsituation zu verbessern.

Gabriel: ,,Jch hab dann meine Arbeit verloren gehabt und ich hab ja da noch in der
Pension gewohnt. Mittlerweile hab ich meine eigene Wohnung und ja. Ich war drei,
vier Monate lang arbeitslos und hab nichts gemacht, den ganzen Tag zu Hause. Ging
eigentlich recht bergab die ganze Zeit. Dann hab ich von [Name des Bewéhrungshel-
fers] ne Nummer bekommen von ner Zeitarbeitsfirma und bei der ich jetzt bin, und
seit da an lief des eigentlich immer besser.*

152 Bei solchen Pensionen handelt es sich um Sofortunterbringungsinstitutionen fiir Wohnungs-
lose, die von privaten Beherbergungseinrichtungen betrieben werden und mit dem Sozialrefe-
rat und der Zentralen Wohnungslosenhilfe der Stadt Miinchen zusammenarbeiten (www.muen
chen.de/dienstleistungsfinder/muenchen/1074014/ [25.02.2015]). Zahlreiche Probanden wa-
ren bereits zu mindestens einem Zeitpunkt in einer dieser Pensionen untergebracht. In den
Interviews duflerten sich die Probanden durchweg negativ, was Einrichtung, Zustand und Kli-
entel der Pensionen anging.
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Somit bewohnte er zum zweiten Interviewzeitpunkt eine eigene Wohnung mit seiner
Freundin sowie einem Freund und dessen Partnerin. Dieser Freund war ihm sehr
wichtig und er beschrieb ihn in den ersten beiden Interviews als grofe Stiitze: ,,Ich
bin froh, dass ich den hab.” Zum Messzeitpunkt 2 zeichnete Gabriel ein iiberaus
positives Bild seiner Lage und war sehr zufrieden mit seiner beruflichen und privaten
Situation. Auch das Verhéltnis zur fritheren Partnerin hatte sich entspannt, wodurch
ihm die Kontakthaltung zu seinem Kind erleichtert wurde. Da Gabriel der Beziehung
zu seinem Kind einen hohen Stellenwert beimalf, hatte ihn die vorangegangene an-
gespannte Lage belastet. Lediglich die Arbeitslosigkeit seiner Freundin und deren
Erwartungshaltung beziiglich finanzieller Unterstiitzung waren ihm zu dieser Zeit
unangenehm.

Jedoch verschlechterte sich die Situation bis zum dritten Interviewzeitpunkt massiv
und er war erneut stark destabilisiert. In der Zwischenzeit war er zu einer unbeding-
ten Jugendstrafe verurteilt worden wegen eines Diebstahlsdelikts, das seiner Angabe
nach seine Freundin begangen hatte; er sei lediglich anwesend gewesen. Seine In-
haftierung stand unmittelbar bevor. Infolgedessen hatte er seinen Arbeitsplatz auf-
gegeben. Weiterhin bestand zum Zeitpunkt des Interviews die Beziehung zu seiner
Freundin, die ein Kind erwartete, nicht mehr. Als Ausloser seiner Negativentwick-
lung nannte Gabriel das Zerwiirfnis mit seinem besten Freund und Mitbewohner, das
ihm sehr naheging.

Gabriel: ,,Der hat auch ziemlich viele Sachen gesagt, was ich auch nich so gedacht
hatte von ihm. Auch so rassistische AuBerungen und so. Ja des is krass, wenn man
bedenkt hier fiinf Jahre bin ich mit dene meinen Weg sozusagen gegangen und hab
den als besten Freund gesehen und dann is der da besoffen und sagt dann irgendwie
so Sachen, wie der mag mich gar nich oder er mag allgemein so Leute nich.*

In diesem Zitat beschrieb er einen Streit, den er und der Freund hatten und in dessen
Verlauf es auch zu einer korperlichen Auseinandersetzung zwischen beiden kam.
Der Bruch zwischen ihnen fand jedoch bereits zu einem fritheren Zeitpunkt statt.
Neben der bevorstehenden Inhaftierung belastete ihn das zerriittete Verhéltnis mit
dem Freund am meisten, zumal er nach wie vor mit diesem zusammenlebte. Auf-
grund seiner finanziellen Situation und mangelnder Unterstiitzung vonseiten der Fa-
milie blieb ihm jedoch keine Alternative.

Der Fall Gabriel verdeutlicht, dass eine beginnende Positiventwicklung noch keinen
Abbrecher macht. Es gelang ihm im Untersuchungszeitraum zunichst mit Unterstiit-
zung der Bewihrungshilfe, seine Lage deutlich zu verbessern und einige Stufen in
Richtung einer konformen Lebensweise zu nehmen. Allerdings verschlechterte sich
seine Situation dann rapide. Ein destabilisierendes Ereignis, ndmlich der Bruch mit
seiner wichtigsten Bezugsperson, dem besten Freund, war ausreichend, um erneut
einen negativen Stufenverlauf einzuleiten. Am Ende des Verlaufs stellte sich seine
Lage noch negativer dar als zu Untersuchungsbeginn.



6.4 Einfluss individueller Schliisselereignisse 141

6.4.3.3 Gegeniiberstellung der beiden Fallbeispiele

Die Fille von Gabriel und Thomas sollen verglichen werden, um Unterschiede her-
auszuarbeiten, die den Karriereabbruchsprozess beeinflussen konnten. Zunéchst sei
hier auf die Verschiedenheit der Beziehungen zur jeweiligen Partnerin hingewiesen.
Thomas’ Freundin hatte eine abgeschlossene Berufsausbildung und damit einen ho-
heren Bildungsabschluss als er. Weiterhin ging sie einer geregelten Arbeit nach, so-
wohl als sich die beiden kennenlernten als auch im gesamten Beziehungsverlauf.
Zudem stand sie Thomas’ bisheriger Lebensfithrung und seinen fritheren Kontakten
sehr kritisch gegeniiber. Sie regte ihn dazu an, seine in Haft begonnene Reflexion
beziiglich des fritheren Verhaltens und Umgangs fortzufiihren und zu verstérken.
Damit forderte sie seinen inneren Wandel. Dariiber hinaus konnte seiner Narration
entnommen werden, dass seine Freundin eine Abwendung von seiner bisherigen Le-
bensfithrung als Bedingung fiir das Weiterbestehen der Beziechung kommuniziert
hatte. Sie forderte seine Verhaltensénderungen also nicht nur, sondern forderte diese
auch ein.

Im Fall von Gabriel hingegen verfiigte die Freundin {iber einen geringeren Bildungs-
abschluss, da sie keine abgeschlossene Berufsausbildung hatte. Im gesamten Bezie-
hungsverlauf ging die Freundin keiner Tétigkeit nach und bemiihte sich wohl auch
kaum darum, wie er anfiihrte. Vielmehr verlief3 sie sich auf seine finanzielle Unter-
stiitzung und beging immer wieder Diebstdhle, um den eigenen Lebensunterhalt zu
bestreiten. Thr Einfluss auf ihn war damit negativ und stellte fiir ihn keine Anregung
dar, seine eigenen Verhaltensweisen zu hinterfragen oder zu verdndern. Vielmehr
erhohte sie durch ihr delinquentes Verhalten die Wahrscheinlichkeit erneuter Straf-
falligkeit bei ihm (vgl. Laub et al. 1998; Sampson et al. 2006, S. 495 f.).

Thomas sprach in seiner Narration wiederholt sein Umdenken an. In Haft begann
sein Umdenkprozess, der sich im gesamten Untersuchungszeitraum fortsetzte und
seinen positiven Stufenverlauf einleitete, begleitete und verstirkte. Diese Anderung
befdhigte ihn, neben der Beziehung zu seiner Freundin, die Bindungen an friihere
Peers zu beenden. Dies war eine wesentliche Stufe in seinem Positivverlauf. Den
Entschluss zum Bindungsabbruch fasste 7homas, als ihm klar wurde, dass er mit
diesen Freunden stets in Schwierigkeiten geriet. Im Zuge dieses inneren Wandels
fand bei ihm auch eine Selbstbildverdnderung statt, deren Beginn er ebenfalls in
seine zweite Haftzeit legt. Den Anstof3 der Selbstbildédnderung gab in diesem Fall der
Vergleich mit den Mithéftlingen und die Distanzierung des eigenen Selbst von Kri-
minellen, die zum Interviewzeitpunkt 3 abgeschlossen zu sein scheint:

Thomas: ,,Manche Leute ham kriminelles Blut, wenn Sie verstehen was ich mein. Die
denken egal bei welcher Bewegung, denken sie kriminell. Bei mir is des halt verflo-
gen. Ich war halt jetz auch nich grad besser, aber bei mir is des halt total verflogen.*

Ersetzt wurde das frithere Selbstbild durch das des Vaters und Familienversorgers.
Das neue Selbstbild wiederum gab Impulse zu seiner positiven Entwicklung im Leis-
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tungsbereich. Seine Sichtweise zum letzten Interviewzeitpunkt setzte einen erfolg-
reichen Ausbildungsabschluss und einen festen Arbeitsplatz voraus, um fiir seine
Familie sorgen zu konnen.

Im Gegensatz zu Thomas fand sich in der Narration von Gabriel kein Hinweis auf
einen beginnenden Umdenkprozess. Des Weiteren konnten keinerlei Anzeichen fiir
eine Selbstbildveranderung gefunden werden. Auch in Bezug auf die eigene Vater-
rolle fanden sich groBe narrative Unterschiede zwischen den beiden. Wéhrend Tho-
mas in diesem Zusammenhang stets die finanzielle Sicherheit und gliickliche Kind-
heit seines Kindes thematisierte, erzéhlte Gabriel fortlaufend von gemeinsamen Un-
ternehmungen mit seinem Kind. Thomas dachte also zukunftsorientiert, wihrend
sich Gabriels Gedanken eher in der Gegenwart bewegten. Dies konnte ein Hinweis
auf den vollzogenen Reifungsprozess von Thomas und sein damit einhergehendes
groBeres Verantwortungsbewusstsein sein. Gabriel hingegen schien eine solche Rei-
fungsentwicklung nicht durchlaufen zu haben.

Das Fallbeispiel von Thomas verdeutlicht die zahlreichen Mechanismen, die den
Karriereabbruchsprozess begleiten und sich an einen Turning Point anschlieen. In
Gabriels Entwicklung wurden diese Mechanismen offenbar nicht ausgeldst, obwohl
seine Bewéhrungszeit zu Beginn einen positiven Verlauf nahm und er durch seine
neue Arbeitsstelle wieder Full fassen konnte. Dennoch 16sten destabilisierende Fak-
toren bei ihm eine erneute Negativentwicklung aus.

Wie Thomas angab, begann sein Umdenkprozess wihrend der zweiten Haftzeit.
Dementsprechend konnte man den zweiten Haftaufenthalt als Turning Point bezeich-
nen. Nach Gartner und Piliavin konnte jedoch argumentiert werden, dass die eigent-
liche Ursache des Abbruchsprozesses nicht in diesem Lebensereignis lag, sondern
vielmehr in einem sich vollziehenden Orientierungswandel (Gartner & Piliavin
1988, S. 303). Dieser konnte schlieBlich das Eingehen einer Bezichung mit einer sich
normkonform verhaltenden Person erst ermdglicht haben (Mulvey et al. 2004,
S. 233 f.). Dementsprechend konnte Gabriels Aufrechterhalten von Beziehungen zu
sich nonkonform verhaltenden Personen durch das Ausbleiben eines vergleichbaren
Orientierungswandels bedingt sein.

6.5 Relevanz von Turning Points zur Einleitung eines
Karriereabbruchsprozesses

Die vorangegangenen Ausfithrungen zeigen, dass ein subjektiv empfundenes Schliis-
selereignis keinen Garanten fiir das Gelingen eines Karriereabbruchsprozesses dar-
stellt und das Eingehen von Beziehungen per se offenbar nicht ausreicht, um einen
solchen einzuleiten. Dementsprechend konnten sie in Anlehnung an Sampson und
Laub als ,,Shared Turning Points, Divergent Lives* interpretiert werden. Ein subjek-
tiv empfundener oder bezeichneter Wendepunkt kann offenbar einen sehr groflen
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Einfluss auf den weiteren Lebenslauf haben. Jedoch bedeutet er nicht per se eine
Verdnderung der Entwicklungsrichtung des Individuums.

Entscheidend ist sowohl die Qualitdt der eingegangenen Beziehung als auch das Ein-
treten eines inneren Wandels. Die Ergebnisse sprechen also fiir das Strong-Subjec-
tive-Model, da sich die wechselseitige Beeinflussung sozialer und subjektiver Fak-
toren als besonders bedeutend fiir den erfolgreichen Karriereabbruch erwies (vgl.
LeBel et al. 2008, S. 137 {f.). Das Zusammentreffen beider Faktoren kann das Indi-
viduum dazu beféhigen, sich von der fritheren Lebensfithrung zu distanzieren. Diese
Distanzierung scheint in einem stufenformigen Verlauf zu geschehen. Die folgende
wechselseitige Beeinflussung beider Faktoren ist offenbar ausschlaggebend fiir die
sich anschlieBenden Verdnderungen in diversen Lebensbereichen und dem, im Ide-
alfall, sich vollziechenden Selbstbildwandel. Im Lauf dieses Prozesses kam es jedoch
bei vielen Probanden auch zu Riickschldgen, die den Prozess beeintriachtigten oder
behinderten.

So kann festgehalten werden, dass nicht alle Probanden, die fiir sich individuelle
Schliisselereignisse erkannten, ihre kriminelle Karriere aufgaben (Kapitel 6.4.2).
Keiner der beiden Probanden, die im Untersuchungszeitraum auflerhalb einer stabi-
len Partnerschaft Vater wurden, konnte die kriminelle Karriere bis dahin beenden. In
diesen Fillen reichte die beabsichtigte Ubernahme der Elternrolle offenbar nicht aus,
um sich und den eigenen Lebenswandel zu verdndern bzw. die Absicht, fiir das ei-
gene Kind zu sorgen, entstand erst nach erneuter Inhaftierung. Hierbei konnten das
junge Alter der interviewten Personen eine Rolle spielen, aber auch deren mangelnde
Kompetenzen, die die Ubernahme von Verantwortung fiir andere und auch fiir sich
selbst erschweren diirften. Innerhalb einer stabilen Partnerschaft diirften diese Defi-
zite zum einen durch den Partner teilweise kompensiert und zum anderen durch die
soziale und emotionale Interaktion mit ihm reduziert werden. Dariiber hinaus kann
es symptomatisch fiir einen eher problematischen und auch delinquenten Lebensver-
lauf sein, wenn Individuen sehr jung zu Eltern werden (Stouthamer-Loeber & Wei
1998; Thornberry et al. 2000).153

Die Distanzierung vom fritheren Lebenswandel kann in Anlehnung an Schiitzes Kon-
zept der Verlaufskurven!54 als Stufenverlauf veranschaulicht werden, bei dem so-
wohl Stufen in eine positive als auch in eine negative Richtung beschritten werden

153 Stouthamer-Loeber & Wie (1998) und Thornberry et al. (2000) verweisen auf ,,Teenage-Fa-
therhood* als Risikofaktor fiir Delinquenz und anderweitiges Problemverhalten.

154 Schiitze definiert Verlaufskurven als sequenzielle Ereignisverkettungen, die den Moglichkeits-
spielraum einer Person sowohl verbessern als auch verschlechtern konnen. Eine negative Ver-
laufskurve mindert die Handlungsmoglichkeiten des Individuums, wéhrend eine positive Ver-
laufskurve diese erhoht. Schiitze sieht diese Entwicklungen stets im sozialen Kontext und geht
von einer externen Initiierung von Verlaufskurven aus. Im Zuge des Verlaufs treten sodann
Verinderungen der Selbstidentitit ein. Nach Schiitze gehen Verlaufskurven stets mit einer An-
derung des bisherigen Verhaltensschemas einher (Schiitze 1981, S. 88 ff.).
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konnen (vgl. Schiitze 1981, S. 88 ff.; siche Abbildung 22). Die Initiierung des Pro-
zesses durch ein Schliisselereignis und der Beginn einer inneren Verdnderung kon-
nen als die wesentlichen ersten Stufen verstanden werden. Im Lauf des Prozesses
konnte die wechselseitige Beeinflussung der verdnderten Lebensumstéinde und des
inneren Wandels das Individuum dazu befdhigen, weitere Stufen zu gehen und sich
damit im Idealfall zunehmend vom bisherigen delinquenten Lebenswandel zu tren-
nen. Folglich kdnnte ein Schliisselereignis den Karriereabbruchsprozess einleiten,
wenn es einen solchen inneren Wandel veranlasst. In diesem Stufenverlauf konnten
hemmende Faktoren als negative Stufen verstanden werden, die das Individuum den
fritheren Verhaltensweisen wieder ndherbringen bzw. eine Distanzierung von diesen
verhindern. Solche negativen Stufen bieten auch einen Erklarungsansatz fiir die Nen-
nung von Schliisselereignissen durch schwer riickfallige interviewte Personen. In
diesen Fillen konnte der Karriereabbruchsprozess durch hindernde Ereignisse blo-
ckiert worden sein. Abbildung 22 dient hierbei als vereinfachte schematische Dar-
stellung des Stufenverlaufs. In der weiteren Entwicklung sind auch Kombinationen
aus positiven und negativen Stufen sowie Stillstandsphasen denkbar,155

Abbildung 22 Stufenverlauf des Karriereabbruchsprozesses
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155 Glaser wies bereits 1964 darauf hin, dass strafrechtliche Auffdlligkeit nicht linear verlduft,
sondern eher einer Zick-Zack-Form gleichzusetzen ist (Glaser 1964, S. 85).
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6.6 Diskussion

Wie die Interviewanalyse ergab, scheinen bestimmte Lebensereignisse den Anstof3
eines Karriereabbruchsprozesses zu begiinstigen. Die Bedeutung des Turning Points
liegt nach Sampson und Laub nicht in dem Ereignis per se, sondern in der mit den
neuen Lebensumstinden einhergehenden informellen Sozialkontrolle und deren
Qualitit, Anderungen im Tagesablauf und Verinderungen des Selbstbildes (Samp-
son & Laub 1993, S. 140 ff.; 1993, S. 227 ff.). Auch Boers und Herlth legen die Be-
deutung nicht auf den positiven strukturellen Wendepunkt, sondern die sich anschlie-
Bende kriminoresistente Entwicklung. Die Autoren betonen die Bedeutung, die dem
Ansto3 von Verdnderungen der Lebenssituation zukommt (Boers & Herlth 2016,
S. 106 f.).

Nicht allen genannten Schliisselereignissen wurde durch die Interviewpartner eine
gleichwertige Bedeutung zugemessen. Vielmehr wurden einige Ereignisse mehrheit-
lich als positive Nebeneffekte anderer Verdnderungen kommuniziert. Dies geschah
vor allem beziiglich der Verdnderungen des personlichen Umfelds und der Reduzie-
rung des Substanzmittelkonsums. Trotz des subjektiv geringeren Gewichts, das die
Probanden diesen Ereignissen zumalen, wurde deren Bedeutung zur Verdnderung
des Lebenswandels aus der Narration ersichtlich. Diese positiven Nebeneffekte stell-
ten offenkundig wichtige Stufen des Karriereabbruchsprozesses dar, auch wenn sie
anscheinend nicht als dessen Ausloser fungierten.

Insbesondere die Fallbeispiele der Untersuchung weisen auf die Bedeutung hin, die
einem inneren Wandel des Individuums zukommt und im Idealfall zu einer Selbst-
bildverdnderung fithrt. Wird dieser innere Wandel nicht angestoBen, so erfolgt of-
fenbar auch keine Distanzierung vom bisherigen Lebenswandel. Damit sprechen die
Ergebnisse fiir ein Social-Subjective-Model des Karriereabbruchsprozesses.

Gartner und Piliavin sehen bestimmte Lebensereignisse als Symptome eines bereits
eingetretenen inneren Wandels (Gartner & Piliavin 1988, S. 303). Diese Sichtweise
spricht eher fiir den Faktor der Personal Agency als ausschlaggebend fiir den Karri-
ereabbruchsprozess. Demnach wire ein eintretendes Lebensereignis eine Moglich-
keit zur Verdnderung, die ein Straftiter aufgrund seiner Personal Agency wahrnimmt
(Giordano et al. 2002, S. 1000 ff.). Auch in der vorliegenden Untersuchung fanden
sich Hinweise auf die Bedeutung der Personal Agency fiir einen Karriereabbruch.
Jedoch wurde der Karriereabbruchsprozess nur in drei Fillen als durch die eigene
Handlungsmaéchtigkeit initiiert beschrieben. Auch in einer Untersuchung von Healy
und O’Donnell bei noch aktiven Straftitern erwies sich die Personal Agency der in-
terviewten Personen als geringer Einflussfaktor fiir den Karriereabbruchsprozess.
Die Autoren schlussfolgerten, dass die Handlungsméchtigkeit von Straftitern erst im
Verlauf des Karriereabbruchs wichst und an Bedeutung gewinnt (Healy &
O’Donnell 2008, S. 34 ff.). Eventuell konnten demnach die Abbruchsprozesse der
interviewten Personen, die ihre Handlungsméchtigkeit in den Vordergrund riickten,
bereits weiter fortgeschritten gewesen sein. Handlungsmaéchtigkeit konnte also ein
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Produkt der wechselseitigen Beeinflussung von Lebensdnderungen und kognitivem
Wandel im Stufenverlauf des Karriereabbruchs darstellen (vgl. Healy & O’Donnell
2008, S. 395).

Insbesondere vor dem Hintergrund der justiziellen Einwirkung auf Strafféllige ist
von erheblicher Relevanz, ob ein innerer Wandel oder Umdenkprozess durch externe
Interventionen angestolen werden kann. Ebenso wie Healys Resultate deuten die
Ergebnisse der Interviewanalyse darauf hin, dass das Potenzial dafiir gegeben ist
(vgl. Healy 2010, S. 86 f.). Dementsprechend weisen die Ergebnisse in die Richtung
der These von MacLeod et al., dass der Interaktion mit dem Justizsystem eine grofle
Bedeutung im Karriereabbruchsprozess zukommt (MacLeod et al. 2012, S. 170). So
gaben 17 Personen an, erstmals im Rahmen einer freiheitsentziechenden Maflnahme
iiber eine Anderung ihres Verhaltens nachgedacht zu haben. Dies erfolgte auch iiber
den Vergleich mit anderen Inhaftierten und den Wunsch, sich nicht in eine vergleich-
bare Richtung zu entwickeln. Paternoster und Bushway bezeichnen diese Angst vor
einer moglichen Negativentwicklung des Individuums als ,,Feared Self* (Paternos-
ter & Bushway 2009).

Die Forschung zum Abbruch krimineller Karrieren beschéftigt sich schon seit ldn-
gerem mit der Frage, was zuerst kommt: der innere oder der duflere Wandel. Dies
lasst sich bisher nicht beantworten. Boers und Herlth gehen davon aus, dass diese
Frage nicht beantwortet werden kann und muss. Vielmehr kénne man sicher davon
ausgehen, dass innerer und duflerer Wandel fiir einen Karriereabbruch zusammen-
treffen miissen. Die Reihenfolge sei jedoch nicht ausschlaggebend und kénne im
Einzelfall unterschiedlich ausfallen (Boers & Herlth 2016).

,|...] die bewusste Entscheidung, keine Straftaten mehr zu begehen, mag einen De-
linquenzabbruch auslosen oder (nur) verstiarken. Dieser Prozess kann indessen nur
fortdauern, wenn er durch strukturell bedingte Moglichkeiten, ein konformes Leben
fiihren zu kdnnen, materiell untermauert wird” (Boers & Herlth 2016, S. 118).



Kapitel 7

Zusammenfassung der Untersuchungsergebnisse
und Forschungsdesiderate

Dieses Kapitel dient der Zusammenfassung und Diskussion der zentralen Ergebnisse
aus den Kapiteln 4 bis 6.

7.1  Implementierungsphase

7.1.1 Projektorganisation und Verlauf der Modellphase

Die Zielsetzungen des Modellprojekts waren die Vermeidung bzw. Reduzierung er-
neuter Straffdlligkeit sowie der Aufbau eines konformen sozialen Netzwerks. Dar-
iiber hinaus wurde ein Schwerpunkt auf die personliche Entwicklung sowie die
Kompetenzerweiterung der Projektteilnehmer gelegt. Methodisch stiitzt sich das
Projekt ebenso wie die reguldre Bewéhrungshilfe auf die intensive Einzelfallhilfe
und das Case Management. Den wesentlichen Unterschied zwischen der Intensivbe-
treuung im Rahmen des Modellprojekts und der reguldren Bewéhrungsbetreuung bil-
deten die erhohten zeitlichen Ressourcen und die damit einhergehende hohere Be-
treuungsintensitt.

Die Betreuung innerhalb des Projekts hatte keine Auswirkungen auf die Sanktionie-
rung eines jungen Straftiters, sondern stellte eine erginzende Mafinahme im Rahmen
einer priméren oder sekunddren Jugendstrafaussetzung dar. Die Aufnahme eines
Probanden in das Projekt erfolgte nach Klarung von Betreuungsbedarf und Mitwir-
kungsbereitschaft bei einem Erstgesprach mit den zustidndigen Bewéhrungshelfern.
Innerhalb der Modellphase lag die Aufnahmequote von vorgeschlagenen Personen
bei 54 % (n = 103). Die héufigsten Griinde fiir eine Ablehnung stellten ein zu gerin-
ger Betreuungsbedarf der Probanden sowie nicht vorhandene Kapazititen aufseiten
der Bewédhrungshilfe dar. Die Probanden wurden vor allem durch Jugendgerichts-
hilfe und Jugendgericht vorgeschlagen. Bei 58 der 190 in der Modellphase vorge-
schlagenen Personen handelte es sich um polizeilich gefiihrte Intensivtiter.

Von den Projektteilnahmen wurden 55 % regulér beendet, es erfolgte also ein Be-
treuungsiibergang in die reguldre Bewéhrungshilfe. In 27 % der Félle wurde das Pro-
jekt durch einen Widerruf bzw. eine Inhaftierung beendet. Die iberwiegende Anzahl
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der Bewihrungsverstofle bestand aus neuen Straftaten sowie dem Entzug aus der
Aufsicht und Leitung des Bewédhrungshelfers. Die durchschnittliche Projektdauer
betrug bei erheblicher Variation 7,5 Monate.

7.1.2 Merkmale der Projektteilnehmer!5¢

7.1.2.1 Demografische Daten

Mit 60 % (n = 62) stellten Heranwachsende den liberwiegenden Anteil der Projekt-
teilnehmer. Die Teilnahmequote jugendlicher Probanden lag bei 25 % (n = 26). Mit
einem Anteil von 88 % (n = 85) waren miannliche Teilnehmer deutlich iiberreprésen-
tiert, was der allgemeinen Geschlechterverteilung bei Tatverdéchtigen strafrechtli-
cher Auffalligkeit entspricht.

Einen Migrationshintergrund nach der Definition des Mikrozensus haben 77 %
(n =75) der Projektteilnehmer, wobei 29 % (n = 30) dieser Teilnehmer eigene Mig-
rationserfahrungen hatten. Die deutsche Staatsbiirgerschaft haben 51 Probanden mit
Migrationshintergrund.

7.1.2.2 Belastungsfaktoren

Die Betrachtung der Belastungsfaktoren zeigte, dass 67 % der Probanden zum Teil
erhebliche schulische Probleme aufwiesen, 32 % erreichten auf dem ersten und zwei-
ten Bildungsweg keinen Schulabschluss. Ahnlich schwierig gestaltete sich auch die
Lage der Probanden auf dem Ausbildungs- und Arbeitsmarkt. 75 % verfiigten iiber
keine abgeschlossene Ausbildung. 38 % der Probanden waren zum Zeitpunkt der
Datenerhebung ohne Beschiftigung. 31 % bezogen staatliche Transferleistungen,
30 % waren von familidrer Finanzierung abhingig.

Die soziodkonomische Lage der Familien der Projekteilnehmer, fiir die Angaben
vorlagen (n = 42), war iiberwiegend schlecht (n = 26). Uber die Hilfte dieser Fami-
lien bezogen Transferleistungen. Viele Probanden lebten daher in der Kindheit in
sehr beengten Wohnverhéltnissen. Ein eigenes Zimmer war nur in den seltensten
Féllen vorhanden. 62 Probanden (64 %) kamen aus unvollstandigen Herkunftsfami-
lien und wurden iiberwiegend von einem alleinerzichenden Elternteil gro3gezogen.
Die Biografien der jungen Menschen waren héufig durch einen steten Wechsel der
Bezugspersonen, zum einen durch wechselnde Partner der Eltern, zum anderen durch
verschiedene Fremdunterbringungen, geprégt. 94 % der Projektteilnehmer kamen
aus schwierigen Familienverhéltnissen. 36 Probanden wurden in der Kindheit mit

156  Die folgenden Angaben beziehen sich auf eine Projektteilnehmerzahl von 97 Personen in der
Modellphase. Sechs Probanden wurden zweimal in das Modellprojekt aufgenommen. Diese
wurden liberwiegend nur einmal beriicksichtigt. Zum Teil war es allerdings sinnvoll, jede Teil-
nahme zu beriicksichtigen, wie etwa beim Einstiegsalter in das Projekt. Im Folgenden kann
anhand der Probandenzahl festgestellt werden, ob jeder Teilnehmer oder jede Teilnahme be-
riicksichtigt wurde (n = 103 bzw. n=97).
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korperlicher Gewalt konfrontiert, 34 (35 %) wurden im Lauf ihrer Kindheit mindes-
tens zu einem Zeitpunkt fremduntergebracht. Mindestens eine der Bezugspersonen
von 22 (23 %) Projektteilnehmern litt unter einer psychischen Erkrankung oder wies
ein Suchtproblem auf. In fiinf Fillen lagen Angaben zu Entzug bzw. einer Einschrén-
kung des Sorgerechts der Eltern oder eines Elternteils vor. Die Ausfithrungen zu Ge-
walterfahrungen der Probanden in der Kindheit konnten darauf hinweisen, dass sich
die angespannte finanzielle Lage auf die Eltern-Kind-Interaktion auswirkte. Ferner
sprach die erfahrene Gewalt fiir eine geringe Erziehungskompetenz der Eltern der
Projektteilnehmer.

Bei den individuellen Belastungsfaktoren wurden physische und neurologische Fak-
toren, personliche Merkmale und Substanzmittelmissbrauch dargestellt (n = 97). Es
zeigte sich, dass 16 (17 %) Probanden an einer physischen und/oder neurologischen
Vorerkrankung litten. Epilepsie stellte hierbei mit 25 % (n=4) die am haufigsten
auftretende Erkrankung dar. 17 (18 %) Probanden hatten Lernbehinderungen oder
kognitive Einschrankungen. Psychische Auffilligkeiten wiesen mindestens 41
(42 %) Projektteilnehmer auf. Ein deutliches Suchtpotenzial konnte bei 67 (69 %)
der Jugendlichen und Heranwachsenden festgestellt werden.

7.1.2.3 Strafrechtliche Vorbelastung

Die meisten Projektteilnehmer (n = 103) wurden bis zum Zeitpunkt der Aufnahme
in das Projekt aufgrund von fiinf bis 29 Delikten abgeurteilt (79 %). Bei den Abur-
teilungen waren Diebstahls- und Unterschlagungsdelikte am haufigsten vertreten
(25 %), diese wurden von 79 % der Probanden begangen. Mit 14 % aller abgeurteil-
ten Straftaten kamen Straftaten gegen die korperliche Unversehrtheit am zweithdu-
figsten vor und wurden von 78 % der Probanden begangen. 61 % begingen Straftaten
vornehmlich mit Mittétern, wobei 43 % davon kriminelles Verhalten in einer festen
Gruppe oder mit einem festen Mittiter zeigten.

Die erste justizielle Registrierung der Probanden fand meist im Alter von 14 und 15
Jahren statt (60 %), dabei stellten Diebstahlsdelikte die hdufigsten erstregistrierten
Delikte dar (30 %). Diese ersten Verfahren wurden in 62 % der Félle eingestellt. Eine
unbedingte Jugendstrafe verbiifiten 32 Probanden, elf davon mehrere. Zu einer be-
dingten Jugendstrafe wurden 77 Probanden verurteilt, 19 davon mehrfach, und bei
fiinf Projektteilnehmern wurde zusitzlich Fiihrungsaufsicht gem. § 7 I JGG angeord-
net. Die Bewéhrungszeit der Projektteilnehmer betrug in den meisten Féllen bis ein-
schlieBlich zwei Jahre. Die unbedingten Jugendstrafen hatten zumeist eine Dauer
zwischen zwei und drei Jahren (72 %).

7.1.3 Projektinhalte

Den Qualitdtsstandards der Bewéhrungshilfe in Bayern entsprechend, war die Be-
treuung innerhalb des Modellprojekts in verschiedene Phasen unterteilt. Bei Projekt-
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beginn erfolgte eine Bestandsaufnahme der Lebenssituation des einzelnen Proban-
den, es wurden Problembereiche identifiziert und Ziele formuliert, die in diesen Pro-
blembereichen erreicht werden sollten. Im Anschluss fand eine bedarfsorientierte
Betreuung vor allem im Rahmen von Einzelgespréchen statt. Weiterhin wurde ver-
sucht, den jeweiligen Probanden an geeignete externe Einrichtungen anzubinden und
damit ein Unterstiitzungsnetzwerk aufzubauen.

Neben den Themen, die den Kontroll- und Unterstiitzungsprozess der Bewahrungs-
hilfe betreffen (Riickfallvermeidung und Risiko, Bewéhrungsauflagen und -weisun-
gen, Motivation), wurden bei den Einzelgesprachen Schwerpunkte auf Inhalte ge-
legt, in denen Mehrfach- und Intensivtéter generell Defizite aufweisen. Dazu gehorte
die Integration in den Leistungsbereich (behandelt mit 90 % der Probanden) ebenso
wie die Familien- und Wohnsituation der Probanden (75 % bzw. 65 %). Dariiber
hinaus war der Substanzmittelkonsum der Projektteilnehmer ein wichtiger Inhalt der
Einzelgespriche (62 %).

Die am hédufigsten durchgefiihrten ergéinzenden Betreuungsmalnahmen stellten
Schnittstellenkooperationen (75 %), Einbezug von Eltern und Verwandten (42 %)
sowie Gruppenarbeiten (34 %) dar. Die Gruppentreffen, die sozial- und erlebnispé-
dagogische Elemente enthielten, zielten in erster Linie darauf ab, die Sozialkompe-
tenzen der Projektteilnehmer zu erweitern.

Eine Feststellung der Unterschiede in der Kontaktdichte zwischen reguldrer und in-
tensiver Betreuung erfolgte mittels Erfassung der Kontaktanzahl wéhrend (n = 100)
und nach der (n = 73) Projektteilnahme. Die durchschnittliche Kontaktdichte inner-
halb der Intensivbetreuung lag bei einem Kontakt zwischen Proband und Bewih-
rungshelfer alle sechs Tage. Nach der Projektteilnahme lag die Kontaktdichte im
Durchschnitt bei einem Kontakt alle 17 Tage. Fand bei Ubergang in die regulire
Bewihrungshilfebetreuung ein Betreuerwechsel statt, so lag die Kontaktdichte im
Durchschnitt bei einem Kontakt in 21 Tagen. Erfolgte weiterhin eine Betreuung
durch den Projektbewédhrungshelfer, kam es hingegen zu durchschnittlich einem
Kontakt alle 14 Tage.

Ein Vergleich der Probandensituation vor und nach der Teilnahme am Modellprojekt
zeigte einige positive Effekte. So konnten 41 Probanden eine Bildungs- oder sozial-
padagogische MaBinahme antreten, weitere 28 Teilnehmer nahmen an einer thera-
peutischen Mafinahme teil. Eine verbesserte Einkommens- oder Wohnsituation wie-
sen 43 bzw. 24 Probanden auf. 39 Projektteilnehmer konnten eine Arbeitsstelle oder
-mafinahme antreten.

7.1.4 Implementierungsablauf

Die Auslastung des Projekts RUBIKON war von Beginn der Modellphase an hoch.
In deren Verlauf mussten immer mehr Vorschlidge aus Kapazititsgriinden abgelehnt
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werden. Dies kann im Sinne einer zunehmenden Etablierung des Intensivbewéh-
rungshilfeprojekts ausgelegt werden (Haverkamp & Walsh 2014a, S. 128). Ein regu-
lares Ende der Intensivbetreuung wurde bei 55 % der Projektteilnehmer erreicht. In
Anbetracht der Zielgruppe des Modellprojekts ist dies positiv zu bewerten. Die
durchschnittliche Projektdauer lag mit 7,5 Monaten {iber der im Projektkonzept vor-
gesehenen Dauer von sechs Monaten und variierte zum Teil sehr stark. Dies kann
bereits als Hinweis auf den erhohten Betreuungsbedarf der Projektteilnehmer ver-
standen werden. Die individuelle Anpassung der Projektdauer stellte damit ein wich-
tiges Instrument dar, um auf den individuell unterschiedlichen Betreuungsbedarf re-
agieren zu konnen. In Anbetracht der teils gravierenden Defizite der jungen Men-
schen erschien eine Intensivbetreuung iiber einen Zeitraum von sechs Monaten als
knapp bemessen. Ein Ubergang in die regulire Betreuung trotz weiterhin bestehen-
den erhohten Betreuungsbedarfs aufgrund iiberschrittener zeitlicher Vorgaben wire
mit den durch das Projekt verfolgten Zielen nicht vereinbar gewesen.

Die Zielgruppe des Modellprojekts bestand laut Konzept aus Jugendlichen und Her-
anwachsenden mit primérer oder sekundérer Strafaussetzung und/oder Fithrungsauf-
sicht, die mehrfache strafrechtliche Auffalligkeiten und/oder gravierende Aggressi-
onsdelikte zeigten und zudem einen erhohten Betreuungsbedarf bei fehlendem sta-
bilisierendem Netzwerk aufwiesen. Der Vergleich zwischen der Verwendung des
Begriffs Intensivtiter bei Polizei und Bewéhrungshilfe zeigte Differenzen auf. Bei
den Projektteilnehmern handelte es sich um Jugendliche, Heranwachsende und junge
Erwachsene mit zumeist erheblicher strafrechtlicher Vorbelastung und zahlreichen
verschiedenen Problembereichen. Die Projektteilnehmer waren in der liberwiegen-
den Zahl keine polizeilich gefiihrten Intensivtiter. Bei der Implementierung von Me-
chanismen sozialer Kontrolle besteht stets das Risiko eines Net-Widening-Effekts
(Ezell 1989). Darunter versteht man die Ausweitung sozialer Kontrolle auf Personen,
die nicht der eigentlich angesprochenen Zielgruppe angehdren. In einzelnen Féllen
konnte es bei Aufnahmen in das Projekt zu einem solchen Effekt gekommen sein, da
mitunter auch Personen mit wenigen Aburteilungen in das Projekt aufgenommen
worden waren. Jedoch kdnnen anhand der Datenlage keine Aussagen zur Anzahl der
polizeilichen Registrierungen und staatsanwaltschaftlichen Verfahren gegen die Pro-
banden gemacht werden. Auch handelte es sich um Personen mit einem hohen Be-
treuungsbedarf. Insofern kann davon ausgegangen werden, dass die im Projektkon-
zept vorgesehene Zielgruppe durch das Modellprojekt erreicht werden konnte.

Ebenso wie die Projektdauer waren auch die Projektinhalte am individuellen Bedarf
der Probanden ausgerichtet. Die Inhalte deckten sich dabei mit der Bearbeitung der
typischen Problembereiche junger Mehrfachauffélliger. Es zeigte sich, dass ver-
schiedene kriminogene Faktoren der Teilnehmer bearbeitet wurden, was bei einigen
Probanden eine positive Wirkung auf verschiedene Lebensbereiche mit sich brachte.
Das Modellprojekt wurde sowohl vonseiten der Teilnehmer als auch von den betei-
ligten Behorden iiberwiegend positiv bewertet und die Implementierung begriifit
(Haverkamp & Walsh 2014a, S. 126 ff.; 2014b, S. 296 ff.).
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7.2  Einflussfaktoren auf einen Karriereabbruchsprozess

7.2.1 Objektive Faktoren

7.2.1.1 Gruppenvergleich

Fiir die Legalbewdhrungsuntersuchung wurden drei Kontrollgruppen gebildet. Der
Kontrollgruppenbildung lagen die Intensivtiterlisten aus Miinchen, Niirnberg und
Augsburg zugrunde. Probanden der reguldren Bewdhrungshilfe (KG1: n = 51), Per-
sonen, die zu einer unbedingten Jugendstrafe verurteilt worden waren (KG2:
n=94)157 und Personen mit anderen jugendstrafrechtlichen Sanktionen (KG3:
n=101) wurden mit 91 Probanden der Experimentalgruppe verglichen. Kontroll-
gruppe 3 bildeten dabei Personen mit Verurteilungen zu Jugendarrest (n = 56), ju-
gendrichterlicher Weisung (n=21), Erbringung von Arbeitsleistungen (n=11),
Geldauflage (n = 2), Verwarnung (n = 1) und Diversion (n = 10).

Beim Vergleich des Alters der vier verschiedenen Gruppen zeigte sich, dass die KG3
signifikant jiinger war als die iibrigen Gruppen, obwohl sich die Gruppen hinsichtlich
des Durchschnittsalters kaum unterschieden. Der Altersunterschied der KG3 diirfte
durch Griinde der Strafzumessung bedingt sein. Diese richtet sich iiberwiegend nach
den bisherigen Sanktionen und Vorstrafen des Verurteilten (4/brecht 2003, S. 226 £.;
Hofer 2003, S. 134 ff.).

Auch in anderen Bereichen ergaben sich signifikante Gruppenunterschiede, die tiber-
wiegend auf die kiirzere kriminelle Karriere der KG3 zuriickzufiihren waren. So
zeigten sich Unterschiede hinsichtlich der Anzahl der den bisherigen Verurteilungen
zugrunde liegenden Straftaten, der Begehung bestimmter Straftaten sowie spezifi-
scher Vorsanktionierungen. Weiterhin handelte es sich bei den Kontrollgruppenteil-
nehmern durchweg um polizeilich gefiihrte Intensivtiter. Die Experimentalgruppe
hingegen bestand nur zu etwa einem Drittel aus polizeilich gefiihrten Intensivtétern.

7.2.1.2 Legalbewihrungsvergleich
7.2.1.2.1 Riickfallquote

Die Riickfdlligkeit der Untersuchungsteilnehmer wurde mittels Eintragungen im
Bundeszentral- und Erzichungsregister fiir einen Zeitraum von zwei Jahren ab Maf3-
nahmenbeginn bzw. Verurteilung zur gegenstdndlichen Sanktion betrachtet. Die
Riickfallquote war in KG3 und EG mit 78 % bzw. 55 % am hochsten. Die Gruppen-
unterschiede hinsichtlich der Riickfallquote erwiesen sich als signifikant (Pearsons
Chi? (3) = 35.53 (p =.000)).

157  Hierbei wurde das Datum der Verurteilung als Beginn des Riickfallzeitraums herangezogen,
da keine Haftentlassungsdaten vorlagen (Kapitel 3.1.1.2.2).
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Weiterhin wurde eine logistische Regression unter Verwendung verschiedener Kon-
trollvariablen (verschiedene Vorsanktionierungen sowie das Alter der Probanden)
durchgefiihrt. Sie zeigte ebenfalls signifikante Gruppenunterschiede zwischen EG
und KG2 bzw. KG3 in der Riickfallquote. So wiesen die Untersuchungsteilnechmer
der KG3 eine um den Faktor 3.67 hohere Wahrscheinlichkeit auf, riickfallig zu wer-
den. Hingegen sank diese Wahrscheinlichkeit in der KG2 um den Faktor 0.39. Ent-
sprechend wurden die Unterschiede in der Riickfallquote der Gruppen durch die
Kontrolle weiterer Einflussfaktoren nicht reduziert.

Im néchsten Schritt wurde die Wirksamkeit der Unterstellung unter Intensivbewih-
rungshilfe im Vergleich zu anderen Sanktionen iiberpriift. Hierzu wurde die Grup-
penzugehorigkeit rekodiert und die Experimentalgruppe mit allen Kontrollgruppen-
teilnehmern verglichen. Hier zeigte sich, dass die Wahrscheinlichkeit der Kontroll-
gruppen, riickféllig zu werden, um den Faktor 0.95 sinkt. Dieser Unterschied erwies
sich als nicht signifikant (p =.85). Auch bei Nichtberiicksichtigung der KG2 blieb
das Ergebnis nicht signifikant (p = .08).

7.2.1.2.2 Anzahl der Riickfille

Die Untersuchung der Gruppenunterschiede hinsichtlich der Anzahl von Riickfdllen
zeigte wiederum signifikante Gruppenunterschiede (Pearsons Chi? (18) =53.82
(p = .000)). Zur genaueren Uberpriifung der Gruppenunterschiede wurde eine Pois-
son Regression durchgefiihrt. Diese ergab, dass die Anzahl der Riickfdlle in KG3
unter Konstanthaltung der oben angefiihrten Kontrollvariablen signifikant héher ist
als in der EG (p=0.000), wohingegen sie in der KG2 signifikant niedriger ist
(p=0.002).

Wiederum wurde die Unterstellung unter Intensivbewéhrungshilfe in Vergleich zu
den anderen Sanktionen gesetzt. Die Riickfallfrequenz erwies sich hier als signifi-
kant hoher in den Kontrollgruppen (p = 0.027). Bei Nichtberiicksichtigung der KG2
jedoch zeigte sich, dass die Riickfallfrequenz von KG1 und KG3 geringer war als
die der EG. Dieses Ergebnis war nicht signifikant (p = 0.257).

7.2.1.2.3 Riickfallschwere

Auch die Riickfallschwere, zu deren Betrachtung die Strafschwere der ersten im Be-
obachtungszeitraum erfolgten Sanktion untersucht wurde, wies signifikante Grup-
penunterschiede auf (Pearsons Chi? (27) = 66.39 (p = .000)). Bei der durchgefiihrten
ordinalen logistischen Regression ergaben sich signifikante Unterschiede zwischen
EG und KG2. Die Strafschwere erwies sich in der EG als deutlich hoher. Dies diirfte
wiederum durch die Inhaftierungszeit der KG2 zu erkléren sein. Der alleinige Ver-
gleich zwischen EG und den drei Kontrollgruppen zeigte keine signifikanten Unter-
schiede (p =0.258); ebensowenig wie der Vergleich von EG mit KG1 und KG3
(p=0.733).
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7.2.1.2.4 Survivalanalysen

Zur Darstellung der Zeitdauer bis zum ersten Riickfall im Gruppenvergleich wurde
eine Kaplan-Meier-Uberlebensfunktion erstellt. Der Legalbewihrungsverlauf der
KG2 erweist sich hier als deutlich niedriger als in den anderen Gruppen. Dies ist in
Anbetracht der Inhaftierungszeit dieser Gruppe erwartungskonform. Die Verldufe
von EG und KG1 iiberschneiden sich in den ersten vier Monaten mehrfach. Anschlie-
Bend weist die KG1 eine geringere Riickfalligkeit auf als die EG. Der Verlauf der
KG3 dagegen weist deren durchgéngig hohere Riickfalligkeit nach.

Um die in vielen Féllen vorliegenden ldngeren Riickfallzeitraume fiir die Analyse
nutzbar zu machen, wurde in einer weiteren Uberlebensfunktion der Beobachtungs-
zeitraum auf vier Jahre erweitert. Hierzu wurde der individuelle Maximalbeobach-
tungszeitraum herangezogen, in dem fiir die Untersuchungsteilnehmer Legalbewéh-
rungsdaten vorlagen. Durch diesen Schritt sollte insbesondere der Einfluss der Haft-
zeit in KG2 relativiert werden. Erwartungsgemal néhert sich der Legalbewdhrungs-
verlauf der KG2 nach etwa zwei Jahren deutlich an EG und KG1 an. Demgemil war
die positivere Legalbewédhrung dieser Gruppe durch die Inhaftierungszeit bedingt.
Die Zahl der Haftentlassungen steigt mit Erweiterung des Beobachtungszeitraums.
Damit kommt es zu einer Erhéhung der Registrierungen innerhalb dieser Gruppe.
Die Unterschiede zwischen EG und KG1 werden im Zeitverlauf zunehmend schwi-
cher. Der Unterschied zwischen KG3 und den iibrigen Gruppen wéchst hingegen im
Zeitverlauf.

SchlieBlich wurde eine Cox-Regression durchgefiihrt. Hierbei wird das unmittelbare
Risiko erneuter Registrierungen fiir die Untersuchungsteilnehmer unter Beriicksich-
tigung der Gruppenzugehorigkeit und der Kontrollvariablen geschitzt (vgl. Ziegler
et al. 2007, S. e42; Dohoo et al. 2012, S. 519 ff.). In diesem Analyseschritt wurde
das Datenformat gedndert, um die Anzahl der weiteren Straftaten einbeziehen zu
konnen. Die Anzahl der Beobachtungen énderte sich dabei von 337 riickfélligen Per-
sonen zu 502 begangenen Straftaten. Die Ergebnisse zeigen, dass eine Person der
KG3 ein um den Faktor 1.74 hoheres Risiko erneuter Registrierung hat als eine Per-
son der EG. Dabei erwiesen sich die Registrierungsrisiken von KG2 und KG3 als
signifikant unterschiedlich zur EG. Das Modell zeigte weiterhin, dass das Registrie-
rungsrisiko mit jedem zusétzlichen Lebensjahr um den Faktor 0.93 sinkt.

7.2.1.2.5 Schlussfolgerungen

Die Legalbewidhrungsuntersuchung wies nicht auf einen signifikant positiven Ein-
fluss der Teilnahme am Intensivbewéhrungshilfeprojekt hin. Die EG zeigte weder
beziiglich Riickfallquote noch -anzahl, -schwere oder -geschwindigkeit eine positi-
vere Entwicklung als die anderen Gruppen. Dementsprechend gab es keine positi-
vere Beeinflussung des Karriereabbruchs durch das Intensivbewihrungshilfeprojekt.

Eine eindeutige Zuordnung der Gruppenunterschiede auf die jeweiligen Sanktionen
und MafBinahmen ist jedoch nicht moglich. Es kann nicht ausgeschlossen werden,
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dass die Gruppenunterschiede durch andere Faktoren ausgeldst wurden. Zum einen
wiesen die Gruppen Unterschiede in riickfallrelevanten Variablen auf. Zum anderen
konnten weitere Variablen, die hier nicht berticksichtigt werden konnten, einen er-
heblichen Einfluss ausiiben. Dariiber hinaus konnte sich das hohere Mafl an Kon-
trolle innerhalb der Intensivbewahrungshilfe auf die Registrierungswahrscheinlich-
keit ausgewirkt haben.

Die wesentlich hohere Riickfilligkeit der KG3 diirfte sich durch das jlingere Alter
erklaren. Zudem konnten die Dauer und Intensitdt der erfolgten Sanktionen und
MafBnahmen einen Erkldrungsansatz bilden. Die Legalbewihrung der KG3, die mit
kurzzeitigen Interventionen sanktioniert wurde, erweist sich als deutlich negativer.
Dieser Effekt blieb auch in den Regressionsmodellen erhalten, in denen das Alter
kontrolliert wurde. Vor dem Hintergrund des prozesshaften Abbruchs krimineller
Karrieren kénnten mittel- und langerfristig angesetzte Behandlungsmafinahmen ei-
nen positiveren Einfluss ausiiben.

Neben dem Alter der Probanden erwiesen sich bestimmte Vorsanktionierungen als
signifikant positive Einflussfaktoren auf kriminelles Verhalten. Die bundesweite
Riickfalluntersuchung weist diesen Einfluss auf Riickfélligkeit regelméfBig nach
(Jehle et al. 2010, S. 54 ff.; 2013, S. 54 ff.). Hier konnte geschlussfolgert werden,
dass der justizielle Umgang mit jungen Mehrfachauffilligen den Karriereabbruch
nicht fordert, sondern deren Selbstbild im Sinne eines Labelings negativ beeinflusst.
Bei der vorliegenden Tétergruppe konnte diese Negativbeeinflussung der eigentli-
chen gerichtlichen Intervention jedoch auch vorgelagert sein. Ein stigmatisierender
Umgang mit den jungen Menschen konnte positive Effekte justizieller Interventio-
nen verzogern (vgl. Farrall et al. 2014, S. 155).

7.2.2 Subjektive Faktoren

Beim Abbruch krimineller Karrieren handelt es sich um einen Prozess, in dessen
Verlauf subjektive Faktoren eine wesentliche Bedeutung einnehmen und es noch zu
strafrechtlich relevantem Verhalten kommen kann. Daher wurde auch der Einfluss
subjektiver Faktoren auf den Karriereabbruch untersucht.

7.2.2.1 Legalbewihrung der Interviewteilnehmer in Hell- und Dunkelfeld

Bei der Erfassung der Legalbewdhrung der interviewten Personen erfolgte eine Dif-
ferenzierung nach schwerer und leichter Delinquenz. Im Hellfeld diente hierbei die
Sanktionierung des Gerichts als Mafistab. Wurde ein Proband wieder zu einer be-
dingten oder unbedingten Jugend- oder Freiheitsstrafe verurteilt, so wurde er der
schweren Delinquenz zugeordnet. Lag hingegen eine Verurteilung zu einer leichte-
ren Sanktion vor, so wurde der Interviewteilnehmer der leichten Delinquenz zuge-
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rechnet. Im Dunkelfeld wurden eher bagatellhafte Delikte als leichte Delinquenz ge-
wertet, wihrend schwerwiegendere Delikte und eine grole Anzahl an begangenen
Delikten der schweren Delinquenz zugeordnet wurden.

Offiziell wurden 22 der interviewten Personen im Untersuchungszeitraum registriert,
16 davon mit schwerer Delinquenz. Bei 19 Probanden erfolgte keine neue Registrie-
rung. Die Daten der offiziellen Registrierungen der interviewten Personen wurden
durch deren selbstberichtete Delinquenz ergédnzt. Dieser Selbstbericht stiitzte sich im
Fall der zu verschiedenen Zeitpunkten interviewten Probanden sowohl auf deren nar-
rative Angaben als auch auf eine Fragebogenerhebung. Bei den einmal Interviewten
hingegen basierten die Selbstberichte lediglich auf der miindlichen Befragung.

Bei Ergénzung der offiziellen Registrierungen durch die selbstberichtete Delinquenz
der interviewten Personen stieg die Zahl der Personen mit negativer Legalbewéhrung
auf 33 Probanden an. 24 interviewte Personen wiesen schwere Delinquenz auf, wih-
rend neun der leichten Delinquenz zugeordnet wurden. Keine Delinquenz in Hell-
und Dunkelfeld zeigte sich bei acht Probanden.

7.2.2.2 Mbogliche Turning Points

Vom Vorliegen von bis zu fiinf Ereignissen, die ihr Leben zum Positiven veréndert
hitten, sprachen 36 Interviewte. Diese Schliisselereignisse wurden in nicht instituti-
onelle und institutionelle unterteilt. Als nicht institutionelle Schliisselereignisse wur-
den Partnerschaft (n = 10), der Leistungsbereich (n = 16) sowie Anderungen des per-
sonlichen Umfelds (n = 27) genannt. Die institutionellen Schliisselereignisse bein-
halteten Inhaftierungen und freiheitsentziechende Maflnahmen (n = 17), die Bewéh-
rungshilfe (n = 13) und den Wunsch nach einem Ende des Kontakts zu justiziellen
Organen (n = 8).

Im Rahmen der Interviewanalyse stellte sich heraus, dass nicht alle genannten
Schliisselereignisse eine gleichwertige Stellung in den Narrationen der Probanden
einnahmen. So wurden insbesondere Verdnderungen des personlichen Umfelds und
die Reduzierung des Substanzmittelkonsums als durch andere Ereignisse ausgeloste
Modifikationen dargestellt, denen dennoch eine wesentliche Bedeutung zur Ande-
rung der Lebenssituation zukam.

Um den eigentlichen Antrieb fiir den Karriereabbruchsprozess zu finden, wurde in
einem néchsten Schritt das den anderen offenbar vorgelagerte Ereignis identifiziert.
Hierbei wurden institutionelle Schliisselereignisse (n =23) haufiger angegeben als
nicht institutionelle (n = 13). Zur Legalbewéhrung der interviewten Personen wurde
festgestellt, dass bei beiden Schliisselereigniskategorien keine, leichte und schwere
Delinquenz zu verzeichnen war. Drei Probanden nannten kein Schliisselereignis als
ausschlaggebend fiir Verhaltensmodifikationen, sondern identifizierten eine intrinsi-
sche Motivation als Antrieb. In diesen Fillen, in denen eine positive Legalbewéh-
rung zu verzeichnen war, konnte Personal Agency als Anstofl des Karriereabbruchs
fungiert haben.
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Im Zusammenhang mit Schliisselereignissen wurden in 17 Fillen Einstellungsande-
rungen, zumeist in Form eines kognitiven Wandels und/oder einer beginnenden
Selbstbildverdnderung, kommuniziert. Diese Einstellungsénderungen wurden als
dem jeweiligen Schliisselereignis nachgelagert berichtet, werden also als durch die-
ses ausgelost betrachtet. Im Folgenden kam es offenbar zu einer wechselseitigen Be-
einflussung von Schliisselereignis und innerem Wandel, wodurch die jeweilige Per-
son dazu befdhigt wurde, sich von dem fritheren Lebenswandel zu distanzieren.
Diese Distanzierung scheint einem Stufenverlauf gleichzukommen. Die wesentliche
Bedeutung, die einem inneren Wandel fiir den Karriereabbruchsprozess zukommt,
zeigte sich auch in den Fallbeispielen. Im Fall von Thomas 16ste das Schliisselereig-
nis einen Umdenkprozess aus, der zu einer Abwendung vom bisherigen Lebenswan-
del fiihrte. Bei Gabriel hingegen unterblieb das Einsetzen eines solchen Umdenk-
prozesses.

Insoweit kann angenommen werden, dass Schliisselereignisse Karriereabbruchspro-
zesse dann ausldsen, wenn sie einen inneren Wandel beim Individuum in Gang set-
zen. Die sich anschlieBende wechselseitige Beeinflussung dulerer und innerer Fak-
toren konnte dann Verdnderungen in verschiedenen anderen Lebensbereichen bedin-
gen und schlieBlich in einen Selbstbildwandel miinden. In diesem Verlauf kann es
jedoch auch zu Riickschlidgen und Beeintrachtigungen kommen. Der Prozess als sol-
cher wurde in Anlehnung an Schiitze als Stufenverlauf dargestellt, bei dem sowohl
positive als auch negative Stufen gegangen werden kdnnen (vgl. Schiitze 1981,
S. 88 ff.; siche auch Hoerning 1987, S. 237 ff.). Die Frage, was zuerst kommen muss
um einen Karriereabbruch anzustof3en: der innere oder der duflere Wandel, lasst sich
durch die vorliegenden Ergebnisse nicht beantworten. In Anlehnung an Boers und
Herlth wird jedoch davon ausgegangen, dass diese Frage nicht eindeutig beantwortet
werden kann oder muss (Boers & Herlth 2016). Es kann jedoch festgehalten werden,
dass sowohl dufiere als auch innere Faktoren gegeben sein miissen, um eine krimi-
nelle Karriere zu beenden.

7.3  Forschungsdesiderate

Den vorangegangenen Ausfithrungen entsprechend, sollte sich die Forschung zum
Abbruch krimineller Karrieren verstarkt dem Subjective-Social-Model widmen.
Hierbei sollte jedoch weniger die Frage nach der Reihenfolge des Auftretens von
inneren oder dufleren Faktoren fiir einen erfolgreichen Karriereabbruch im Mittel-
punkt stehen. Vielmehr sollten deren gegenseitige Beeinflussung sowie hemmende
Faktoren und Hemmprozesse des Karriereabbruchs untersucht werden.

Die Fiille der verschiedenen fiir die Untersuchung erhobenen Daten bietet grof3es
Potenzial fiir vertiefende und/oder weiterfiihrende Analysen. Zum Ersten kdnnten
die Entwicklungsverldufe der jungen Menschen im Hinblick auf andere theoretische
Aspekte ihres Karriereabbruchs hin untersucht werden. Eine weiterfiihrende Analyse
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der gefiihrten Interviews aus einer anderen theoretischen Perspektive kdnnte breite-
ren Aufschluss iiber Mechanismen des Karriereabbruchs sowie die mdgliche Beein-
flussung des Karriereabbruchsprozesses durch justizielle MaBnahmen geben.

Zum Zweiten konnten die Entwicklungsverldufe einzelner Tétergruppen!s8 etwa im
Hinblick auf Personlichkeitsmerkmale, Tathintergriinde oder Abbruchstendenzen
untersucht und miteinander verglichen werden. Moglicherweise lassen sich Gemein-
samkeiten innerhalb der Gruppen oder Unterschiede zwischen den Gruppen identi-
fizieren, die Riickschliisse auf die anzuwendende Ausrichtung justizieller Mafinah-
men oder auf Erfolgsaussichten bestimmter Interventionen zulassen.

Zum Dritten konnte anhand der Analyse der (friih-)kindlichen und jugendlichen Ent-
wicklung der Untersuchungsteilnehmer versucht werden, Handlungsempfehlungen
fiir die Praxis von Jugendgerichten, aber auch der Jugendhilfe zu formulieren. Wie
sich anhand der vorgestellten biografischen Daten in den Fallbeispiclen und der Dar-
stellung der Sozialisationsbedingungen der Projektteilnehmer bereits vermuten ldsst,
handelt es sich bei der vorliegenden Stichprobe um Personen, denen im Lauf ihrer
Entwicklung diverse Jugendhilfemafinahmen zuteilwurden. Obwohl nicht festge-
stellt werden kann, wie die strafrechtliche Auffilligkeit der Untersuchungsteilneh-
mer ohne diese Jugendhilfemal3nahmen verlaufen wire, konnte geschlussfolgert
werden, dass innerhalb der Praxis der Jugendhilfe noch Optimierungsbedarf besteht.
Dieser Bedarf konnte anhand der Entwicklungsverldufe insbesondere der interview-
ten Untersuchungsteilnehmer aufgedeckt werden und in Handlungsempfehlungen
resultieren. Der Einsatz wirksamer Frithinterventionen wiirde sich durch die Vermei-
dung krimineller Karrieren bezahlt machen (vgl. Welsh & Farrington 2001, S. 90 ff.;
Lésel 2008, S. 144).

Dies gilt fiir die Praxis der Jugendgerichte gleichermaf3en. Insbesondere bei Vorlie-
gen wiederholter strafrechtlicher Auffalligkeit darf der Ansatz des Labeling Ap-
proach und dessen mdgliche Wirkung auf eine junge, noch stark beeinflussbare Per-
son nicht auler Acht gelassen werden. Stigmatisierungsprozesse im institutionellen
Umgang mit jungen Straftitern diirften den Beginn einer kriminellen Laufbahn be-
giinstigen. Weitere Untersuchungen der erhobenen Daten sowie weiterfithrende Be-
fragungen der Untersuchungsteilnehmer kénnten zum einen solche Stigmatisierun-
gen aufdecken und zum anderen durch die Formulierung von Handlungsempfehlun-
gen zu deren zukiinftiger Vermeidung bzw. Einschrankung beitragen.

Generell kann festgehalten werden, dass sich die angewandte Methodentriangulation
mit der grofen erhobenen Datendichte bewihrt hat. Explorative Methodentriangula-
tionen kdnnten fiir die weitere Erforschung des Abbruchs krimineller Karrieren wert-
volle Erkenntnisse liefern und die Forschung bereichern (vgl. Sampson & Laub

158  Es konnten etwa Gruppen aus Tétern gebildet werden, deren strafrechtliche Auffalligkeit tiber-
wiegend in die Bereiche Vermogens-, Gewalt- oder Sexualdelikte fallt. Zudem konnten der
Beginn der strafrechtlichen Auffilligkeit oder deren Schwere als Differenzierungsmerkmale
fiir eine Gruppenbildung fungieren.
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2009, S. 228). Zudem konnten sie einen grolen Mehrwert fiir die Praxis bringen,
sofern Forschungsergebnisse verdffentlicht werden und nicht unberiicksichtigt blei-
ben.
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Anhang

Anhang 1: Aktenerhebungsbogen!s®
1.1 Projektteilnehmer

Fall-Nummer:

1. Angaben zum Teilnehmer

1.1 Demografische Daten

Geschlecht
O méinnlich o weiblich
Geburtsdatum
Staatsangehdorigkeit
Migrationshintergrund
Oja O nein
Geburtsort: ok. A.
Familienstand
0 ledig 0 geschieden
o verheiratet 0 unbekannt
Kinder
o ja O nein Falls ja: Anzahl

159 vol. Héffler 2008, S. 331 ff.



190 Anhang

Art der Unterkunft
0 obdachlos
o allein, eigener Hausstand
0 mit anderen
O bei beiden Eltern
o bei Mutter
o bei Vater
o Wohngemeinschaft
O mit Partner/in
o fest bei Freunden/Verwandten
o wechselnd bei Freunden/Verwandten
o0 Heim, betreutes Wohnen
o Entziehungsanstalt
o Psychiatrie

O Sonstiges:

0 unbekannt

1.2 Familidrer Hintergrund

Alter der Mutter ok. A.

Alter des Vaters ok. A.

o verheiratet O nicht verheiratet 0 unbekannt

0 geschieden O verwitwet

0 zusammenlebend O getrennt lebend O unbekannt
O verwitwet

0 beide Eltern am Leben
o ein Elternteil verstorben
O beide verstorben

0 unbekannt
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Sorgerecht

0 gemeinsames Sorgerecht der Eltern

o alleiniges Sorgerecht o der Mutter
o des Vaters

o Sorgerecht eines Dritten:

o volljahrig

0 unbekannt

Geburtsort der Mutter: ok. A.
Geburtsort des Vaters: ok. A.
Berufsgruppe des Vaters

o keine

o ungelernter/angelernter Arbeiter
o Landwirt

o Facharbeiter

o Angestellter

0 Beamter/Richter

o Berufssoldat

o selbststiandig

o Rentner/Pensionér

O in eigenem Haushalt tétig

o Sonstiges:

0 unbekannt

Berufsgruppe der Mutter

o keine

O ungelernte/angelernte Arbeiterin
o Landwirtin

o Facharbeiterin

o Angestellte

0 Beamtin/Richterin

0 Berufssoldatin
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o selbststindig
o Rentnerin/Pensionérin
0 in eigenem Haushalt tétig

o Sonstiges:

0 unbekannt

Geschwister
Oja 0 nein o unbekannt
Falls ja: Anzahl Rang in der Geschwisterfolge:

1.3 Schule und Ausbildung

Art der tiberwiegenden Hauptbeschéftigung
o Schule

0 Ausbildung

o Studium

oBVJ]

o berufstitig

0 Gelegenheitsarbeiter

o arbeitslos ohne Mafinahmen

o arbeitslos mit Maflnahmen

O Sonstiges:

0 unbekannt

Schulabschluss
o Hauptschulabschluss o mittlere Reife o keiner
0 Quali o (Fach-)Abitur o geht noch zur Schule

0 unbekannt

Ausbildung
o keine 0 Lehrabschluss o (Fach-)Hochschulstudium
O angelernt 0 Ausbildungsabschluss o Sonstiges:

O unbekannt o derzeit in Ausbildung
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1.4 Berufliche Daten
Derzeit/zuletzt ausgeiibter Hauptberuf

o keiner

o ungelernter/angelernter Arbeiter
o Landwirt

o Facharbeiter

o Angestellter

o selbststindig

0 in eigenem Haushalt tétig

o Sonstiges:

O unbekannt

Derzeit/zuletzt ausgeiibter Nebenjob
o keiner

o ungelernter/angelernter Arbeiter

o Landwirt

o Facharbeiter

0 Angestellter

o selbststandig

O in eigenem Haushalt titig

O Sonstiges:

0 unbekannt

1.5 Einkommenssituation

Eigenes Einkommen gesamt: o Euro
o kein Einkommen

0 unbekannt

Einkommen durch:

o Taschengeld 0 Ausbildungsvergiitung o Transferleistungen
o Unterhalt o Lohn/Gehalt o Waisenrente
o BAfoG 0 unbekannt o Sonstiges
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Schulden:

o keine 0 in Héhe von Euro

1.6 Personenbezogene Informationen
Auffalligkeiten

0 unbekannt

2. Justizielle Angaben

2.1 Bisherige Delikte

o Sachbeschéddigung

o Diebstahlsdelikte

o Unterschlagung

o Raub

o Erpressung

o Betrug/Untreue

o Hehlerei

o Hausfriedensbruch

o Erschleichung von Leistungen
o KV gem. § 223

o KV gem. §§ 224, 226, 227
o BtMG

o Verkehrsdelikt

o Nachstellung

o Notigung

o Bedrohung

o sonstige Delikte gegen die personliche Freiheit
o Ehrverletzungsdelikt

o sexueller Missbrauch

o sexuelle Notigung

Anzahl:

Anzahl:
Anzahl:
Anzahl:
Anzahl:
Anzahl:
Anzahl:
Anzahl:
Anzahl:
Anzahl:
Anzahl:
Anzahl:
Anzahl:
Anzahl:
Anzahl:
Anzahl:
Anzahl:
Anzahl:
Anzahl:
Anzahl:
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o sonstige Delikte gegen sexuelle Selbstbestimmung ~ Anzahl:
0 Mord/Totschlag Anzahl:

o Sonstiges: Anzahl:

2.2 Bisherige Reaktionen/Sanktionen
Art der bisherigen Reaktionen/Sanktionen

o keine

Jugendstrafrecht:

0 Einstellung gem. §§ 45 Abs. 1, 2; 47 Abs. 1 Nr. 1,2JGG  Anzahl:

o Einstellung mit Ermahnung, Auflage oder Weisung Anzahl:

gem. §§ 45 Abs. 3; 47 Abs. 1 Nr. 3 JGG

o Einstellung gem.: Anzahl:

o Erziehungsmalregeln Anzahl:

0 Zuchtmittel Anzahl:

0 Aussetzung der Verhingung der Jugendstrafe Anzahl:
O spdtere Verhdngung Anzahl:
o keine Verhdngung Anzahl:
o noch offen Anzahl:

o Jugendstrafe mit Bewdhrung Anzahl:

o Jugendstrafe ohne Bewdhrung Anzahl:

o Sonstige jugendstrafrechtliche Sanktionen Anzahl:

Allgemeines Strafrecht

o keine

o Geldstrafe Anzahl:
O Freiheitsstrafe mit Bewédhrung Anzahl:
o Freiheitsstrafe ohne Bewéhrung Anzahl:
o sonstige strafrechtliche Sanktionen Anzahl:

Die Tat/en wurde/n (iiberwiegend) begangen
o allein o mit den gleichen Personen

0 mit Familienmitgliedern o mit wechselnden Personen o unbekannt
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3. Projektbezogene Angaben

Teilnehmer befindet sich voraussichtlich im Projekt von

bis
Aufnahme in das Projekt durch/vorgeschlagen von:
o Proper-Datei o Jugendgerichtshilfe O Staatsanwaltschaft
o Kermit-Datei o Jugendgericht o Justizvollzugsanstalt
o Bewahrungshilfe
Vorschlagszeitpunkt
0 in laufender Bewéhrung o vor Hauptverhandlung

Durchgefiihrte Malnahmen im Sinne des Case Management:
o Gruppenarbeit o Kleingruppenarbeit o0 Behordenbegleitung
o Elterngespriach o Hausbesuch o Netzwerkaufbau
o Sonstiges
Vermittlung an: 0 Drogenberatung
o Schuldnerberatung
o Therapie
o Straffélligenhilfe
o Jugendamt
o Jugendhilfeeinrichtung

o Sonstiges

Intervention war erforderlich durch
o Jugendgericht O Staatsanwaltschaft o Jugendgerichtshilfe

o Polizei

Die Teilnahme an RUBIKON wurde durch den Teilnehmer vorzeitig abgebrochen

o ja O nein

Der Teilnehmer wurde vorzeitig aus dem Projekt ausgeschlossen

o ja O nein
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Grund fiir Ausschluss

o Erneute Straftat

o Sachbeschéddigung Anzahl:
o Diebstahlsdelikte Anzahl:
o Unterschlagung Anzahl:
o Raub Anzahl:
o Erpressung Anzahl:
o Betrug/Untreue Anzahl:
o Hehlerei Anzahl:
0 Hausfriedensbruch Anzahl:
o Erschleichung von Leistungen Anzahl:
o KV gem. § 223 Anzahl:
o KV gem. §§ 224, 226, 227 Anzahl:
o BtMG Anzahl:
o Verkehrsdelikt Anzahl:
o Nachstellung Anzahl:
o Notigung Anzahl:
0 Bedrohung Anzahl:
o sonstige Delikte gegen die personliche Freiheit Anzahl:
o Ehrverletzungsdelikt Anzahl:
o sexueller Missbrauch Anzahl:
o sexuelle Notigung Anzahl:
o sonstige Delikte gegen die sexuelle Selbstbestimmung Anzahl:
0 Mord/Totschlag Anzahl:
o Sonstiges: Anzahl:

o Widerruf der Bewéhrung/Inhaftierung

O Intensitét der neuen Straftat/en

o Einschldgigkeit der Straftat/en

0 Anzahl der gerichtlichen Interventionen

o Akute und stationdr behandlungsbediirftige Suchtproblematik
o akutes jugendpsychiatrisches Krankheitsbild

o VerstoB3 gegen Auflagen/Weisungen

o Versto3 gegen Projektvertrag
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0 Motivationsdefizit/mangelnde Fahigkeit zur Teilnahme

0 Beschlussdnderung aufgrund Entwicklungsverdnderung

Das Projekt wurde beendet:

o regulér o mit Konsequenzen

Behandelte Inhalte

Situative Verdnderungen

1.2 Kontrollgruppenteilnehmer

1. Erhebungsbezogene Daten

Identifikationsnummer:

Keine Eintragungen in BZR/EZ vorhanden:
Trifft zu o Trifft nicht zu o

Gruppe: EG o KGl o KG2 o
Bei KG3: Art der Sanktionierung:
o Jugendarrest

o richterliche Weisung

O

Erbringung von Arbeitsleistungen
Geldauflage

Verwarnung

O

O

o Diversion

KG3 o
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Beginn Beobachtungszeitraum:

Stadt: o Miinchen o Niirnberg 0 Augsburg

2. Demografische Daten

Geschlecht: 0 ménnlich o weiblich
Geburtsdatum:

Staatsangehorigkeit:
Migrationshintergrund: o ja O nein
Geburtsort:

Geburtsland:

Alter bei Migration:

Familienstand:

o ledig o Partnerschaft o verheiratet
0 geschieden 0 unbekannt

Kinder: O ja 0 nein

Anzahl Kinder:

3. Schulische und berufliche Angaben
Art der liberwiegenden Hauptbeschéftigung
o Schule

0 Ausbildung

o Studium

oBVJ]

o berufstitig

0 Gelegenheitsarbeiter

o arbeitslos ohne Mafinahmen

o arbeitslos mit Maflnahmen

o Sonstiges

0 unbekannt
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Schulabschluss

0 Hauptschulabschluss o mittlere Reife o keiner

0 Quali o (Fach-)Abitur 0 geht noch zur Schule 0 unbekannt
Ausbildung

o keine 0 Lehrabschluss o (Fach-)Hochschulstudium

o angelernt 0 Ausbildungsabschluss O Sonstiges

0 unbekannt o derzeit in Ausbildung

Derzeit/zuletzt ausgeiibter Hauptberuf
o keiner

o ungelernter/angelernter Arbeiter

o Landwirt

o Facharbeiter

o Angestellter

o selbststiandig

0 in eigenem Haushalt titig

O Sonstiges:

0 unbekannt

Derzeit/zuletzt ausgeiibter Nebenjob
o keiner

o ungelernter/angelernter Arbeiter

o Landwirt

o Facharbeiter

o Angestellter

o Selbststindig

O in eigenem Haushalt tétig

O Sonstiges:

0 unbekannt
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4. Justizielle Angaben
Bisherige Delikte

o Sachbeschéddigung

o Diebstahlsdelikte

o Unterschlagung

o Raub

o Erpressung

0 Betrug/Untreue

0 Hehlerei

o Hausfriedensbruch

o Erschleichung von Leistungen
o KV gem. § 223

o KV gem. §§ 224, 226, 227

o BtMG

o Verkehrsdelikt

o Nachstellung

o Nétigung

o Bedrohung

o sonstige Delikte gegen die personliche Freiheit
o Ehrverletzungsdelikt

o sexueller Missbrauch

o sexuelle Notigung

o sonstige Delikte gegen die sexuelle Selbstbestimmung
0 Mord/Totschlag

O Sonstiges:

Anzahl der verschiedenen Deliktsgruppen:

Anzahl:

Anzahl:
Anzahl:
Anzahl:
Anzahl:
Anzahl:
Anzahl:
Anzahl:
Anzahl:
Anzahl:
Anzahl:
Anzahl:
Anzahl:
Anzahl:
Anzahl:
Anzahl:
Anzahl:
Anzahl:
Anzahl:
Anzahl:
Anzahl:
Anzahl:
Anzahl:
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Anzahl bisheriger Delikte gesamt:

Erstabgeurteiltes Delikt bei Strafmiindigkeit:

Anzahl erstabgeurteilter Delikte bei Strafmiindigkeit:

Bisherige Reaktionen/Sanktionen

o keine
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Jugendstrafrecht:
o Einstellung gem. §§ 45 Abs. 1, 2; 47 Abs. 1 Nr. 1,2 JGG Anzahl:
o Einstellung mit Ermahnung, Auflage oder Weisung Anzahl:
gem. §§ 45 Abs. 3; 47 Abs. 1 Nr. 3 JGG
o Einstellung gem.: Anzahl:
o Erziehungsmalregeln Anzahl:
0 Zuchtmittel Anzahl:
0 Aussetzung der Verhingung der Jugendstrafe Anzahl:
O spdtere Verhdngung Anzahl:
o keine Verhdngung Anzahl:
o noch offen Anzahl:
o Jugendstrafe mit Bewdhrung Anzahl:
o Jugendstrafe ohne Bewdhrung Anzahl:
o Sonstige jugendstrafrechtliche Sanktionen Anzahl:

Allgemeines Strafrecht

o keine

o Geldstrafe Anzahl:
o Freiheitsstrafe mit Bewédhrung Anzahl:
o Freiheitsstrafe ohne Bewdhrung Anzahl:
o sonstige strafrechtliche Sanktionen Anzahl:
Legalbewidhrung

Riickfall innerhalb des Beobachtungszeitraums:
Oja O nein

Datum des ersten Riickfalls/Ende des Beobachtungszeitraums:

Anzahl der neuen Eintragungen:
Anzahl der neuen Delikte:

Art des ersten registrierten Delikte:

Einschligige Delikte begangen:
Oja O nein

Erste Sanktion bei Riickfall:
Hirteste Sanktion:



Anhang 2 Interviewleitfiden 203

Anhang 2: Interviewleitfiden
2.1 Leitfaden Probanden vor 11/2011 in das Projekt aufgenommen
Erzidhlen Sie mir doch ein bisschen was von sich.

Falls noch nicht genannt:
Wie war die Bewidhrungszeit bis jetzt?

Sie haben sich in letzter Zeit oft mit Ihrem Bewéhrungshelfer getroffen. Konnen Sie
mir dariiber ein bisschen erzihlen?

Sie miissen jetzt nicht mehr so oft zu Threm Bewéhrungshelfer. Wie finden Sie das?
Was haben Sie mit Threm Bewéhrungshelfer gemacht?

Falls bereits regulidre Bewahrung/Erfahrung mit sozialen Diensten gehabt: Vergleich
mit Projekt?

Hat sich was gedndert im Umgang mit Leuten?

Schule, Ausbildung, Freizeit, Substanzen.

Wann haben Sie Ihre erste Straftat begangen?

Bei wem haben Sie Thre Kindheit verbracht?

Wie beurteilen Sie Ihre Kindheit heute?

Haben Sie schon Straftaten begangen, ohne dass die Polizei es gemerkt hat?

Was hat Ihr Leben positiv/negativ beeinflusst?
2.2 Leitfaden Messzeitpunkt 1
Erzéhlen Sie mir doch ein bisschen was von sich.

Falls noch nicht genannt:

Wie war die Bewéhrungszeit bis jetzt?
Schule, Ausbildung, Freizeit, Substanzen.
Wann haben Sie Thre erste Straftat begangen?
Bei wem haben Sie Thre Kindheit verbracht?
Wie beurteilen Sie Thre Kindheit heute?

Haben Sie schon Straftaten begangen, ohne dass die Polizei es gemerkt hat?
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Was hat Ihr Leben positiv/negativ beeinflusst?

2.3 Leitfaden Messzeitpunkte 2/3

Zeit seit letztem Interview
Wir haben zuletzt im _ miteinander geredet. Wie ist es bei Thnen seitdem gelaufen?

Falls noch nicht angesprochen: Zu dem Zeitpunkt hat Sie _ beschéftigt. Was hat
sich da ergeben?

Thematisieren, wenn noch nicht angesprochen: Leistungsbereich, Finanzen, Woh-
nen, Familie, Freizeit, Substanzenkonsum, Peers, Partnerschaft.

Bei erneuter Registrierung: Sie hatten ein neues Verfahren/eine neue Anklage. Kon-
nen Sie mir davon ein bisschen erzéhlen?

Haben Sie seitdem (andere) Straftaten begangen?

Wenn ja: zum Erzédhlen auffordern.

Sie miissen jetzt nicht mehr so oft zu Threm Bewéhrungshelfer. Wie finden Sie das?
Was haben Sie mit Threm Bewdhrungshelfer gemacht?

Hat sich was geéndert im Umgang mit Leuten?

Zeit vor letztem Interview

Ggf. bestehende Liicken im ersten Interview auffiillen: gezielt nachfragen, Unklar-
heiten ansprechen.

2.4 Leitfaden Projektbewihrungshelfer

Allgemeines
Wie zum Projekt gekommen?

Bereits vorher Probanden der Tatergruppe betreut?

Pddagogisches Konzept, Prozedere und Auswahl der Probanden

Welches (sozial-)pddagogische Konzept steht hinter dem Projekt?

Wo liegen die Unterschiede zwischen reguldrer Bewdhrungshilfe und Projekt?
Anhand welcher Kriterien werden Probanden ausgewahlt?

Aus welchen Griinden kam es zu Ablehnungen von vorgeschlagenen Personen?
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Unterschiede zwischen den durch die Bewdhrungshilfe und den durch andere Stellen
vorgeschlagenen Personen?

Anderungen der Bewihrungshelfer-Probanden-Konstellation? Aus welchen Griin-
den?

Welche Mallnahmen werden wihrend der Teilnahme durchgefiihrt?

Welche MalBinahmen werden von den Jugendlichen angenommen? Welche abge-
lehnt?

Zu Beginn des Projekts soll die Betreuung der Probanden ,,engmaschig® sein. Wie
héufig treffen Sie Thre Probanden anfangs ungefahr?

Welchen Inhalt haben die Treffen zu Projektbeginn?

Fiir den spiteren Verlauf des Projekts wird von ,,bedarfsgerechter Betreuung ge-
sprochen. Was muss eingetreten sein, damit Sie einen Probanden von der engma-
schigen in die bedarfsgerechte Betreuung iibergehen lassen?

Wie viele Treffen werden dann ungeféhr veranschlagt?

Welche Inhalte haben die Treffen zu diesem Zeitpunkt?

Wie wird mit Motivationsproblemen der Probanden umgegangen?
Wie gehen Sie mit VerstdBen vonseiten der Jugendlichen um?
Aus welchen Griinden kam es bisher zu Verldngerungen?

Wann sind fiir Sie die Projektziele erreicht?

Perspektiven

Wo sehen Sie Verbesserungsbedarf beim Modellprojekt? Was wiirden Sie &ndern?

Anhang 3: Erhebungsbogen zur Interviewsituation!6

Nach Interviewende von der Interviewerin auszufiillen

Datum: . .20
Uhrzeit: Beginn: @ Ende:  :
Situation: Storungen:
Unterbrechungen:  Unterbrechungsdauer insgesamt: _ Minuten

Das Gesprich wurde

160  Vgl. Haverkamp 2011, S. 224 ff.
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o zu Ende gefiihrt O abgebrochen
Grund fiir den Abbruch:

Das Gesprich verlief

o sehr freundlich

O entspannt

O neutral

o teils teils

O angespannt

o unfreundlich

Der Gesprichspartner war
o sehr offen
o offen
O neutral
o teils offen, teils nicht
O vorsichtig

0 unzugénglich

Die Angaben schienen
O sehr unaufrichtig
o eher unaufrichtig
O neutral
o teils aufrichtig, teils unaufrichtig
o eher aufrichtig

O sehr aufrichtig

Anmerkungen:
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Anhang 4: Fragebogen zur selbstberichteten Delinquenz!s!

1. Haben Sie schon irgendwann in Threm Leben eines dieser Dinge getan?

Raubkopien von Musik, Computerspielen usw. verkauft Oja Onein

Graffiti gespriiht Oja Onein

Etwas in Parks, Telefonzellen, der U-Bahn oder so absichtlich be-

g .. Oja Onein
schédigt oder zerstort J

Autos, Motorrdder, Motorroller oder so absichtlich beschadigt Oja Onein

Ein Auto aufgebrochen Oja  Onein

Ein Auto, Motorrad, Motorroller oder so gestohlen Oja Onein

Ein Fahrrad oder einen Teil eines Fahrrads gestohlen Oja Onein

In einem Geschift etwas gestohlen Oja Onein
Wenn ja:

Was war das Teuerste, das Sie gestohlen haben?

Wie viel war es ungefahr wert?

Jemandem eine Sache oder Geld gestohlen Oja Onein
Wenn ja:

Was war das Teuerste, das Sie gestohlen haben?

Wie viel war es ungefahr wert?

Irgendwo eingebrochen, um etwas zu stehlen (in ein Haus, Laden | oja o nein
oder s0)

Wenn ja:

Was war das Teuerste, das Sie gestohlen haben?

Wie viel war es ungefahr wert?

Drogen genommen Oja Onein

161  Benutzt wurde der Fragebogen zur selbstberichteten Delinquenz aus der kriminologischen Ju-
gendforschung am Max-Planck-Institut fiir ausldndisches und internationales Strafrecht in ge-
kiirzter Form; https://jugendforschung.mpicc.de/de/jugendforschung mpi.html [25.02.2015].
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Drogen an andere verkauft Oja Onein
Drogen aus dem Ausland nach Deutschland mitgebracht Oja Onein
Jemanden geschlagen oder verpriigelt Oja Onein
Jemanden mit einem Gegenstand oder einer Waffe geschlagen . .
oder verpriigelt B bnem
Jemanden bedroht oder erpresst Oja Onein
Jemandem mit Gewalt etwas weggenommen (durch Festhalten |oDja  ©nein
oder Schlagen oder so0)
Wenn ja:

Was war das Teuerste, das Sie weggenommen haben?

Wie viel war es ungefahr wert?
Jemanden beleidigt mit Anrufen, SMS oder so Oja Onein
Jemanden im Internet beleidigt (bei Facebook oder so) Oja Onein
Jemanden gezwungen, bei sexuellen Handlungen mitzumachen | oja 0 nein

Wenn ja:

Wie alt war diese Person ungefahr?
Jemanden zum Sex gezwungen Oja Onein

Wenn ja:

Wie alt war diese Person ungefdahr?

2. Haben Sie in den letzten 12 Monaten eines dieser Dinge getan?

Raubkopien von Musik, Computerspielen usw. verkauft Oja Onein
Graffiti gespriiht Oja Onein
Etwas in Parks, Telefonzellen, der U-Bahn oder so absichtlich be- . .
schadigt oder zerstort Bja bnem
Autos, Motorrdder, Motorroller oder so absichtlich beschidigt Oja Onein
Ein Auto aufgebrochen Oja  Onein
Ein Auto, Motorrad, Motorroller oder so gestohlen Oja Onein
Ein Fahrrad oder einen Teil eines Fahrrads gestohlen Oja Onein
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Jemandem eine Sache oder Geld gestohlen Oja 0Onein
Wenn ja:

Was haben Sie gestohlen?

Wie viel war es ungefahr wert?

Drogen aus dem Ausland nach Deutschland mitgebracht Oja Onein

Jemanden mit einem Gegenstand oder einer Waffe

Oja Onein
geschlagen oder verpriigelt !

Jemandem mit Gewalt etwas weggenommen (durch Festhalten | oDja  ©Onein
oder Schlagen oder so)

Wenn ja:

Was haben Sie weggenommen?

Wie viel war es ungefahr wert?

Jemanden im Internet beleidigt (bei Facebook oder so) Oja Onein
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Jemanden zum Sex gezwungen Oja
Wenn ja:

Wie alt war diese Person ungefahr?
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